
Przewodnik 

-fr Nowego 



Wazne islamskie wskazowki dla nowych muzufmanow 
dotyczqce wszelkich dziedzin zycia 

Fahd Salem Bahammam 




NEW 

Muslim 

GUIDE 



Przewodnik Nowego Muzulmanina 



Wazne islamskie wskazowki dla nowych muzuimanow 
dotyczqce wszelkich dziedzin zycia 



Fahd Salem Bahammam 



© Fahd Salem Omer Bahammam , 1435H 

King Fahd national library catalog -in-publication data 

Bahammam, Fahd Salim Omer 

New muslim guide / Fahd Salem Omer Bahammam -Riyadh , 1435H 

Pages: 252 size: 20.5 x 18.5 

ISBN: 978- 603- 01- 5036 -6 

1 -Islam 2-Education a-Title 

210,8 dc 1435/4164 

L.D.no: 1435/4164 

ISBN: 978- 603- 01- 5036 -6 



Wydanie pierwsze 

1435/2014 

Wszelkie prawa autorskie do tlumaczen publikacji i wersji 
elektronicznych zastrzezone przez Modem Guide 

Dar Sama’ Al-Kutub, wydawanie i dystrybucja 

W celu niezarobkowego wydruku i dystrybucji skontaktuj si§ z 
Modem Guide 

Krolestwo Arabii Saudyjskiej - Rijad 
Tel.: +966114486000 
Fax: +966114482181 



Sprawdzenie i weryfikacja 

Dr ‘Ali Muhjid-Din Al-QarrahDaghi 

Sekretarz Generalny Mi^dzynarodowego Zwiqzku Uczonych 
Muzulmanskich 

Dr Abul Fattah Mahmud Idris 

Przewodniczqcy Wydzialu Prawa, Kolegium SzarUai Prawa, 
Uniwersytet Al-Azhar 

Dr Muhammad Dzabr Al-Alft 

Ekspert z Mi^dzynarodowej Islamskiej Akademii Fiqhu, 
Organizacji Konferencji Islamskiej 

Dr Jusufibn ‘Abdullah Asz-Szubajli 

Profesor Prawodawstwa Porownawczego, Wyszszy Instytut 
Sqdowniczy, Uniwersytet Islamski Imama Muhammada ibn 

Saud 



Autor 


Fahd Salem Bahammam 


Tlumaczenie 


Mrs. Monika Meziani 


Kierown i kprojektu 


Khaied Ahmed Al-Ahmadi 


Ilustracje 


DPI STUDIO, 

Specjalistyczne strony i stud ia na calym 
swiecie 


Projekt i produkcja 


Modern Guide IT 


Publikacja i dystrybucja 


Dar Santa’ Al-Kutub, vvydawanie i 
dystrybucja 


Wydawnictwo 

elektroniczne 


Modern Guide IT 





Sponsored By 

LuSb 





Slowo od wydawcy 



Badania statystyczne wci^z pokazuj^, ze islam jest dzis najszybciej rosn^ religi^ na swiecie, 
zarowno jesli chodzi o liczb$ ludzi szczerze przyjmuj^cych go kazdego dnia, jak i ich przekonanie 
oraz pozytywne zmiany, jakie islam wnosi do ich zycia. 

Glownym powodem oczywiscie jest to, ze islam jest wieczn^ religi^ Boga i pozostaje w 
zgodzie z rozs^dkiem oraz naturalnymi sktonnosciami nie wypaczonej ludzkiej natury. 

Jest tak oczywiscie rowniez ze wzgl^du na ogromne starania, jakie podejmuj^ centra islamskie 
oraz jednostki zajmuj^ce si$ zapraszaniem niemuzulmanow do islamu we wszystkich zak^tkach 
swiata, wykorzystuj^c rozne nowoczesne metody i techniki. 



Jednakze wi^kszosc z tych dziatan skupia si$ gJownie na zapraszaniu ludzi do islamu, lecz nie 
wyposazaj^c ich w niezb^dne materialy prowadz^ce ich po nowej drodze, ktorq zacz^li pod^zac 
wraz z wypowiedzeniem szahady (wyznania wiary), choc b$d^ oni musieli poszerzac swq wiedz$ 
w zakresie nauk islamu dotycz^cych wszelkich dziedzin zycia, by moc si$ do nich stosowac. 




Wydawnictwo Daar Samaa ’ Al Kutub ma zaszczyt przedstawic Przewodnik Nowego 
Muzuhmmina , b^d^cy jednym z wielu wysokiej jakosci produktow i^cz^cych autentycznq 
wiedz$ i profesjonalny sposob jej prezentacji, wydanych we wszystkich 
znanych zywych j^zykach i skierowanych do nowych muzuhnanow na catym 
swiecie. 



Niniejsza ksi^zka jest podstaw^, na ktorej opierajq si$ wszystkie 
inne towarzysz^ce jej produkty, wykorzystuj^ce Internet, serwisy 
spoiecznosciowe, edukacyjne wideoklipy i interaktywne programy 
na telefony komorkowe, ktore razem maj^ za zadanie stuzyc nowym 
muzuimanom we wszystkich zakqtkach swiata. 

Prosimy Wszechmog^cego Allaha, aby nas prowadzit i sprawit, by nasze 
slowa i czyny dedykowane byly wyfcjcznie Jemu. 
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Przedmowa 



Gratuluj? przyj?cia tej wspaniaiej religii - islamu, wybrania prawdziwego przewodnictwa i 
wyjscia z ciemnosci nieswiadomosci do swiatla wiary! 

Gratuluj? odwagi i obiektywizmu wykazanych podczas poszukiwania prawdy, zanim 
podj^les t? najwazniejsz^ decyzj? w twoim zyciu o przyj?ciu tejze wspaniaiej religii! 



Gdy ktos kupuje nowe urz^dzenie lub dol^cza do jakiegos klubu, druzyny czy instytutu, 
nie szcz?dzi wysilkow, by poznac swoje prawa i obowi^zki i dowiedziec si? jak radzic sobie 
z now^ sytuacj^. 

Podobnie osoba, ktor^ Allah M przywiodl do islamu, wyprowadzaj^c jq z ciemnosci 
nieswiadomosci do swiatla wiary, musi zrobic wszystko, by poznac zasady islamu reguluj^ce 
wszystkie dziedziny zycia, by moc czcic Allaha w oparciu o solidn^ wiedz? oraz radzic sobie 
ze zmianami, dzialajqc zgodnie z naukami islamu. 



Dobre wiesci, ktore z pewnosci^ uciesz^ ci?, gdy b?dziesz zdobywal wiedz? islamsk^ to takie, 
ze wszystkie informacje o religii jakie zdob?dziesz stanowi^ w calosci dziedzictwo prorokow, 
gdyz prorocy Allaha - zgodnie ze slowami Proroka Muhammada M — nie pozostawiaj^ po sobie 
zadnego maj^tku, lecz „pozostawiaj^ wiedz?. Ktokolwiek t? wiedz? zdob?dzie, ten tak naprawd? 
zdobyl ogromny udzial” ( SuimnAbu Dalud: 88). 




Oprocz tego, ze jest to niezwykle szczegolowa ksi^zka, jest to rowniez podr?cznik, do 
ktorego mozesz si?gn^c zawsze, gdy bedziesz miec jakies pytania lub b?dziesz chcial 
poznac islamskie postanowienie odnosnie jakiejs kwestii. 

Modlimy si? do Wszechmog^cego Allaha, by dal ci pomyslnosc 
i jeszcze wi?cej naprowadzenia, by twoje serce mocno 
trzymalo si? Jego religii i by poblogoslawil ci? 
gdziekolwiek si? znajdziesz oraz doprowadzil nas 
wszystkich do Raju, umieszczajqc nas wsrod 
tych, ktorych obdarzyl Swq lask^ - mi?dzy 
prorokami i ludzmi prawymi. 



Ten pi?knie ilustrowany przewodnik zostal opracowany tak, by ulatwic ci pierwsze kroki w 
uczeniu si? tej wspaniaiej religii, ktora bez w^tpienia jest najlepszym z dobrodziejstw, jakimi 
Allah obdarzyl czlowieka. Udzieli ci islamskich wskazowek odnosnie wi?kszosci aspektow 
zycia,odpowie na twoje pytania, a takze pomoze ci dbac o relacje mi?dzyludzkie i radzic sobie 
z roznymi sytuacjami, w ktorych prawdopodobnie si? znajdziesz. Przewodnik ten napisany 
zostal w sposob jasny, bazuj^c na wiarygodnych informacjach z Koranu i Sunny Proroka M- 
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> Najwigksze z blogoslawienstw 



Allah M obdarzyl nas wieloma dobrodziejstwami. 
Dal nam wzrok, sluch, rozum, zdrowie, majqtek 
oraz rodzin$. Uczynil tez dla nas poddanym caly 
wszechswiat: slonce, ksi^zyc, niebiosa i ziemi$, a 
takze niezliczon^ ilosc innych rzeczy, zgodnie z 
przekazem Koranu: „A jeslibyscie chcieli zliczyc 
dobrodziejstwa Boga, to zliczyc ich nie zdolacie” 
(An Nah l, 16:18). 

Jednakze wszelkie te dobrodziejstwa przemin^ 
wraz z koricem naszego krotkiego zycia. 
Jedynym, jakie przyniesie nam szcz^scie i 
spokoj zarowno w zyciu tym, jak i przyszlym, 
jest dar bycia muzulmaninem. Jest to bezspornie 
najwi^ksze z dobrodziejstw, jakimi Allah 
kiedykolwiek obdarzyl Swe slugi. 

To z tego powodu Allah przypisuje Sobie 
to dobrodziejstwo, nadaj^c mu najwi^ksze 
wyroznienie ponad wszelkimi innymi, zgodnie 
z przekazem Koranu: „Dzisiaj udoskonalilem 
dla was wasz^ religi? i obdarzylem was w pelni 
Moj^ dobroci^; wybralem dla was islam jako 
religi$” (Al Ma’ida, 5:3). 

Jakze wspaniale s^ blogoslawienstwa, ktorymi 
obdarzyl nas Allah! Wyprowadzil nas On z 
ciemnosci nieswiadomosci do swiatla wiary i 
doprowadzil nas do prawdziwej religii, ktor^ dla 
nas wybral, abysmy zdali sobie spraw$ z celu 
naszego istnieniajakim jest oddawanie Mu czci, 
dzi^ki czemu osi^gniemy szcz^scie w tym zyciu, 
a takze wspanial^ nagrod$ w zyciu przyszlym. 

Jakze wspaniale s^ laski, ktorymi obdarzyl 
nas Allah! Wybral nas i uczynil nas najlepszym 
narodem, jaki kiedykolwiek powstal dla dobra 
ludzkosci, glosz^cym wyznanie wiary: La ilaha 




illallah (‘Nie ma boga godnego czci, z wyj^tkiem 
Allaha’), z ktorym poslal On wszystkich Swoich 
prorokow. 



Kiedy niektorzy z ignorantow bl^dnie s^dzili, 
iz wyswiadczyli Prorokowi M przyslug$, 
przyjmuj^c islam, Allah M przypomnial im, ze 
to On wyswiadczyl przys!ug$ im, prowadz^c ich 
do islamu, jak glosi Koran: „Oni przedstawiaj^ 
jako laskawosc dla ciebie to, iz przyj^li islam. 
Powiedz: 4 Nie przedstawiajcie waszego islamu 
jako laskawosci dla mnie. Przeciwnie, to 
Bog obdarzyl was lask^, ze poprowadzil was 
drogq prostq ku wierze - jesli wy jestescie 
prawdomowni ! (A/ Hudzurat, 49: 1 7). 

Prawd^ jest, ze dobrodziejstwa Allaha s$ 
niezliczone, jednak jedynym, o ktorym Allah 
mowi, ze jest lask^ jak^ nas obdarzyl, jest 
poprowadzenie nas do islamu i do oddawania 
czci wyl^cznie Jemu, nie przypisuj^c Mu 
zadnych partnerow. 
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Dlatego jesli chcemy czerpac korzysci z tego ogromnego dobrodziejstwa, musimy okazywac 
wdzi^cznosc Allahowi, jak glosi Koran: „Jesli bfdziecie wdzi^czni, to Ja obdarz? was hojniej” 

(Ibrahim, 14:7). 

Jak mozemy okazac Allahowi wdzi^cznosc za to blogosiawienstwo? 

Mozemy to zrobic na dwa sposoby: 



0 

Trzymaj^c si$ islamu i cierpliwe 
znosz^c wszelkie trudnosci, jakie 
napotykamy na swojej drodze 
(zob. str. 241). 



0 

Przedstawiajqc islam innym oraz 
m^drze i cieipliwie zapraszajqc 
ich do przyj^cia go 
(zob. str. 242). 



> Cel naszego istnienia 



Zarowno filozofowie, jak i zwykli ludzie maj^ 
problem z odpowiedziq na najwazniejsze pytanie 
w naszym zyciu: 

Po co tu jestesmy? 

Jaki jest prawdziwy cel ludzkiego istnienia? 

Allah w Koranie jasno obwiescit cel 
ludzkiego istnienia: „Stworzylem dznny i ludzi 
tylko po to, aby Mnie czcili” (Ad Darijat, 51:56). 
Zyjemy zatem po to, by oddawac Allahowi 
czesc, a wszystko inne to sprawy drugorz^dne. 

Warto tu zauwazyc, ze oddawanie czci 
( ‘ibada) w islamie nie oznacza wyrzeczenia si$ 
zycia doczesnego i wszelkich przyjemnosci. Jest 
to obszemy termin, obejmuj^cy - oprocz aktow 



czci takich jak modlitwa, post, obowi^zkowa 
jahnuzna (zakat) itd. - wszelkie dziatania 
czlowieka, czyny, slowa, odkrycia i kontakty, 
a nawet gry i zabawy, jesli tylko wykonywane 
s$ z wiasciw^ intencj^ i w dobrym celu. To 
dlatego Prorok M powiedzial: „I stosunek 
seksualny (z zon^) jest jalmuzn^”. Oznacza to, 
ze muzuhnanin otrzymuje nagrod$ nawet za 
czerpanie przyjemnosci ze stosunku z zon$. 

W ten sposob oddawanie czci, ktore jest celem 
ludzkiego istnienia, staje si$ istot^ zycia, daj^c 
muzutmanom okazj$ do zmienienia wszelkich 
dozwolonych czynnosci dnia codziennego w 
nagradzane akty czci. W Koranie Bog nakazuje 
wierz^cym: „Powiedz: ‘Moja modlitwa i moja 
ofiara, moje zycie i moja smierc nalez^ jedynie 
do Boga, Pana swiatow”’ ( AIAn'am , 6:162). 
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> Islam religiq uniwersalnq 



Islam jest religiq. uniwersaln^, poniewaz 
glosz^cy go Prorok zostal poslany do wszystkich 
ludzi na calym swiecie, niezaleznie od ich 
rasy, koloru skory, kultury, tradycji i miejsca 
zamieszakania. Allah powiedzial w Koranie: 
„WysIalismy ci? [. Muhammadzie ] jedynie jako 
milosierdzie dla swiatow” ( AlAnbija 21:107). 

To dlatego islam szanuje rozne tradycje 
ludzkie i nie wymaga od nowych muzuhnanow 
zmieniania wlasnych tradycji, o ile nie s$ 
one sprzeczne z prawem islamskim. Jednak 
wszelkie kulturowe tradycje stoj^ce w 
sprzecznosci z naukami islamu musz^ zostac 
zmienione i zast^pione islamsk^ altematyw^, 
gdyz to przeciez Allah, Wszystko Wiedz^cy, 
Wszystkiego Swiadomy, nakazuje nam i zabrania 
czegokolwiek Sobie zyczy, a nasza wiara 
wymaga od nas, bysmy post?powali zgodnie z 
Boskim prawem. 

Islam naucza takze, ze tradycje muzulmanow, 
ktore nie s^ zwi^zane z islamem i jego naukami, 
nie mog^ bye postrzegane jako ‘islamskie’ i nowi 
muzuhnanie nie musz^ ich przyjmowac, gdyz 
s^ to jedynie zwyczaje i praktyki wynikaj^ce z 
przyzwyczajen pewnej grupy ludzi. 

Cala ziemia jest miejscem oddawania czci 

Islam postrzega kazde miejsce na swiecie 
jako odpowiednie do oddawania czci Allahowi 
31. Nie ma zadnego szczegolnego miejsca czy 
kraju, do ktorego muzuhnanie maj^ emigrowac 
i zamieszkiwac tarn. Jedynym kryterium, jakie 
musi bye wzi?te pod uwag?, jest mozliwosc 
spokojnego czczenia Allaha. 

Muzuhnanie nie musz^ emigrowac do innego 
kraju, o le nie zabrania im si? czcic Allaha - 
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w takim przypadku powinni oni przeniesc si? 
gdzies, gdzie b?d$ mogli w spokoju oddawac 
Allahowi czesc, zgodnie z przekazem Koranu: 
„0 sludzy Moi, ktorzy uwierzyliscie! Zaprawd?, 
ziemia Moja jest szeroka, przeto czcijcie Mnie!” 
(A/ Ankabiit, 29:56). 







> Brak posrednikow pomi^dzy Bogiem a czlowiekiem 



Wiele religii nadaio szczegolne przywileje religijne 
pewnym jednostkom i uczynilo wiar$ i akty czci 
czlowieka zaleznymi od ich zadowolenia i aprobaty. 
I nnymi siowy, sq oni - wedlug tych religi i - posrednikami 
pomi^dzy Bogiem a ludzmi i gtosz^ fafszywie, ze mog^ 
wybaczac ludziom grzechy, a nawet ze maj^ wiedz$ 
o tym, co skryte! Za przeciwstawienie si$ im mozna 
nawet zostac pot^pionym. 

Jednak przybyl is lam, uhonorowat czlowieka i 
podniosl jego rang$. OdrzuciJ t$ falszyw^ ide$, jakoby 
szcz^scie czlowieka, jego akty czci czy skrucha zalezaty 
od jakichs jednostek, niezaleznie od tego jak bylyby one 
pobozne i prawe. 



W islamie muzuhnanie czcz^ Allaha 
bezposrednio, bez zadnych posrednikow 
pomi^dzy sob$ a swoim Panem, gdyz 
Allah jest bliski Swym slugom, sfyszy 
ich modlitwy i odpowiada na nie, a takze 
widzi ich akty czci i nagradza ich za nie. 
Nikt nie ma prawa udzielac rozgrzeszenia. 
Jesli ktos popelnia grzech i szczerze prosi 
Allaha o wybaczenie, On mu wybaczy. 
Nikt nie posiada nadprzyrodzonych mocy 
ani w zaden sposob nie moze wpfyn^c 
na to, co si$ dzieje we wszechswiecie, 
poniewaz wszystko zalezy od Allaha. 
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Informacje wst^pne 



Islam oswobodzil takze ludzki umysl i zach^ca muzulmanow do myslenia i refleksji, oraz 
do rozstrzygania kwestii spornych w oparciu o nauki Koranu i Sunny Proroka M, gdyz zaden 
czlowiek nie ma prawa decydowac o sprawach religijnych, z wyj^tkiem Wyslannika Allaha M, 
ktory nie mowil pod wlywem wlasnych pragnien, lecz na podstawie objawienia od Allaha M, 
o czym mowi Koran: „On nie mowi pod wplywem nami^tnosci. To jest tylko objawienie, jakie 
mu zostalo dane” (An Nadzm, 53:3 4). 

Jakze wspanialajest laska, jak^ Allah obdarzyl nas poprzez t$ religi$, tak zgodn^ wrodzonymi 
sklonnosciami, z ktorymi Allah stworzyl czlowieka, daj^c mu niezaleznosc i wyzwalajqc go 
od sluzenia i poddania si$ komukolwiek poza Nim. 
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> Islam religiq zycia 



Islam jest religi^ zachowuj^c^ doskonal^ 
rownowag? pomi?dzy zyciem tym a przyszlym. 
Zogdnie z islamem, zycie na tym swiecie jest jak 
rola, na ktorej muzulmanie powinni wysiewac 
ziarna dobra w roznych dziedzinach zycia, 
aby zebrac nagrod? za swoj^ ci^zk^ prac?, 
zarowno w zyciu tym, jak i przyszlym. Aby 
to osi^gn^c, musz^ wykazac optymistyczne 
nastawienie, powag? i wytrwalosc. Znajduje to 
odzwierciedlenie w nast^puj^cych czynnosciach: 

Zagospodarowywanie ziemi 

Koran glosi: „On [Bog] was uczynil z ziemi 
i On was na niej osiedliT’ (Hud, 11 : 61 ). Allah M 
stworzyf nas i umiescil na tej ziemi, nakazujcjc 
nam zagospodarowywanie jej i rozwijanie 
cywilizacji dla dobra ludzkosci, w sposob 
zgodny islamskim prawem. Czynienie tego 
postrzegane jest jako akt czci, za ktory czlowiek 
zostanie wynagrodzony, nawet jesli czyni tak w 
czasie wielkiego zamieszania i w przerazaj^cych 
okolicznosciach, takich jak Dzien Sqdu. Prorok 
M powiedzial kiedys, ze jesli muzuimanin 
zabierze si? za sadzenie palmy, a rozpocznie si? 
Zmartwychwstanie, powinien on czym pr?dzej 
jq zasadzic, gdyz b?dzie to dla niego jahnuzn^ 
(Musnad Ahmad: 27 1 2 ). 

Podtrzymywanie relacji spolecznych 

Islam wzywa swych wyznawcow do 
wspolpracy z ludzmi wokol nich, bez wzgl?du 
na ich kultur? i religi?, aby zbudowac 
zdrowe spoieczenstwo i przyczynic si? do 
rozwoju ludzkiej cywilizacji. Zach?ca ich, 
by wspoldzialali z innymi i budowali relacje 
najwyzszej jakosci, kieruj^c si? wspaniaiymi 
wzorcami moralnymi, jakie promuje islam. 



Ostrzega takze przed izolowaniem si? od 
spoJeczeristwa, mowi^c, ze nie nie powinni w 
ten sposob post?powac ludzie zaangazowani w 
gioszenie islamu i wzywaj^cy do przestrzegania 
jego wspanialych zasad. Prorok M zaznaczy! 
kiedys, ze wierz^cy, ktory obcuje z ludzmi i 
cierpliwie znosi krzywdy jakie mu wyrz^dzaj^, 
jest duzo lepszy niz ten, kto si? od nich izoluje 
( Sunanlbn Madza: 4032). 

Zdobywanie wiedzy 

To nie przypadek, ze pierwszym slowem 
objawionym Prorokowi H bylo ‘czytaj’. W 
rzeczywistosci islam przykJada wielk^ wag? do 
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zgl?biania wiedzy we wszystkich dziedzinach 
nauk uzytecznych dla ludzkosci i postrzega drog?, 
jak^ muzulmanin przebywa w poszukiwaniu 
wiedzy, jako drog? wiod^c^ do Raju. Prorok M 
powiedzial: „Ktokolwiek przemierza drog? w 
poszukiwaniu wiedzy, temu Allah uczyni latw 3 
drog? do Raju” (SahTh Ibn Hibban: 84). 

Tak naprawd? islam nigdy nie zaznal konfliktu 
pomi?dzy religi^ a nauk^, jak to ma miejsce w 
przypadku innych religii. Przeciwnie, zawsze 



promowal i wspierai nauk? oraz zach?cal 
swych wyznawcow do zdobywania wiedzy i 
przekazywania jej, jesli moze si? to przyshizyc 
ludzkosci. 

Ponadto islam powaza tych, ktorzy dzielq si? 
wiedzy z innymi i obiecuje im ogromn^ nagrod?. 
Prorok M poinformowal nas w jednym ze swych 
przekazow, ze wszelkie stworzenie Allaha modli 
si? za tych, ktorzy przekazuj^ wiedz? innym 
( Sunan At TirmidT: 2685). 



> Uczenie si$ zasad islamskich 



Od muzuhnanina wymaga si?, by poznawal regulacje dotycz^ce wszystkich aspektow zycia - aktow 
czci, relacji spolecznych i innych - by mogl wypelniac swe obowi^zki z prawidlow^ wiedzy i calkowit^ 
pewnosci^. Prorok % powiedzial: „Jesli Allah chce czyjegos dobra, daje mu zrozumienie religii” (Sahrh 
Al Buchan: 71; SahTh Muslim: 1037). 

Dlatego musi si? dowiadywac wszystkiego o swoich obowi^zkach religijnych, ktore musi wykonywac, 
takich jak oczyszczanie si?, sposob wykonywania modlitwy (salat), a takze poznac dozwolone i 
niedozwolone w islamie rodzaje pozywienia i napojow. Powinien tez poznac te czynnosci, ktore nie s^ 
obowi^zkowe, aczkolwiek s^ zalecane. 




> Jesli Allah pragnie dla jakiejs osoby dobra, daje jej zrozumienie religii. 



30 





> Kategorie orzeczen islamskich 



Wszystkie ludzkie dzialania mog^ zostac podzielone wedlug islamskiego prawa (szarda) na pi?c kategorii: 



Ladzib 

(Obowi^zkowe) 


Termin ten odnosi si? do tych dzialah, do wykonywania ktorych Allah zobowi^zal 
muzulmanow. Ci, ktorzy je wykonuj^, zostan^ nagrodzeni, a ci, ktorzy je zaniedbujq, 
zostana ukarani. Przykladem moze tu bye pi?c codziennych modlitw obowi^zkowych, czy 
post w miesi^cu ramadan. 


Hamm 

(Zabronione) 


To te czyny, ktorych Allah zakazal. Ci, ktorzy si? od nich powstrzymujt}, zostan^ 
nagrodzeni; zas ci, ktorzy je wykonuj^, zostan^ ukarani. Przykladami takich czynow sq 
picie alkoholu i odbywanie zakazanych stosunkow seksualnych (pozamalzenskich). 


Mustahabb 
(zwane takze 
Supna; Zalecane) 


Terminu tego uzywa si? na okreslenie uezynkow, ktore s q nagradzane, jednak za ich 
pomini?cie nie ma kary. Przykladem jest usmiechanie si? do ludzi, pozdrawianie ich 
na powitanie (mowi^c Assalatnu ‘alejkum), czy usuwanie z drogi zanieczyszczen lub 
przedmiotow mogqcych kogos zranic. 


Makruh 

(Niemile 

widziane) 


To te czyny, do ktorych unikania islam zach?ca swych wyznawcow. Ci, ktorzy ich unikajg, 
zostan^ nagrodzeni; jednak ci, ktorzy je wykonujq, nie zostana za to ukarani. Wsrod takich 
czynow jest bawienie si? palcami podezas modlitwy. 


Mubah 

(Dozwolone) 


Terminu tego uzwa si? na okreslenie tych czynow, ktore nie s$ ani zabronione, ani 
zalecane. Postrzegane s$ jako neutralne, totez nie s^ ani nagradzane, ani nie podlegaj^ 
karze. Przykladem moze bye jedzenie, picie i rozmawianie. 



> Pi ? c filarow islamu 



Prorok Muhammad M powiedziai: „Islam zostal zbudowany na pi?ciu filarach: zaswiadczenie, ze nie 
ma boga godnego czci oprocz Allaha, a Muhammad jest Wyslannikiem Allaha; wykonywanie pi?ciu 
codziennych modlitw obowi^zkowych; dawanie obowi^zkowej jalmuzny (zakat); pielgrzymka do 
(Swi?tego) Domu; oraz post w miesi^cu ramadan ” {SahTh A 1 BucharT: 8; SahTh Muslim: 16). 

Te pi?c filarow stanowi podstaw? islamu. Szczegotowo omowimy je w kolejnych rozdzialach. 

Pierwszy z filarow to wiara w jednosc Allaha (talhid). Filar ten omowiony zostanie w kolejnym 
rozdziale, zatytulowanym „Twoja wiara”. 

Po nim mamy modlitw? (salat), b?d^c 3 najwspanialszym i najzacniejszym aktem czci. Prorok^ opisai 

jako „filar religii” {Sunan AtTirmidr. 2749). Oznacza to, ze stanowi ona podstaw? islamu i podtrzymuje go 
tak, jak filar podtrzymuje budowl?, by si? nie zawalila. 

Jednakze aby modlitwa byfa wazna, muzulmanin musi wykonywac po oczyszczeniu si?. Dlatego 
po rozdziale zatytulowanym „Twoja wiara”, pojawi si? rozdzial „Twoje oczyszczenie”, a dopiero potem 
„Twoja modlitwa”. 
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Zaswiadczenie, ze nie ma boga godnego czci oprocz 
Allaha, oraz ze Muhammad jest Wysiannikiem Allaha 






Odprawianie modlitw 






Pi^c filarow islanui 




Zaswiadczenie, ze nie ma boga godnego czci oprocz Allaha, oraz 
ze Muhammad jest Wyslannikiem Allaha 




Odprawianie modlitw 




Placenie jalmuzny (zakdt) 




Post w miesiacu ramaddn 




Odbycie pielgrzymki do (Swi^tego) Domu 
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> Jak poznac islamskie zasady? 




Jesli ktos zachoruje i chce si$ leczyc, z cai$ 
pewnosci^ b$dzie szukaf najlepszego specjalisty 
jakiego jest w stanie znalezc, aby leczyc si^ jak 
najskuteczniej. Z pewnosci^ nie przyjmie recepty 
od pierwszego lepszego lekarza, poniewaz zycie 
jest dla niego zbyt cenne. 

Religia jest bez w^tpienia najwazniejsz^ 
kwesti^ w naszym zyciu. Totez musimy zrobic 
wszystko co w naszej mocy, by poznawac jej 
zasady i nauki oraz uzyskiwac odpowiedzi 
na swoje pytania od godnych zaufania i 
posiadaj^cych gi^bok^ wiedz$ uczonych. 

Przeczytanie tej ksi^zki, ktora uczy ci$ 
spraw zwi^zanych z twoj^ religiq na podstawie 
autenty cznych zrodel j est krok i em we wtasci wy m 
kierunku. Koran giosi: „Jesli o tym nie wiecie, 
zapytajcie ludzi napomnienia (uczonych)” 
(An Nahl, 16 : 43 ). Jesli masz dalsze pytania czy 
w^tpliwosci w jakiejsc kwestii, musisz podjqc 
takze dalsze kroki, na przyklad skontaktowac 
si$ z centrami islamskimi i meczetami w twojej 
okolicy. Ich dane kontaktowe mozesz znalezc na 
stronie: 

www.islamicfinder.org 

Powinienes rowniez odwiedzic wiarygodne 
strony intemetowe, ktore wyjasni^ ci islamskie 
fakty. Takimi stronami s$ na przyklad: 

www.newmuslim-guide.com 

www.guide-muslim.com 



33 



Informacje wst^pne 





Informacje wst^pne 



> Islam religiq umiarkowanq 



Islam jest religi^ umiaru, znajduj^c^ zloty srodek pomi^dzy przesad^ a niedbalstwem, eks- 
tremizmem a catkowitym odrzuceniem religii. Umiar ten widoczny jest we wszystkich aktach czci 
i rytuatach. 



To z tego powodu Allah M nakazuje Prorokowi U, jego Towarzyszom i wszystkim wierz^cym, 
by zachowywali umiar. Mozna to osi^gn^c dzi$ki dwom rzeczom: 




Trzymaniu si$ religii i sza- 
nowaniu swi^tych rytuatow 
Allaha. 



|0 

Unikaniu przesady i ekstre- 
mizmu. 




Koran glosi: „Post$puj drogq prost^, tak jak ci zostalo nakazane; ty i ci, ktorzy si$ nawrocili 
z tob^, i nie przekraczajcie granicy! Przeciez On doskonale widzi, co 
czynicie!” (Hud, 11:112). 

Jest to polecenie, by bye nieztomnym w pod^zaniu za prawda, 
robi^c co w naszej mocy, bez przekraezania granic Allaha poprzez 
wyolbrzymianie spraw i ekstremizm. 

Pewnego razu, gdy Prorok M nauezat swoich Towarzyszy rytualow 
pielgrzymkowych, ostrzegl ich przed popadaniem w skrajnosci, 
infonnuj^c ich, ze byl to powod zniszczenia wczesniejszych 
narodow: „Wystrzegajcie si$ ekstremizmu w religii, gdyz rzecz^, jaka 
zniszczyla tych, ktorzy byli przed wami, byl ekstremizm w religii” 

( Sunan Ibn Madza: 3029). 



Dlatego tez radzil nam: „Bierzcie na siebie tylko to, co jestescie w 
stanie wykonywac” (Sahrh Al Buchan: 1100). 

Innym razem wyjawil, ze istotq przeslania, z jakim zostal 
postany, jest, by nie naktadac na ludzi ci^zaru, ktorego 
nie b?d^ w stanie udzwign^c, lecz m^drze ich nauczac 
i utatwiac im sprawy: „Allah nie postal mnie, bym byl 
surowy i utrudniat, lecz postal mnie, bym nauezat ludzi i 
czynit dla nich sprawy tatwymi” (Sahrh Muslim: 1478). 
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> Islam obejmuje wszelkie aspekty zycia 



Islam jest nie tylko duchow^ potrzeb^, ktorcj 
muzulmanie zaspokajaj^ poprzez modlitwy i 
suplikacje... 

Nie jest tez jedynie zbiorem pogl^dow i 
wierzen, za ktorymi optuj^ jego wyznawcy... 

Ani tez nie jest po prostu kompletnym 
systemem ekonomicznym... 

Nie jest rowniez jedynie zbiorem zasad i 
regulacji dotycz^cych budowania spoleczenstwa... 

Ani po prostu zbiorem dobrych manier 
przydatnych w kontaktach z innymi... 

Jest raczej sposobem zycia dotycz^cym 
wszystkich dziedzin zycia, bez zadnych 
wyj^tkow. 



Wszechmog^cy Allah dopetnit Sw^ task? 
wobec muzulmanow, wybieraj^c dla nich islam 
jako ich religi^ i zarazem kompletny sposob 
zycia, jak glosi Koran: „Dzisiaj udoskonalilem 
dla was wasz^ religi$ i obdarzylem was w petni 
Moj^ dobroci^; wybralem dla was islam jako 
religi$” (AlMa'ida, 5:3). 

Pewnego razu, kiedy pewien politeista 
drwi^co zapytal jednego z Towarzyszy Proroka 
- Salmana al FarisT „Czy wasz Prorok 
nauczyt was wszystkiego, nawet jak korzystac 
z toalety?”, ten z dum^ odpowiedziak „Tak, 
istotnie” i opowiedziat o zwiqzanych z tym 
regulacjach. 
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> Osqdzaj islam na podstawie jego zasad, nie po wyznawcach 



Jesli spotkasz lekarza, ktory stosuje szkodliwe 
procedury medyczne, albo maj^cego z te maniery 
nauczyciela, z pewnosci^ pot?pisz ich post?powanie, 
ktore oczywiscie nie jest adekwatne do ich pozycji 
ani rodzaju zdobytej wiedzy. To jednak nie sprawi, 
ze zmienisz zdanie na temat ogromnych korzysci, 
jakich medycyna dostarczyla ludzkosci, czy roli, jak^ 
edukacja i nauka peini^ w spoleczenstwie. 

Z pewnosci^ dojdziesz do wniosku, iz to ten dany le- 
karz czy ten dany nauczyciel tak naprawd? jest osobq 
niekompetentn^. 



Tak samo jesli spotkasz muzuhnanow, 
ktorzy zle si? zachowujq, nie powinienes 
zakladac, ze ich zachowanie odzwierciedla 
nauki islamu. Tak jak zte praktyki owego 
doktora czy nauczyciela nie maj^ zwi^zku 
z medycyn^ czy edukacja, tak za zte 
zachowanie muzuhnanina nie mozna winic 
islamu; sq to jedynie przejawy ludzkiej 
stabosci, ktore mozna przypisac ztym 
praktykom kulturowym nie maj^cym nic 
wspolnego z islamem. 
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> Pi$c potrzeb 




Jest pi$c podstawowych 
rzeczy, bez ktorych 
czlowiek nie moze si$ obejsc 
chc^c wiesc godne zycie. 

Wszystkie Boskie prawa 
nakazujq poszanowanie 
tych potrzeb i zabraniaj^ 
wszystkiego, co jest z nimi 
niezgodne. 

Celem islamu jest 
zabezpieczenie tych praw, 
aby muzuhnanie mogli zyc 
w spokoju i bezpieczenstwie 
oraz mogli dziaJac na rzecz 
zycia tego i przyszlego. 

Muzuhnanie na calym 
swiecie tworz^ jednq 
wspolnot$ (umma), a jej 
czkmkowie wspieraj^ 
si$ nawzajem, jak gdyby 
byli jedn^ zwart^ budowl% ktorej kazda cz^sc 
wzmacnia i wspiera pozostaie. S 3 oni, jak opisai 
ich raz Prorok M, jak jedno cialo. Kiedy jeden 
narz^d w ciele cierpi, cate cialo odpowiada mu 
bezsennosci^ i gor^czk^. Mozna zabezpieczyc 
pi$c podstawowych potrzeb ludzkich na dwa 
sposoby: 



A 


A 


w 


V 


Dostrzegajac je i j 


j Chronic je przed 


doceniaj^c. 


j pogwalceniem. 



Religia 

Jest to glowny powod, dla ktorego Allah M 
stworzyl ludzi i wyslat postancow, by jq prze- 
kazywali i chronili, zgodnie ze slowami Ko- 
ranu: „Poslalismy do kazdego narodu posianca 
[mowi^cego]: ‘Czcijcie Boga i unikajcie 

balwochwalstwa!’” (AnNahl, 16:36). 

Islam dba o zachowanie religii i chronienie 
jej przed wszystkim, co mogioby wplyn^c na jej 
czystosc, jak bahvochwalstwo (szirk), zabobony 
i popelnianie czynow zabronionych. 
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Zycie 

Allah M nakazuje nam chronic ludzkie zycie, nawet 
jesli wymagaioby to popelnienia grzechu, gdyby nie 
bylo innego wyjscia. Koran glosi: „Lecz ten, kto 
zostal do tego [tj. popelnienia grzechu] zmuszony, nie 
b?d^c buntownikiem ani wyst?pnym, nie b?dzie mial 
grzechu” {Al Baqara, 2 : 173 ). 







Zabronii nam On samobojstwa i wszelkich 
dzialan przeciwko zyciu ludzkiemu ogolnie: 
„Nie rzucajcie si? wlasnymi r?kami ku zatra- 
ceniu!” {Al Baqara, 2 : 195 ). 

Ustanowil takze kary, by powstrzymywaly 
ludzi od niesprawiedliwego krzywdze- 
nia innych, bez wzgl?du na to jak^ religi? 
wyznajq. Koran glosi: „0 wy, ktorzy wierzy- 
cie! Zostalo warn przepisane prawo talionu 
W wypadkll zabojstwa” (Al Baqara, 2:178). 

o Rozum 

Islam zabrania wszystkiego, co ma 
negatywny wpiyw na umysl i myslenie. 
Rozum jest jednym z najwspanialszych 
darow, jakie otrzymalismy od Allaha. To nim 
uhonorowal On czlowieka, wyrozniajqc go 
ponad innymi stworzeniami. Z tego powodu 
czlowiek jest rozliczany ze swoich czynow 
w zyciu tym i przyszlym. 

To dlatego Allah zabronii wszelkich 
substancji odurzaj^cych, opisuj^c je w 
Koranie jako obrzydliwe i szatanskie: „0 
wy, ktorzy wierzycie! Wino, al majsir [tj. 
substancje odurzaj^ce], balwany i strzaly 
wrozbiarskie - to obrzydliwosc wynikaj^ca 
z dzieia szatana. Unikajcie wi?c tego! Bye 
moze, b?dziecie szcz?sliwi!” {Al Ma’ida, 5 : 90 ). 

O Potomstwo 

Islam kladzie duzy nacisk na ochron? 
potomstwa i zakladanie rodziny, w ktorej 
nowe pokolenie nabierze dobrych manier i 
nauezy si? waznych zasad. Przejawia si? to w 
wielu zasadach, mi?dzy innymi: 

• Islam zach?ca do malzenstwa, czyni^c je 
latwym, i napomina, by nie przesadzac 
z kosztami. Koran nakazuje: „Zencie 
samotnych sposrod was” {An Nur, 24 : 32 ). 
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• Zabrania wszelkich grzesznych relacji (pozamaJzenskich) i blokuje wszystkie drogi do nich 
prowadz^ce: „I nie zblizajcie si? do cudzoiostwa! Zaprawd?, jest to czyn szpetny i jakze to zla 
droga!” ( Atlsra \ 17 : 32 ). 

• Zabrania szkalowania czyjegos pochodzenia i postrzega to jako wielki grzech, za ktory na sprawc? czeka 
okreslona kara w tym zyciu, a takze srogie m?ki w zyciu przysztym. 

• Islam nakazuje swym wyznawcom, by strzegli ludzkiego honoru, a osob?, ktora ginie w obronie 
honoru wlasnego b^dz swojej rodziny, postrzega jako m?czennika (zob. str. 202). 

Mienie 

Islam wymaga od swych wyznawcow, by podejmowali prac? i zarabiali na zycie. Czyni tez 
dozwolonymi wszelkie transakcje handlowe. 

By chronic mienie, zabrania lichwiarstwa, pobierania odsetek i sprzeniewierzania ludzkiego majatku 
w jakikolwiek nieuczciwy sposob. Koran ostrzega tych, ktorzy si? tego dopuszczaja, przed srogi) kara 
(zob. str. 1 72). 
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Wszystkie Boskie przestania, jakie prorocy przynieli 
swoim ludom, wzywafy do oddawania czci wyl^cznie 
Allahowi, nie dodajqc Mu zadnych partnerow, oraz do 
odrzucenia wszelkich fatszywych bostw. Tak naprawd^ 
jest to doktadne znaczenie wyznania wiary, poprzez 
wypowiedzenie ktorego osoba staje si$ muzuhnaninem. 



Spis tresci rozdzialu 



Wyznanie wiary: znaczenie i wymogi 

■ Dlaczego oswiadczenie La ilaha illallah ? 

■ Znaczenie La ilaha illallah 

■ Dwie glowne cz^sci La ilaha illallah 

Oswiadczenie, ze Muhammad jest Wyslannikiem 
Allaha 

■ Kim jest Wyslannik Allaha? 

■ Znaczenie oswiadczenia, ze Muhammad jest Wyslannikiem 
Allaha 

Szesc filarow wiary (Tnifin) 

Znaczenie czci ( 6 ibada ) 

Dodawanie Allahowi partnerow w czci (szirk) 

Wiara w imiona i atrybuty Allaha 

Wiara w aniolow 

Wiara w Boskie Ksi^gi 

Wiara w wyslannikow 

Wiara w Dzien Ostatni 

Wiara w Boskie przeznaczenie 




Twoja wiara 




> Wyznanie wiary: znaczenie i wymogi 



Aszhadu an la ilaha illallah, la aszhadu anna Muhammadan rasulullah 
(‘Zaswiadczam, ze nie ma boga godnego czci, z wyj^tkiem Allaha, i 
zaswiadczam, ze Muhammad jest Wystannikiem Allaha’). 




Dlaczego oswiadczenie La ilaha illallah ? 



• Poniewaz jest to pierwszy z obowi^zkow 
muzuhnanina. Dlatego ktokolwiek chce przyj^c 
islam, musi wypowiedziec to wyznanie wiary i 
uwierzyc w nie. 

• Poniewaz kazdy, kto je z przekonaniem 
wypowie, pragn^c przez to zadowolic Allaha, 
zostanie ocalony od Ognia Piekielnego, 
zgodnie ze slowami Proroka H: „Allah 
zabronil Pieklu (pochloni^cia) kazdego. 



kto mowi ‘nie ma nikogo godnego czci, 
z wyj^tkiem Allaha’, pragnqc przez to 
zadowolic Allaha” (SahTh Al BucharT: 415). 

• Poniewaz ktokolwiek umrze, wierz^c w nie, 
zostanie wpuszczony do Raju, zgodnie z 
przekazem Proroka M- „Ktokolwiek umrze, 
b^d^c przekonanym, ze nie ma boga poza 
Allahem, ten wejdzie do Raju” (Musnad 
Ahmad: 464). 

• Poniewaz znajomosc znaczenia tejze deklaracji 
jest bezspomie najwi^kszym i najwazniejszym 
obowi^zkiem kazdego muzulmanina. 

Znaczenie La ilaha illallah 

Oznacza to, ze nikt nie zasluguje na to, by 
oddawac mu czesc, z wyj^tkiem Allaha. W 
rzeczywistosci oswiadczenie to neguje istnienie 
jakiegokolwiek innego bostwa poza Allahem M 
i potwierdza, ze Allah jest jedynym Prawdziwym 
Bogiem godnym czci. 

Arabskie slowo ilah (bog) odnosi si$ do 
jakiejkolwiek istoty b^dz rzeczy, ktorej oddaje 
si§ czesc. Totez ktokolwiek czci kogokolwiek czy 
cokolwiek innego, ten tak naprawd$ wzi^l sobie 
to za boga obok lub zamiast Allaha. Wszelkie 
takie bostwa s^ falszywe, z wyj^tkiem jedynego 
Boga -Allaha, prawdziwego Pana i Stworcy. 

Dlatego jedynie Allah M zasluguje na to, by 
oddawac Mu czesc. Tylko Jego ludzkie serca 
musz^ czcic, przepelnione najwi^ksz^ milosci^, 
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uwielbieniem, pokor^ i obaw^. Tylko na Nim 
mozna polegac i do Niego wznosic blagania. Nie 
mozna wzywac i prosic o pomoc nikogo innego, 
jak tylko Jego, i tylko na Nim mozna polegac. 
Modlitwy i ofiary nalezy dedykowac tylko Jemu, 
tylko Jego nalezy szczerze czcic. Koran glosi: 
„Zostalo im nakazane tylko, aby czcili Boga, 
wyznaj^c szczerze Jego religi?” (Al Bajjina, 98:5). 



Ci, ktorzy szczerze czczq Allaha, rozumiej^c 
znaczenie wyznania wiary, z pewnosciq b?d^ 
wiedli szcz?sliwe zycie, gdyz tylko poprzez 
czczenie samego Allaha serca odnajduj^ spokoj 
i prawdziwe zadowolenie. Koran glosi: „Temu, 
kto speini dobre dzielo - czy to m?zczyzna, czy 
kobieta - i jest wierz^cym, My damy szcz?sliwe 
zycie” ( AnNcihl , 16:97). 




Dwie cz?sci La ilaha illallah 

To wspaniaie oswiadczenie sklada si? z dwoch cz?sci, ktore nalezy poznac, by zrozumiec jego 
znaczenie i wymogi: 



© 

Cz?sc pierwsza: La ilaha (‘Nie ma 
boga’) - neguje istnienie jakiegokolwiek 
innego bostwa poza Allahem Sf, odrzuca 
dodawanie Allahowi partnerow w czci 
(szirk) i wymaga odrzucenia wiary w 
jak^kolwiek inn^ istot? czy rzecz mog^cq 
bye obiektem czci, niezaleznie od tego, 
czy bylby to czlowiek, zwierz?, bozek, 
gwiazda czy cokolwiek innego. 



Wszelkie akty czci musz^ bye kierowane 
wyl^cznie do Allaha. Ktokolwiek kieruje je 
do kogos innego niz Allah, ten zwyczajnie jest 
niewierz^cym. 

Koran glosi: „A kto wzywa, obok Boga, 
jakiegos innego boga, nie maj^c na jego istnienie 
zadnego dowodu, ten musi zdac rachunek u 
swego Pana! Zaprawd?, niewierni nie b?d^ 
SZCZ?sliwi!” (Al Mu’minun, 23:1 17). 



© 

Cz?sc druga: illallah (‘z wyj^tkiem 
Allaha’) - potwierdza, ze Allah 
jest jedynym Prawdziwym Bogiem 
zasluguj^cym na to, by bye czczonym, 
totez wszystkie akty czci, takie jak 
modlitwa, wznoszenie blagan i pokladanie 
ufnosci, muszq. bye dedykowane wyl^cznie 
Jemu. 



Znaczenie pelnego oswiadezenia La ilaha 
illallah ukazane jest w nast?puj^cym wersecie: 
„Ten, kto odrzuca falszywe bostwa, a wierzy w 
Boga, uchwycil za najpewniejszy uchwyt, nie 
maj^cy zadnego p?kni?cia” (Al Baqara, 2:256). 

Slowa „ten, kto odrzuca falszywe bostwa” 
wyrazaj^ pierwsz^ cz?sc wyznania wiary, czyli 
La ilaha (‘Nie ma boga’); zas slowa „a wierzy 
w Allaha” objasniaj^ drugq. jego cz?sc, czyli 
illallah (‘z wyj^tkiem Allaha’). 
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> Oswiadczenie, ze Muhammad jest Wyslannikiem Allaha 



Kim jest Wystannik Allaha? 



Q Jego narodziny 



0 Jego zycie i dorastanie 



Prorok Muhammad 
U urodzit si$ w 570 r. 
n.e. Jego ojciec zmarl jeszcze 
przed jego narodzinami, a 
matka - kiedy by} jeszcze 
maly. Wowczas opiek$ nad 
nim przej^l jego dziadek 
od strony ojca, 'Abdul- 
Muttalib, a po jego smierci 
Muhammadem zaopiekowal 
si$ wuj ze strony ojca, Abu 
Talib. 




* 



Muhammad % czterdziesci lat 
poprzedzajqcych otrzymanie objawienia 
przezyl wsrod mekkanskiego plemienia 
Kurajszytow, w ktoiym przyszedl na 
swiat. W tym okresie (570-610 r. n.e.) 
zasfyn^l wsrod swojego ludu jako as Sadiq 
al Amin (Prawdomowny, Godny zaufania) ze wzgl^du na swoj 
wspanialy charakter. Pocz^tkowo pracowal jako pasterz, a pozniej 
zostal kupcem. 

Przed nadejsciem islamu mocno trzymal si§ czystych, 
monoteistycznych wierzen Proroka Abrahama 8®, hamfa. 
Czcil wyl^cznie Allaha, nie dodaj^c Mu zadnych partnerow i 
odrzucil balwochwalstwo oraz praktyki poganskie. 



Peine imi$ naszego Proroka 

Muhammad M, syn‘Abdullaha, syna ‘Abdul-Muttaliba z klanu Banu Haszim nalez^cego do 
plemienia Kurajszytow. Mialon bezspornie najszlachetniejsze pochodzenie ze wszystkich Arabow. 



Wyslanik poslany do wszystkich ludzi 



Allah M wyslal Muhammada 18 jako poslanca do ludzi wszystkich ras i klas spolecznych i 
zobowi^zal wszystkich do bycia mu poslusznymi, zgodnie ze slowami Koranu: „Powiedz: c O 
ludzie! Jestem poslancem Boga do was wszystkich’” (AlA'raf 7:158). 
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© Jego misja 



0 Pocz^tek jego misji 




Kiedy Wystannik Allaha M skoriczyi 
czterdziesci lat, podczas pobytu w jaskini 
Hira ’ na szczycie Gory Nur znajduj^cej 
si$ na obrzezach Mekki, gdzie medytowat 
i czcit Allaha, otrzymat Boskie objawienie. 
Zacz^l bye mu zsylany Koran. Pierwsze 
wersety jakie zostafy mu objawione, brzmiaiy: 
Jqra (czytaj, recytuj)! W imi$ twego Pana, 
ktorzy stworzyl! Stworzyl cztowieka z grudki krwi 
zakrzeptej! lqrd\ Twoj Pan jest najszlachetniejszy! 
Ten, ktory nauezyi cztowieka przez pioro; nauezyi 
cztowieka tego, czego on nie wiedziat” (A1 ‘ Alaq , 
96 : 1 - 5 ). To rozpocz^to now^ er$ wiedzy, recytacji, 
swiatta i przewodnictwa. Odt^d Koran byt 
objawiany przez kolejne dwadziescia trzy lata. 




Po trzech latach skrytego gtoszenia 
przestania islamu, przez nast^pne 
dziesi^c lat Wystannik Allaha M 
glosii je jawnie. W tym okresie 
on i jego Towarzysze zaznawali 
niesprawiedliwosci i cierpieli 
przesladowania z r^k kurajszyckich 
pogan. Nie zniech^cony, Prorok M 
kontynuowat gtoszenie nowej wiary 
przybywaj^cym pielgrzymom z 
roznych plemion, zapraszaj^c ich do 
jej przyj^cia. Pielgrzymi z Medyny 
przyj^li islam i wkrotce potem 
muzuhnanie stopniowo, grupami, 
zacz^li emigrowac do ich miasta. 




Zostat mu objawiony Koran 

Allah m objawit Muhammadowi M Sw ^ ostatni^ i najwspanialsz^ Bosk^ Ksi$g$ - Koran, do 
ktorego z zadnej strony nie przenika fatsz (Fussi/at, 41:42). 



Byt on piecz^ci^ Prorokow i Wystannikow 

Muhammad M byt ostatnim prorokiem wystanym przez Wszechmog^cego Allaha. Po nim nie 
b^dzie juz zadnego innego proroka, o czym mowi nast^pujqcy werset Koranu: „Muhammad nie 
jest ojeem zadnego z waszyeh m^zczyzn, lecz jest Postancem Boga i Piecz^ci^ Prorokow” (A l 
Ahzab, 33:40). 
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0 Jego emigracja 




Makfcah 



W wieku lat pi$cdziesi$ciu trzech, WysJannik 
Allaha M wyemigrowai do Medyny, wowczas 
zwanej Jatribem. By\o to w roku 622 n.e. i nast^pilo 
po tym, jak kurajszyccy dostojnicy sprzeciwiaj^cy 
si$ jego misji uknuli spisek, by go zabic. W 
Medynie sp^dzii kolejne dziesi^c lat, zapraszaj^c 
ludzi do islamu i nakazuj^c muzulmanom modlitw$, 
jalmuzn$ ( zakat ), a takze przestrzeganie pozostalych 
obowi^zkow religijnych. 



▼ 




0 Jego starania, by szerzyc islam 

Po emigracji do Medyny (622-623 r. n.e.), Wyslannik Allaha M dai podwaliny 
islamskiej cywilizacji i okresld wszelkie aspekty dotycz^ce spoiecznosci 
muzuimanskiej. Wyt^pil fanatyzm plemienny, szerzyi wiedz$, oraz ustanowii zasady 
sprawiedliwosci, uczciwosci, braterstwa i wspolpracy. Niektore plemiona pogariskie 
staraiy si$ wyt^pic islam, co doprowadziio do calej serii walk, jednak Allah 
wspieral Swojego Wysiannika i sprawit, ze islam zwyci^zyi. Wtedy ludzie z Mekki i 
z wi^kszosci miast i plemion Pohvyspu Arabskiego zacz^li ochoczo przyjmowac t$ 
wspanial^ religi$, b^d^c przekonanymi co do jej prawdziwosci. 








0 



Jego smierc 




W miesi^cu safar jedenastego roku hidzry (tj. w czerwcu 632 r. n.e.), 
po rozpowszechnieniu przeslania islamu, gdy Allah dopelnii Swq iask? 
wobec muzuhnanow, udoskonalaj^c ich religi?, Wyslannik H nagle 
zacz^i gor^czkowac, co doprowadzdo do jego smierci, ktora nast^pila w 
poniedziaiek w miesi^cu rabT‘ al allal jedenastego roku hidzry (8 czerwca 
632 r. n.e.). Zmarf w wieku 63 lat. Zostal pochowany w miejscu, gdzie 
umarl - w mieszkaniu swej zony, ‘A’iszy ktore obecnie miesci si? w 
Meczecie Proroka w Medynie. 
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Znaczenie oswiadczenia, ze Muhammad jest Wyslannikiem Allaha 

Oznacza to wiar$ w to, co nam przekazal, wykonywanie tego, co nakazal, unikanie tego, czego zakazai 
i oddawanie Allahowi czci w sposob, jakiego Prorok M nas nauczyk 



Wymogi oswiadczenia, ze Muhammad jest Wyslannikiem Allaha 




Wiara we wszystkie informacje jakie nam przekazal 
odnosnie roznych kwestii, dotycz^ce mi$dzy innymi: 



• Spraw odnoszqcych si$ do swiata niewidzialnego, takich jak 
Dzien Ostatni, wieczne szcz^scie w Raju i niekoncz^ce si$ 
kary w Piekle. 

• Wydarzen, jakie b$d^ mialy miejsce w Dniu S^du, znakow 
zwi^zanych z tym dniem i giownych wydarzen poprzedzaj^cych 
koniec swiata. 

• Historii o minionych narodach i o tym, co przydarzyto si$ 
roznym prorokom i ich ludom. 





Wykonywanie tego, co 
nakazal i unikanie tego, 
czego zabronil. Oto 
przyklady: 



• Przestrzeganie jego nakazow z 
calkowitym przekonaniem, ze 
nie mowit on pod wpfywem 
wlasnych pragnieri. Wszystko co 
glosil opieralo si$ na objawieniu, 
ktore zostalo mu dane, o czym 
mowi Koran: „On nie mowi 
pod wpfywem nami^tnosci. To 
jest tylko objawienie, ktore mu 
zostalo zeslane” (An Nisa’, 53:3-4). 



• Unikanie wszystkiego, czego 
zabronil, jak bt$dne praktyki 
czy zle zachowanie, z pelnym 
przekonaniem, ze kryje si$ 
w tym m^drosc Boza i jest to 
dla nas dobre, nawet jesli nie 
zawsze potrafimy to dobro 
dostrzec. 



• Przekonanie ponad wszelk^ 
w^tpliwosc, ze wykonywanie 
tego, co nakazal i unikanie tego, 
czego zabronil, przyniesie nam 
korzysci i zapewni szcz^scie 
w zyciu tym i przyszfym, 
zgodnie z tym, co glosi Koran: 
„Sluchajcie Boga i Poslanca, 
abyscie doznali milosierdzia” 
(Al "Imran, 3:132). 
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• Przekonanie, ze ci, ktorzy nie postuszni Wyslannikowi Allaha M otrzymaja srog$ kar?, jak glosi 
Koran: „Niech si? maj^ na bacznosci ci, ktorzy sprzeciwiaj^ si? jego nakazowi, zeby nie dosi?gla 
ich jakas niedola lub kara bolesna” (AnNur, 24:63). 





Czczenie Allaha fg zgodnie z instrukcjami Proroka jg. Z tego wynika, ze: 



• Nalezy podijzac za jego 

przykladem: Muzuhnanie w 

kazdym z aspektow zycia powinni 
pod^zac za tradycj^ (Sunnq) 
Proroka H, na ktor^ skladaj^ 
si? jego stowa, czyny i ciche 
przyzwolenia. Tak naprawd? 
im bardziej czlowiek pod^za za 
jego przyladem, tym bardziej 
zbliza si? do Allaha i§ i tym 
bardziej zostanie uhonorowany 
przez swego Pana. Allah mowi w 
Koranie: „Powiedz: c Jesli kochacie 
Boga, to post?pujcie za mn^! 
Wtedy i Bog b?dzie was milowal 
i przebaczy warn wasze grzechy. 
Bog jest Przebaczaj^cy, Litosciwy’ 
” ( A1 'Imran, 3:31). 

• Islam jest kompletny: Wyslannik 
Allaha M przekazal islam i jego 
prawa w calosci; dlatego nikt nie 
moze wprowadzac do niego zadnej 
praktyki, ktorej Prorok M nie 
zatwierdzih 

• Islam jest ponadczasowy: Zasady 
islamskie zawarte w Koranie i 
Sunnie Proroka s$ odpowiednie 
dla wszystkich ludzi, w kazdym 
miejscu i w kazdym czasie. Nikt 
nie wie co jest dla ludzi najlepsze 
lepiej niz Allah, ktory ich stworzyh 




> Spokoj mozna odnalezc jedynie czczqc wyl^cznie Allaha, bez do- 
dawania Mu zadnych partnerow. 
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• Nalezy podqzac za Suniuj Proroka: 

Aby czyjes dobre uczynki i pobozne 
dzialania zostaiy przez Allaha M 
przyj?te, inusz^ bye wykonywane 
w sposob okreslony przez Proroka 
M, jak glosi Koran: „Przeto kto si? 
spodziewa spotkac swego Pana, niech 
pelni pobozne dziela i niech nie dodaje 
zadnego wspohowarzysza, kiedy oddaje 
czesc swemu Panu” (A1 Kahf, 18:110). 
Uzyte tu wyrazenie „pobozne dziela” 
oznaeza dobre uczynki wykonywane 
zgodnie z Sunnq Proroka. 



• Nie wolno wprowadzac innowacji do religii: Ci, 

ktorzy wprowadzaj^ do religii innowacj?, czyli akt czci 
sprzeezny z Sunn^ Proroka, jak sposob odprawiania 
modlitwy nie usankejonowany przez Proroka 
raz^co wykraezaj^ poza jego nakaz i innowaeja ta 
zostanie im odrzucona, zgodnie z przekazem Koranu: 
„Niech si? maj^ na bacznosci ci, ktorzy sprzenciwiaj^ 
si? jego rozkazowi, zeby nie dosi?gla ich jakas niedola, 
albo zeby ich nie dosi?gla kara bolesna” (An Nun 24:63). 
Rowniez Prorok M powiedziai w nawi^zaniu do tej 
kwestii: „Ten, kto wprowadza do tej naszej religii cos, 
co nie jest z niej, b?dzie mial to odrzucone” (Sahrh Al 
Buchan: 2550; SahTh Muslim : 1718). 




Poprzez zakaz wprowadzania 
innowacji do religii, islam chroni 
prawo Boskie przed zmianami, 
by nie zostalo znieksztaicone 
z powodu ludzkich kaprysovv i 
pragnien. Jednakze poza sprawami 
religijnymi, islam zach^ca ludzi 
do kreatywnosci i innowacyjncgo 
myslenia oraz do odkrywania 
zagadek wszechswiata we 
wszystkich aspektach zycia, by 
sluzylo to ludzkosci i pomagalo 
jej si<? rozwijac obecnie i w 
przyszlosci. 
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> Szesc filarow wiary ( man ) 



Znaczenie wiary w Allaha Hi 

Oznacza to bycie pewnym, ze Allah Hi istnieje, 
zdecydowanie zatwierdzaj^c Jego wladz$, 
boskosc, imiona i atrybuty. 

Teraz omowimy te cztery kwestie obszerniej: 

Wiara w to, ze Allah istnieje 

Wrodzona sklonnosc do wiary w Allaha (fitra) 

Por^czenie istnienia Allaha jest czyms, 
co jest u cziowieka wrodzone i nie wymaga 
udowadniania. To z tego powodu wi^kszosc 
ludzi zdaje sobie spraw$ z istnienia Boga, 
pomimo roznych wierzeri religijnych. 

W gl$bi serca czujemy, ze Allah istnieje, 
poniewaz zawsze poszukujemy Jego pomocy 
i wsparcia w trudnym dla nas czasie, albo gdy 
dosi^ga nas nieszcz^scie, wiasnie ze wzgl^du 
na t^ wrodzon^ skJonnosc do wiary w Niego i 
czczenia Go (fitra), jak^ w nas wszczepit- mimo 
ze niektorzy ludzie probuj^ j$ zignorowac. 

Cz^sto slyszelismy o przypadkach, ze 
modlitwy ludzi byly wysluchiwane, ich prosby 
spetniane i zostali uwolnieni od cierpienia, co 
rowniez stanowi dowod istnienia Allaha Hi. 

Jest wiele jasnych dowodow istnienia Allaha: 

• Kazdy zdaje sobie spraw$ ze zwi^zku 
przyczynowo-skutkowego, wi$c wie, ze 
stworzenia, jakie widzimy wokoi nas, musz$ 
miec stworcy, ktorym bez w^tpienia jest Allah, 
gdyz niemozliwym jest, by cos powstaJo bez 
stworcy, tak jak niemozliwe jest, by stworzylo 



si$ samo, zgodnie z przekazem Koranu: „Czy 
oni zostali stworzeni z niczego, albo sami s^ 
stworcami?” {At Tur, 52:35). Ten werset mowi 
po prostu, ze ludzie nie zostali stworzeni bez 
Stworcy, ani nie mogli stworzyc si$ sami, 
co oczywiscie oznacza, ze to Allah Hi ich 
stworzyh 

• Doskonaiy plan, wedtug ktorego funkcjonuje 
wszechswiat wraz ze wszystkimi elementami, 
wt^cznie z najmniejszymi cz^steczkami, jak 




Czlowiek sam w sobie jest jednym z najwi^kszych 
znakow swiadczqcych o istnieniu Allaha. Musimv 
si£ jedynie zastanowic nad dobrodziejstwem 
wynikaj^cym z posiadania rozumu, zmyslow oraz 
doskonale zaprojektowanego ciala, jakim obdarzyl 
nas Allah zgodnie z przekazem Koranu: „Z 
pewnosciq sq w was sainych znaki | istnienia Bogaj. 
Czyz wy nie widzicie?” {Ad Darija , 51:21). 
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tez i niebiosami, ziemi^, konstelacjami i drzewami, 
oraz innymi licznymi cudami, dowodzi ponad 
wszelk^ w^tpliwosc, ze wszystko to ma swojego 
Stworc?, ktorym jest Allah, jak glosi Koran: „To 
jest dziaianie Boga, ktory uczynii doskonale kazd q 
rzecz” (An Naml, 27 : 88 ). 

Dla przykiadu, wszystkie gwiazdy i planety nieus- 
tannie kr^zq po swych orbitach wokoJ wspolnego 
srodka masy. 

Allah mowi w Koranie: „Ani sloricu nie wolno 
dosi^gac ksi^zyca, ani tez noc nie wyprzedzi dnia; i 
wszystko zegluje po orbicie” {JaSm, 36 : 40 ). 




Wiara w to, ze Allah jest Panem 



Znaczenie wiary we wladz$ Allaha M 



Oznacza to przekonanie, ze Allah M jest 
Panem, Stworc^, Zaopatruj^cym i od Niego 
wszystko pochodzi; ze to On daje zycie i 
powoduje smierc; to On moze obdarzyc 
dobrem lub zezwolic na zlo; ze do Niego 
nalezy moc decydowania; ze wszelkie dobro 
pochodzi od Niego; ze jest On nad kazd^ 
rzecz^ wszechwladny; i ze w tym wszystkim 
nie ma On zadnego partnera. 
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Dlatego wiara w to, ze Allah jest Panem 
wymaga od muzulmanina uznania, ze: 



Allah jest jedynym Stworc^ wszystkiego, co 
a istnieje we wszechswiecie, zgodnie z wersetem 
Koranu: „Bog jest Stworc^ wszelkiej rzeczy” 
• ( AzZumar . ; 39 : 62 ). 

Stwarzanie czegos przez ludzi jest jedynie 
przeksztalcaniem tego z jednego stanu w 
1 inny, gromadzeniem, b^dz montazem. Tak 
naprawd? nie jest to wtasciwe tworzenie, 
1 stwarzanie czegos z niczego, czy ozywianie 
po smierci. 

Jako jedyny daje On Swym stworzeniom 
utrzymanie i nikt inny nie jest w stanie 
tego zrobic, zgodnie ze slowami Koranu: 
„I nie ma ani jednego stworzenia na ziemi, 
ktorego zaopatrzenie nie przypadloby 
Bogu” (Hud, 1 1 :6). 



Jest On Panem i Wlascicielem wszystkiego, 
jak powiedzial w Koranie: „Do Boga nalez^ 
niebiosa i ziemia, i to, co jest mi^dzy nimi” (A1 
Ma’ida, 5 : 120 ). 



Jest On jedynym WJadc^ reguluj^cym 
wszelkie sprawy we wszechswiecie, zgodnie 
ze Swymi slowami: „On kieruje z nieba na 
ziemi$ Swoj rozkaz” ( AsSadzda , 32 : 5 ). 

Cziowiek moze zarz^dzac sprawami 
tego swiata tylko w sposob ograniczony, 
zaleznie od tego, jakimi srodkami dysponuje. 
Niezaleznie od tego jakie dzialania podejmie, 
musi si$ liczyc z tym, ze albo osi^gnie 
sukces, albo dozna porazki. Zas Allah w 
pelni i skutecznie reguluje wszekie sprawy 
wszechswiata, poniewaz nic nie jest w stanie 
w zaden sposob powstrzymac Jego rozkazu. 
Koran glosi: „Czyz nie do Niego nalezy 
stworzenie i rozkaz? Blogoslawiony niech 
b^dzie Bog, Pan swiatow!” (AlA‘raf,l:54). 




„1 nie ma ani jednego stwor- 
zenia na ziemi, ktorego zaopa- 
trzenie nie przypadJoby Bogu” 
(Hud, 1 1 : 6 ). 
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Arabscy politeisci za czasow Proroka Muhammada uznawali Allaha za Pana 

Arabscy politeisci za czasow Proroka M wierzyli w to, ze Allah jest Panem, 
Stworc^, oraz ze zarzadza On wszelkimi sprawami. Jednak samo to uznanie 
wtadzy Allaha nie wystarczylo, by przyjijli islam. Czytamy w Koranie: „A 
jesli ty ich zapytasz: ‘Kto stworzyl niebiosa i ziemi^?’, oni odpowiedzi^: 
‘Bog!’ Powiedz: ‘Chwata niech b^dzie Bogu!’ Lecz wi^kszosc ludzi nie wie” 
(Luqman, 31 :25). 



Uznanie, ze Allah jest Panem swiatow, 
ich Panem i Zaopatrujqcym, wymaga, 
by Jemu jedynemu oddawac czesc, nie 
dodajqc Mu zadnych partnerow. 



Niedorzecznym byioby uznanie 
Allaha za Stworc$ wszystkiego, za 
Zarzqdzajqcego wszelkimi sprawami, 
za Tego, ktory daje zycie i powoduje 
smierc, po czym oddawanie czci komus 
innemu niz On. Takie post^powanie jest 
zie i jest najwi^kszym ze wszystkich 
grzechow, zgodnie z przekazem 
Koranu: „Oto powiedziat Luqman 

do swojego syna, napominajqc go: 
‘Synu moj! Nie dodawaj Bogu 
zadnych wspoltowarzyszy! Zaprawd$, 
dodawanie Mu wspoltowarzyszy to 
wielka niesprawiedliwosc!’” (Luqman, 
31:13). 

Kiedy spytano Proroka M ktory z 
grzechow jest naci^zszy w oczach 
Allaha, odrzeki on: „Dodawanie 

Allahowi rywali w czci, mimo ze to On 
sam was Stworzyl” (Sahlh A1 BucharT: 4207, 
SahTh Muslim: 86). 
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> Poswiadczenie jednosci Allaha i kierowanie wszelkich 
akto>v czci jedynie do Niego jest wcielenieni \v zycie 
znaczenia oswiadczenia La ilahu ill all ah. 



Wiara w to, ze Allah jest Panem, uspokaja 
serce 

Kiedy ktos zdaje sobie jasno spraw$ z faktu, 
iz stworzenie Allaha nie moze sprzeciwic 
si$ Jego dekretowi, gdyz jest On Krolem 
wszystkich ludzi, ktory uchwala dla nich 
to, co w Swej mqdrosci uzna za sluszne, 
ich jedynym Stworc^, Zaopatruj^cym i 
Rozporz^dzaj^cym wszelkimi ich sprawami, 
oraz ze zadna rzecz, nawet tak mala jak atom, 
nie porusza si$ ani nie zatrzymuje inaczej, jak 
za Jego zgod^- serce takiej osoby przywi^zuje 
si$ do Wszechmog^cego Allaha, wznosi 
ona prosby tylko do Niego, polega tylko na 
Nim i spokojnie, z ufnosci^, zdecydowanie 
i wytrwale znosi wszelkie sukcesy i porazki 
w swoim zyciu. Kiedy zrobimy co w naszej 
mocy, by osi^gn^c jakis cel i poprosimy Allaha 
o pomoc, mozemy uznac, ze wypelnilismy 
swoj obowiqzek. Wowczas b^dziemy 
zadowoleni, gdyz nie b^dziemy pragn^c tego, 
co maj^ inni, poniewaz mamy swiadomosc, iz 
moc decydowania spoczywa w r^kach Allaha, 
ktory stwarza cokolwiek chce i obdarza ludzi 
tym, co jest dla nich najlepsze. 




Wiara w boskosc Allaha 



Jej znaczenie 



Ozacza to przekonanie, ze Allah M jest 
jedynym prawdziwym Bogiem, ktory zasluguje 
na czesc. Wymaga to, by wszelkie jawne i 
skryte akty czci, takie jak wznoszenie blagan, 
obawa, pokladanie ufnosci, modlitwa, jahnuzna 
(zakat), post i prosby o pomoc, kierowane 
byly wyl^cznie do Niego. Koran glosi: „Bog 
wasz - Bog Jeden! Nie ma boga, jak tylko On, 
Milosiemy, Litosciwy!” ( AlBaqara , 2 : 163 ). 
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Werset ten jasno pokazuje, ze Allah fg jest 
jedynym Bogiem, co oznacza, ze tylko On 
zasiuguje na to, by bye czczonym i nie nalezy 
czcic nikogo poza Nim czy razem z Nim. 

Waga wiary w boskosc Allaha 

Waga wiary w to, ze Allah M jest jedynym 
Bogiem zashiguj^cym na czesc, przejawia si? w 
wielu aspektach: 




Oddawanie czci Allahowi jest glownym 
celem istnienia ludzi i dzinow, zgodnie ze 
slowami Koranu: „I stworzytem dziny i ludzi 
tylko po to, zeby Mnie czcili” ( Ad Darija , 51:56). 

Oddawanie Allahowi czci jest takze 
powodem, dla ktorego wysyial On poslancow 
i objawial swi?te Ksi?gi potwierdzajqce, ze 
Allah jest jedynym Bogiem zasiuguj^cym na 
czesc i odrzucaj^ce wszelkie faiszywe bostwa 
czczone zamiast Niego lub wraz z Nim, jak 
gtosi Koran: „Poslalismy do kazdego narodu 
postanca, mowi^cego: ‘Czcijcie Boga i unikajeie 
bahvochwalstwa!’” ( AnNahl , 16:36). 

Oddawanie czci Allahowi jest pierwszym 
obowi^zkiem cztowieka wobec jego Stworcy. 
Kiedy Prorok M wystat Mu’ada ibn Dzabal 
do Jemenu, rzekt do niego: „Udajesz si? do Ludzi 
Ksi?gi, zatem niechaj pierwsz^ rzecz^, do ktorej 
ich zaprosisz, b?dzie zaswiadezenie, ze nie ma 
boga godnego czci poza Allahem” (Sahrh Al Buchan: 
1389; SahTh Muslim: 19). 

Czyli powiedz im, by kierowali wszelkie akty 
czci wyl^cznie do Niego. 

Wiara w to, ze Allah jest jedynym 
Bogiem godnym czci jest urzeczywistnieniem 
oswiadezenia La i/aha illallah. Arabskie stowo 
ilah (tlumaczone jako 'bog’) odnosi si? do 
wszelkiego bytu, jaki si? czci, a zatem La ilaha 
illallah oznacza, ze nie istnieje zaden bog godny 
czci, z wyj^tkiem Allaha i dlatego wszelkie akty 
czci nalezy dedykowac wyl^cznie Jemu. 

Wiara w to, ze Allah jest jedynym Bogiem 
godnym czci jest logieznym nast?pstwem wiary 
w to, ze jest On Stworcy, Panem i Zarz^dzaj^cym 
wszelkimi sprawami. 
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> Znaczenie czci ( ibada) 



Arabskie slowo ‘ibada jest tenninem, ktorego 
znaczenie obejmuje wszelkie slowa i czyny, 
ktore Allah kocha i zatwierdza i ktore nakazal 
b^dz zalecil, bez wzgl^du na to, czy siowa 
te i czyny jawne, jak modlitwa, zakat lub 
pielgrzymka, czy tez skryte, jak milosc do Allaha 
i Jego Wystannika |f, bogobojnosc, poleganie na 
Allahu czy proszenie Go o pomoc. 




> Wszelkie dobre uczynki wykonywane z wlasciwij 
intcncjq postrzegane sq jako akty czci, za ktore 
ludzie zostanq nagrodzcni. 



Oddawanie czci dotyczy wszystkich 
dziedzin zycia 

Oddawanie czci ('ibada) w islamie obejmuje 
wszystkie dziaiania wierz^cych, jesli wykonuj^ 
je oni z intencj^ zblizenia si$ do Allaha M- W 
efekcie koncept oddawania czci w islamie nie 
ogranicza si$ jedynie do powszechnych rytuaiow, 
takich jak modlitwa czy post, lecz obejmuje 
wszystkie dobre czyny wykonywane z wiasciwq 
intencj^. Gdy muzuhnanin na przyklad je, pije 
lub spi z intencj^ nabrania sil, aby moc lepiej 
siuzyc Allahowi, zostanie za to wynagrodzony. 
W ten sposob muzulmanie poswi^cajq swe zycie 
Allahowi. Jedzenie, by nabrac sit i moc Mu lepiej 
sJuzyc; zenienie si$ (i odbywanie stosunkow z 
zon^), by powstrzymywac si$ od zabronionych 
(pozamaizenskich) stosunkow seksualnych; 
praca, by zarobic na zycie; zdobywanie wiedzy; 
dokonywanie odkryc; dbaiosc kobiety o m$za, 
dzieci i dom - wszystko to sq akty czci, dokqd 
wykonuje si§ je z wtasciw^ intencj^. Tak wi$c 
wszelkie dzialania w kazdej dziedzinie zycia 
dzi^ki wlasciwej intencji zmieniaj^ si$ w akty czci. 

Stworzeni, by oddawac czesc 

Allah M mowi: „I stworzylem dziny i ludzi 
tylko po to, zeby Mnie czcili. I nie chc$ od nich 
zadnego zaopatrzenia, i nie chc$, zeby Mnie 
zywili. Zaprawd$, Bog jest Dawc^ Zaopatrzenia, 
Posiadaj^cym Sil$ i Moc!” (Ad Darija, 51:56-58). 

Allah M informuje nas w tym wersecie, ze 
powodem, dla ktorego stworzyl dziny i ludzi 
jest to, by oddawali Mu czesc. Nie dlatego, ze 
potrzebuje On ich czci; to raczej oni maj^ potrzeb^ 
oddawania Mu czci ze wzgl^du na sw^ catkowit^ 
zaleznosc od Niego. 
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Twoja wiara 




Jesli czlowiek zaniedbuje swe obowi^zki wobec 
Stworcy i oddaje si$ caikowicie przyjemnosciom, 
nie zastanawiaj^c si$ nad powodem swojego 
istnienia, staje si$ taki, jak inne stworzenia, nie 
majqc nad nimi zadnej wyzszosci. Zwierz^ta 
rowniez jedz^ i korzystaj^ z zycia, jednak one nie 
zostan^ rozliczone ze swych czynow w Dniu S^du, 
natomiast czlowiek - tak. Allah M powiedzial w 
Koranie: „Aci, ktorzy nie uwierzyli, b$da uzywali 
zycia i b$d$ jedli jak zwierz^ta, a Ogieri b^dzie 
ich miejscem przebywania” ( Muhammad ; 47:12). 
Zaniedbuj^c swoje obowi^zki wobec swego 
Pana, staj^ si$ gorsi niz zwierz^ta, dlatego zostan^ 
za swoje nieposluszenstwo ukarani, jako ze - 
w odroznieniu od zwierz^t - obdarzeni zostali 
zdolnosciq rozumowania. 



Filary czci 

Oddawanie czci (‘ ibada ), ktore nakazal Allah, 
opiera na dwoch waznych filarach: 

Filar pierwszy: calkowita pokora i bogobojnosc. 

Filar drugi: doskonala milosc do Allaha §g. 

Dlatego oddawaniu czci ("ibada), ktore Allah 
nakazal Swoim slugom, towarzyszyc musi 
(1) calkowite poddanie si$ Allahowi, pokora 
i obawa, (2) doskonala milosc do Niego, 
wznoszenie prosb i blagah wyl^cznie do Niego. 

Milosc, ktorej nie towarzyszy obawa i pokora, 
tak jak umilowanie jedzenia i maj^tku, nie moze 
bye postrzegana jako akt czci. Tak samo obawa, 
ktorej nie towarzyszy milosc, jak strach przed 
dzikim zwierz^ciem czy srogim wladc^, nie 
moze bye postrzegana jako akt czci. Poniewaz 
aby czynnosc zamienila si$ w akt czci, musi 
towarzyszyc jej zarowno milosc, jak i obawa, a 
tak moze bye jedynie wtedy, gdy akt ten kieruje 
si$ do Allaha. 
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Warunki oddawania czci 



Aby akt czci byl wazny i zostai przyj^ty, musz^ zostac spelnione dwa warunki: 



O 

Szczerosc. Musi bye 
wykonywany jedynie 
dla Allaha. 



Ommmm 

Nasladownictwo. Musi 
bye wykonywany 
wedlug wskazowek 
Wyslannika Allaha M- 




Koran podkresla tu: „Ci, ktorzy poddali calkowicie swe oblieze Bogu i czyni^ dobro, b?d^ miec 
nagrod? u swego Pana. I tacy nie doznaj^ zadnego l?ku ani tez nie b?dq si? smucic” (A/ Baqara, 2 : 1 12 ). 

Siowa „ci, ktorzy poddali calkowicie swe oblieze Bogu” oznaezaj^, ze rozumiej^ oni istot? monoteizmu 
i szczerze czcz^ wyl^cznie Allaha. 

Slowa „czyniq dobro” oznaezajq, ze stosuj^ si? do praw Allaha i do przewodnictwa (Sunny) 
Wyslannika Allaha H. 










Warto tutaj zauwazyc, ze zasada pod^zania 
za przewodnictwem Proroka M odnosi si? 
jedynie do czynnosci b?d^cych aktami czci w 
scisfym tego slowa znaezeniu, jak modlitwa, 
post i wspominanie Allaha. Nie odnosi si? 
to do tych czynow, ktore s^ oddawaniem 
czci (‘ibada) w znaezeniu ogolnym, czyli 
wszelkich dzialan wykonywanych z 
dobr^ intencj^, by uzyskac nagrod? od 
Allaha, jak cwiczenie, aby si? 
i dzi?ki temu moc lepiej czcic 
czy zajmowanie si? handlem, by 
rodzin?. Jesli o te czyny chodzi, wystarezy, ze 
nie s^ one sprzeczne z naukami Proroka M i 
unika si? rzeezy zabronionych. 
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Twoja wiara 



> Baiwochwalstwo (szirk) 



• Szirk zaprzecza wierze w to, ze tylko Allah 
godzien jest czci. Podczas gdy wiara w to, 
ze Allah jako jedyny zasluguje na czesc 
i ze wszystkie akty czci nalezy dedykowac 
wyl^cznie Jemu, jest najwazniejszym 
obowi^zkiem muzulmanina wobec jego 
Pana, szirk postrzegany jest przez Allaha 
jako najci^zszy z grzechow i jest jedynym 
grzechem, ktorego nigdy On nie wybaczy, 
jesli nie okaze si$ szczerej skruchy. Koran 
glosi: „Zaprawd$, Bog nie przebacza tym, 
ktorzy Jemu dodaj^ wspoitowarzyszy, 
podczas gdy On przebacza, komu chce, 
mniejsze grzechy” (An Nisa\ 4:48). Kiedy 
spytano Proroka M o to, jaki grzech jest w 
oczach Allaha najci^zszy, odpowiedzial 
on: „Dodawanie Allahowi rywala w czci, 
chociaz to On sam was stworzyl” (Sahih Al 
Buchan: 4207; SahTh Muslim: 86). 



• Doprawdy, szirk sprawia, ze wszystkie akty 
czci staj^ si$ niewazne i bezwartosciowe, 
zgodnie ze slowami Koranu: „A gdyby 
oni dodawali Jemu wspoitowarzyszy, to 
daremne byloby dla nich to, co uczynili” 
(Surat Al An' am, 6:88). 

Ci, ktorzy popelniaj^ ten niewybaczalny grzech 
- szirk , zostan^ na zawsze wrzuceni do Ognia 
Piekielnego, zgodnie z wersetem Koranu: „Oto, 
zaprawd^, kto daje Bogu wspoitowarzyszy, temu 
Bog zabronii wejscia do Ogrodu! Jego miejscem 
schronienia b^dzie Ogien” (Al Ma’ida, 5:72). 



Istniejq dwa rodzaje szirku : szirk wi^kszy 
i szirk mniejszy 




Wi^kszy szirk - wiqze si$ z 
kierowaniem jakiegokolwiek aktu czci 
do kogokolwiek innego, niz Allah 
Dlatego dedykowanie slow i czynow, 
ktore Allah kocha, wyl^cznie Jemu, 
poswiadcza monoteizm (taMd) i 
prawdziwq wiar$, zas dedykowanie ich 
komus innemu niz Allah stanowi akt 
niewiary i balwochwalstwa (szirk). 



Przykladem wi^kszego szirku jest proszenie 
kogos innego niz Allah o uleczenie nas z choroby, 
czy o powi^kszenie naszego maj^tku, poleganie 
na kirns innym niz Allah i wybijanie poklonow 
komus poza Nim. 

Allah mowi w Koranie: „Powiedzial wasz 
Pan: ‘Wzywajcie Mnie, a Ja was wyslucham’” 

(Ghdfir, 40:60). 

„I zaufajcie Bogu, jesli jestescie wierz^cymi!” 
(A I Ma'ida, 5:23). 

„Przeto wybijajcie poklony Bogu i oddawajcie 
Mu czesc” (An Nadzm, 53:62). 

Dlatego jesli ktos kieruje jakikolwiek akt czci 
do kogokolwiek poza Allahem, jest - mowi^c 
wprost -niewierz^cym. 




Mniejszy szirk - to wszystkie slowa 
i czyny, ktore mog^ prowadzic do 
popelnienia wi^kszego szirku. 
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> Proszenie zyjqcych o cos, co sq w stanie dla nas zrobic, 
jest jednij z form ludzkich relacji i jednym z dozwolo- 
nych codziennych zachowan. 



Przykladem mniejszego szirku moze 
bye przedluzenie modlitwy lub glosniejsza 
recytacja Koranu po to, by wywrzec 
wrazenie na innych. Pewnego razu Prorok 
H powiedziak „To, czego obawiam si? 
dla was najbardziej to mniejszy szirk 
Jego Towarzysze spytali: „Co to jest 
mniejszy szirk, Wyslanniku Allaha?”. On 
odpowiedziak „Wykonywanie [aktow czci] 
na pokaz” (Musnad Ahmad: 23630). 

Jesli jednak ktos wszystkie swoje akty 
czci wykonuje wyl^cznie po to, by go 
podziwiano i chwalono, zas gdyby nie 
to, nigdy by si? nie modlil ani nie poscit, 
wowczas zdecydowanie jest hipokryt^. 
Takie zachowanie jest bez w^tpienia 
postrzegane jako wi?kszy szirk , ktory 
sprawia, ze cztowiek przestaje bye 
muzulmaninem. 

Czy proszenie o cos ludzi postrzegane 
jest jako szirk? 

Islam oswobadza ludzki umysi od 
jarzma przes^dow i od manipulacji 
szarlatanow, oraz uwalnia czlowieka od 
sluzenia komukolwiek poza Jedynym 
Prawdziwym Bogiem — Allahem tSg. 

Dlatego niedozwolonym jest proszenie 
o cokolwiek zmarlych czy rzeezy 
nieozywione, albo poddawanie si? im 
z pokor^. Robienie tego jest zwyktym 
zabobonem i czy sty m przejawem szirku. 

Jednakze calkowicie dozwolonym jest 
proszenie zyj^cych, by pomogli nam 
w czyms, co mog^ zrobic, na przyklad 
o ocalenie nas przed utoni?ciem, albo 
proszenie ich, by si? za nas pomodlili do 
Allaha. 




Twoja wiara 






Czy 


mozemy prosic 0 cokolwiek osob? zmarl^ lub rzecz nieozywion^? 




Tak 


i Nie j 


T I 



Jest to jawny szirk , ktory stoi w sprzecznosci z islamem i wiar 3 (Tman), 
gdyz zmarli i rzeczy nieozywione nie sq w stanie uslyszec naszych 
modlitw; a nawet gdyby byli, nie mogliby ich spetnic. Wznoszenie 
prosb jest aktem czci, totez kierowanie ich do kogokolwiek innego 
niz Allah jest przejawem szirku. Arabscy politeisci przed nadejsciem 
islamu zwykli zwracac si? do zmarfych i do rzeczy nieozywionych 
(posqzkow, bozkow). 



Wolno nam prosic o cos jedynie zyj^cych, ktorzy mogq ustyszec naszq. prosb?. Czy 
jednak s^ oni wstanie spelnic wasz$ prosb? dotycz^c^ czegos, co byliby w stanie 

zrobic? 




Jest to dozwolone i jest jedn^ z form ludzkich relacji i typowych 
codziennych zachowari. 




Proszenie zyj^cych o cos, czego nie s^ w stanie zrobic, jest wi?kszym szirkiem , 
sprzeciwia si? naukom islamu, gdyz zalicza si? do wznoszenia prosb do kogos innego 
niz Allah. Jest tak na przykiad wtedy, gdy osoba bezpiodna prosi kogos, aby obdarzyl j^ 

dobrym potomkiem. 
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> Wiara w imiona i atrybuty Allaha 



To wiara w to, co Allah powiedziaJ o 
Sobie w Ksi^dze i co potwierdzii Wyslannik 
Allaha M odnosnie imion i atrybutow Allaha 
opisuj^cych Go w sposob odpowiadaj^cy Jego 
majestatowi. 

Allah M posiada najpi^kniejsze imiona i 
doskonale atrybuty. Wszystkie Jego imiona i 
atrybuty wyj^tkowe, jak gJosi Koran: „Nic 
nie jest do Niego podobne. On jest Wszystko 
Slysz^cy, Wszystko Widz^cy!” (Asz Szura, 42:11). 
Tak wi$c zadne ze stworzen Allaha nie ma takich 
imion i atrybutow jakie ma On. 



Niektore z pi^knych imion Allaha ^ 

Allah M powiedziaJ o Sobie, ze jest: „Mik>siemy, 
Litosciwy” (Surat AIFatiha, 1:3). 

Oraz: „Wszystko Sfysz^cy, wszystko Widz^cy” 
(Asz Szura, 42 : 1 1 ). 

A takze: „Pot$zny, M^dry” (Luqman, 31:9). 

Powiedziai tez: „Bog! Nie ma boga, jak tylko On 
- Zyj^cy, Samoistny!” (AlBaqara, 2 : 255 ). 

A takze: „ChwaJa Bogu, Panu swiatow” (Al 
Fat i ha, 1 : 2 ). 
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Korzysci wynikaj^ce z wiary w imiona i atrybuty Allaha 



1 Lepsze poznanie Allaha IU, gdyz wiara w Jego imiona i atrybuty powi^ksza wiedz$ 
czJowieka o Allahu, co z kolei wzmacnia jego wiar$ w Niego. Serca tych, ktorzy znajq i 
rozumiej^ imiona i atrybuty Allaha wypetniaj^ si$ bogobojnosci^ i mitosci^ do Niego oraz 

I d^ do poddania si$ tylko Jemu. 

2 I Wychwalanie Allaha przy uzyciu Jego najpi^kszniejszych imion, co jest najlepsz^ form^ 

wspominania Allaha (dikr). Allah mowi w Koranie: „0 wy, ktorzy wierzycie, wspominajcie 
■ Boga cz^stym wspomnieniem” ( AlAhzab , 33:41 ). 

Wznoszenie do Allaha prosb, uzywaj^c Jego imion i atrybutow, zgodnie z Jego siowami: 
„Do Boga nalez^ imiona najpi^kniejsze! Wzywajcie Go wi$c nimi” (Surat Al A ‘raf, 7:\S0). 
PrzykJadem tego moze bye mowienie: Ja Razzaq, arzuqnP. (‘O Zaopatruj^cy, daj mi 
utrzymanie!’), lub Ja Talfab , tub 'alajja ! (‘O Wybaczaj^cy, wybaez mi!’), alboJa Rahim, 
irhamnl! (‘O Litosciwy, miej nade mn^ litosc!’). 




Najwyzszy poziom iman (wiary) 

Wiara, czyli Iman , ma rozne poziomy. Im bardziej muzuhnanin zaniedbuje swoje obowi^zki 
wobec Allaha i jest Mu nieposiuszny, tym bardziej slabnie jego wiara. I odwrotnie, im bardziej 
ktos jest posluszny Allahowi, czci Go i obawia si$ Go, tym jego wiara staje si$ mocniejsza. 

Najwyzszym poziomem wiary jest to, co islam nazywa ihsan (dosiownie: doskonaJosc), ktor$ 
Prorok M zdefiniowaJ nast^pujqco: „To czcic Allaha tak, jak gdybys Go widziaJ; a nawet jesli Go nie 
widzisz, to On Z pewnosci^ widzi ciebie” (SahTh Al Buchan: 50; SahTh Muslim : 8). 

Dlatego musisz pami^tac, ze Allah widzi ci$ caJy czas, 
bez wzgl^du na to, czy stoisz, siedzisz, jestes powazny 
czy zartujesz; totez nie mozesz bye Mu nieposJusznym 
wiedz^c, ze On caJy czas na ciebie patrzy. Nie pozwol, 
by strach i rozpaez zawladn^ly tob^, podezas gdy 
Allah jest z tob^. Nigdy nie poczujesz si$ samotny, 
jesli b^dziesz modlic si$ do Allaha i wznosic do Niego 
prosby. Jak mozesz grzeszyc, skoro mocno wierzysz 
w to, ze Allah jest w pelni swiadomy tego, co robisz 
otwarcie lub skrycie? Jesli jednak popetnisz grzech, 
okaz szczer^ skruch$ i pros Allaha o wybaezenie, a On 
z pewnosciq przyjmie twojq skruch$. 
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Korzysci wynikaj^ce z wiary w Allaha M 

1 1 Allah chroni wierzqcych przed krzywd^, nieszcz?sciem oraz przed spiskami ich wrogow, 

! zgodnie z przekazem Koranu: „Zaprawd?, Bog broni tych, ktorzy uwierzyli” (A l Hadzdi, 22 : 38 ). 

2 | Wiaraw Allaha daje szcz?scie i jest zrodtem dobrego zycia, zgodnie zesiowami Koranu: „A 

kto speini dobre dzielo - czy to m?zczyzna, czy kobieta - i jest wierzcjeym, temu My damy 
| dobre zycie” {An Nahl, 16 : 97 ). 

Wiara w Allaha uwalnia od przesadow umysly tych, ktorzy prawdziwie w Niego wierza 
i calkowicie na Nim polegaj^ jako na Panu swiatow i jedynym prawdziwym Bogu, nie 
maj^cym zadnych partnerow. W efekcie nie obawiaj^ si? oni nikogo poza Allahem i nie 
okazujq oddania nikomu poza Nim, co uwalnia ich od wszelkich zabobonow i bl?dnych 
przekonan. 

I Najwi?ksz^ korzysci^ wynikaj^c^ z wiary w Allaha §sf jest zdobycie Jego zadowolenia, 
wst?p do Raju i cieszenie si? niekoncz^cym si? szcz?sciem i bezgranicznt) task^ Allaha. 
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Twoja wiara 



> Wiara w anioiow 



Znaczenie wiary w anioiow 
Allaha 

Wiara w anioiow oznacza 
przekonanie, ze oni istniej^ i 
nalez^ do swiata niewidzialnego, 
nie zas do naszego, oraz ze 
oni szlachetnymi i czystymi 
slugami czcz^cymi Allaha 
tak, jak On na to zasluguje. 
Wykonuj^ Jego rozkazy i nigdy 
Mu si$ nie sprzeciwiaj^. 

Koran mowi o nich: „To 
tylko sludzy otoczeni szacunkiem! 
Oni nie wyprzedzaj^ Go w slowie; 
oni dzialaj^ na Jego rozkaz” (Al 
Anbijja’, 21 : 26 - 27 ). 

Wiara w nich jest jednym z 
szesciu filarow Tman (wiaiy), 
zgodnie z przekazem Koranu: 
„Poslaniec i ludzie wierz^cy 
uwierzyli w to, co im zostalo 
zeslane od ich Pana. Wszyscy 
uwierzyli w Boga i w Jego 
anioiow i w Jego Ksi^gi i w Jego 
poslancow” {AlBaqara, 2 : 285 ). 

Kiedy zapytano Proroka % 
o wiar§, powiedzial on: „To 
wierzyc w Allaha, Jego anioiow, 
Jego Ksi^gi, Jego poslancow, 
Dzien Ostatni, oraz wierzyc w 
Boskie przeznaczenie, zarowno 
rzeczy dobre, jak i zle” {Sahrh 
Muslim: 8 ). 



Co obejmuje wiara w anioiow? 




Wiar$ w ich istnienie: Islam naucza, ze Allah §§ 
stworzyl anioiow ze swiatla, z naturaln^ predyspozycj^ 
do tego, by Go czcili i byli Mu posluszni. 




Wiar$ w tych anioiow, ktorych imiona zostaly nam 
przekazane, takich jak DzibrTl (Gabriel) i&. Wierzymy 
rowniez ogolnie w tych anioiow, ktorzy nie zostali 
wymienieni imiennie. 




Wiar$ w ich atrybuty, ktore zostaly nam wymienione. 
Oto niektore z nich: 



• Aniolowie nalez^ do swiata niewidizalnego, a 
Wszechmog^cy Allah M stworzyl ich jedynie po to, by 
Go czcili. Nie posiadaj^ oni zadnych boskich atrybutow i 
sg niezdolni do nieposluszenstwa wobec Allaha, jak glosi 
Koran: „Oni nie buntujq si$ przeciw rozkazowi Boga, lecz 
wypelniaj^ to, co jest im nakazane” (At Tahnm, 66:6). 



• Allah stworzyl ich ze swiatla, zgodnie z przekazem Pro- 
roka $8: „Aniolowie zostali stworzeni ze swiatla” (Sahrh 
Muslim: 2996). 



• Maj^ oni skrzydla, zgodnie ze slowami Allaha §g: „Chwala 
Bogu, Stworcy niebios i ziemi, ktory uczynil anioiow 
poslancami posiadaj^cymi skrzydla - dwie, trzy lub cztery 
[pary]. On powi^ksza w stworzeniu to, co chce. Bog jest 
nad kazd^ rzeczy wszechwladny!” {Fatir, 35:1). 
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Wiar$ w ich obowi^zki, o ktorych zostalismy powia- 
domieni, a ktore oni wykonuj^ zgodnie z rozkazem 
Allaha. Wsrod anioiow s^: 








• Aniol maj^cy za zadanie przekazywanie objawieri Allaha §g Jego wyslannikom, ktory ma na imi? 
DzibrTl (Gabriel) 

• Aniol maj^cy za zadanie zabieranie duszy osob umieraj^cych, nazywany Aniolem Smierci, a 
takze jego pomocnicy. 

• Aniolowie maj^cy za zadanie zapisywanie wszystkich dobrych i zlych uczynkow wykonywanych 
przez ludzi, znani jako Szlachetni Skrybowie (al Kiram al Katibun). 




Korzysci wynikaj^ce z wiary w anioiow 

Wiara w anioiow przynosi wierz^cemu wiele korzysci. Oto niektore z nich: 

1 I Swiadomosc absolutnej sily i mocy Allaha. Wspanialy swiat anioiow jasno poswiadcza 
I wielkosc ich Stworcy. Fakt, iz Allah M stworzyl pot?znych, posiadaj^cych skrzydla anioiow 
I ze swiatla sprawia, ze doceniamy Jego atrybuty, dostrzegaj^c ich wag? i doceniaj^c je, 
1 dzi?ki czemu pragniemy Go czcic jeszcze bardziej. 

2 I Wi?ksze posluszenstwo wobec Allaha Wiara w to, ze niektorzy aniolowie zapisuj^ 
1 wszystkie nasze uczynki sprawia, iz bardziej obawiamy si? Allaha M i unikamy 
I nieposluszeristwa wobec Niego, zarowno b?d^c sami, jak i z innymi. 



3 



Wi?ksza cierpliwosc podczas wypelniania naszych obowi^zkow wobec Allaha. 

Swiadomosc tego, ze niezliczona ilosc anioiow w tym wielkim wszechswiecie posluszna 
jest Allahowi i nieustannie Go czci razem z nami powoduje, ze wytrwale znosimy 
wszelkie przeciwnosci, przestrzegaj^c swych obowi^zkow wobec Allaha. Odczuwamy 
tez wielk^ radosc i dodaje nam to otuchy. 



4 I Wdzi?cznosc Allahowi: Fakt, ze Wszechmog^cy Allah stworzyl tez anioiow, ktorzy 
1 strzeg^ ludzi przed krzywd^, zach?ca nas do dzi?kowania Mu za Jego opiek?. 




67 



Twoja wiara 




Twoja wiara 



> Wiara w Boskie Ksiggi 



Znaczenie wiary w Boskie Ksi^gi 



Oznacza to przekonanie ze Wszechmog^cy 
Allah M objawi! niektorym ze Swoich 
wyslannikow swi^te Ksi$gi, w ktorych zawarl 
Swoje autentyczne slowa, jak na Niego 
przystalo. Ksi$gi te zawieraj^ prawd$, swiatlo 
i przewodnictwo dla ludzi, ktore przynios^ im 
korzysci zarowno w zyciu tym, jak i przyszlym. 








> Wspanialy Koran napisany jest z wielkim 
kunsztem i precyzj^, w oparciu o scisle zasady 
kaligrafli. 



Wiara w Boskie Ksi$gi jest jednym z szesciu 
filarow wiary, zgodnie ze slowami Koranu: „0 
wy, ktorzy wierzycie! Wierzcie w Boga i w 
Jego Poslarica, w Ksi$g$, ktorq zeslal Swemu 
Poslaricowi, i w Ksi^gi, ktore zeslal przedtem!” 
(An Nisa’, 4:136). 

W wersecie tym Wszechmog^cy Allah 
nakazuje wierzqcym, by wierzyli w Niego, w 
Jego WysJannika ( Muhammada M) i w Ksi$g$, 
ktor^ mu objawd, czyli Koran. Nakazuje nam 
tez wierzyc we wszystkie Ksi^gi, jakie objawU 
przed Koranem. 

Definiuj^c wiar$ (Iman), Prorok M powiedziah 
„To wierzyc w Allaha, Jego anioiow, Jego Ksi^gi, 
Jego posiaricow, Dzien Ostatni, oraz wierzyc w 
Boskie przeznaczenie, zarowno rzeczy dobre, 
jak i zle” (SahTh Muslim: 8). 



Co obejmuje wiara w Boskie Ksi^gi? 

Wiar$ w to, ze naprawd^ zostaly one ob- 
jawione przez Allaha. 

Wiar$ w to, ze zawieraly one slowa Al- 
laha M- 

© Wiar$ w Boskie Ksi$gi, ktore Allah 
wymienil, takie jak Koran objawiony 
Prorokowi Muhammadowi H, Tora (At 
Taura) objawiona Mojzeszowi i 

Ewangelia (Al IndzTl) objawiona Jezu- 
sowi >&. 

Q Wiar$ w to, ze zawieraj^ one prawdziwe 
historie. 
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Wyj^tkowe cechy Koranu 

Koran to slowa Allaha M, ktore objawil On 
Prorokowi Muhammadowi M- Totez powinnismy 
go szanowac, czytac, zastanawiac si? nad jego 
wersetami i starac si? z calych sii przestrzegac 
zawartych w nim instrukcji. 

Wystarczy wspoinniec, ze Koran jest naszym 
przewodnikiem po tym swiecie i przyczyni si? 
do naszego zbawienia w zyciu przyszlym. 

Swi?ty Koran ma wiele wyj^tkowych cech 
odrozniaj^cych go od innych Ksi^g objawionych. 
Oto niektore z tych cech: 

Wspaniafy Koran dostarcza podsumowania 
Bozych orzeczen. Zostal objawiony po to, 
by potwierdzic zawarty we wczesniejszych 
Boskich Ksi?gach rozkaz oddawania czci 
jedynie Allahowi. 

Koran glosi: „My tobie rowniez 

zeslalismy Ksi?g? z prawdq, potwierdzaj^c 
prawdziwosc Ksi^g, ktore byfy przed ni^, i 
chroni^c je” (Al Ma’ida, 5:48). 

Ten werset jasno pokazuje, ze Koran 
potwierdza prawdziwosc orzeczen i 
wierzen zawartych we wczesniejszych 
Boskich Ksi?gach i poswiadcza je. 

Wszyscy ludzie, niezaleznie od j?zyka 
jakim si? poslugujq czy rasy, musz^ 
odnosic si? do Koranu i dzialac zgodnie z 
jego nakazami, bez wzgl?du na to jak duzo 
czasu uplyn?io od jego objawienia. Tak nie 
jest w przypadku innych Ksi^g, ktore byiy 
objawiane dla konkretnych ludzi zyj^cych 
w konkretnych czasach. Koran glosi: „Ten 
Koran zostal mi objawiony, abym ostrzegal 
przez niego was i tych, do ktorych on 
dojdzie” ( AlAn‘am , 6:19). 



© Allah wzi^l na Siebie odpowiedzialnosc za 
chronienie Koranu przed zafalszowaniem. 
Powiedzial On: „Zaprawd?, My poslalismy 
napomnienie i Myjestesmyjego strozami!” 
(Al Hidzr , 15:9). Dlatego wszystko, co 
znajduje si? w Koranie jest autentyczne i 
musimy w to wierzyc. 




> Muzulmanie na calym swiecie przescigaj^ si£ w 
zapami^tywaniu Koranu i zyciu zgodnie z jego 
naukami. 
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Obowi^zki muzulrnanina wobec Koranu 






• Musimy kochac Koran, uznawac jego warlosc i szanowac 
go, poniewaz sq to slowa Wszechmog^cego Allaha 
ktore sq bezspornie najlepszymi i najprawdziwszymi zc 
slow. 

• Musimy go czytac, recytowac i zastanawiac si(^ nad 
znaczeniem jego wersetow. Musimy tez zastanawiac si^ 
nad jego wskazowkami, jego mqdrymi stwierdzeniami 
i wyci^gac nauki z zawartych w nim historii, a takze 
rozs^dzac na jego podstawie co jest prawdc), a co fatszem. 

• Musimy stosowac si$ dojego postanowien, 
- ^ - .. * post^powac zgodnie jego nakazami i 

£ uczynic go naszym sposobem zycia. 

Kiedy spytano ‘A’isz^ , jedn^j 
z zon Proroka M, o jego charakter, 
odpowiedziala ona: „Jego charakterem hyl 
Koran” (Musnad Ahmad: 2460 1 ; SahTli Muslim: 746 ). 

I liny mi slowy, Prorok % byl ucielesnieniem koranicznych 
zalecen we wszystkim co mowil i robil na co dzien. Podqzal 
on calkowicie za wskazowkami Koranu i stanowi dla 
nas doskonaiy przyklad, jak glosi Koran: „Wy macie w 
Poslancu Boga pi^kny wzror- dla kazdego, kto si<? 
spodziewa Boga i Dnia Ostatniego i kto Boga 
cz$sto wspomina (AlAfjzab, 33 : 21 ). 
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> Muzulmanin wierzy, ze Tora i Ewangelia zostaly ob- 
jawionc przcz Allaha SC, lecz zostaly one zmienione. 
Dlatego wierzy tvlko w te wypowiedzi, ktore zostaly 
potwierdzone w Koranic i Sunnie Proroka 



Nasz poghjd na zawartosc wczesniejszych 
Ksiqg Objawionych 



Muzulmanin wierzy, ze Tora, ktora zostala 
objawiona Mojzeszowi oraz Ewangelia 

objawiona Jezusowi >& byly prawd^ pochodz^c^ 
od Allaha M- Zawieraly one zarz^dzenia, 
wskazowki i pouczenia oraz informacje i swiatlo 
dla ludzi, przynosz^ce im korzysci w zyciu tym 
i przyszlym. 

Jednakze Wszechmog^cy Allah M informuje 
nas w Swi^tym Koranie, ze Ludzie Ksi$gi 
(zydzi i chrzescijanie) znieksztalcili swoje 
swi^te Ksi^gi, wi$c nie juz one autentycznym 
objawieniem Allaha. 

Dzisiejsza Tora to nie ta samaTora, jaka zostala 
objawiona Mojzeszowi poniewaz zydzi 



zmienili i wypaczyli oryginalny tekst, dodali 
wiele praw i zasad. Allah M mowi „Niektorzy 
sposrod Zydow zmieniaj^ slowom ich miejsca” 



(An Nisa\ 4:46). 



Rowniez dzisiejsza Ewangelia nie jest t^ sam^ 
Ewangeliq, jaka zostala objawiona Jezusowi 
gdyz chrzescijanie wypaczyli j^ i dodali do niej 
wiele zasad. Koran mowi o tym: „A wsrod nich 
s$ tacy, ktorzy wypaczajq Ksi$g$ swoj^ mow^, 
tak abyscie uwazali, ze to nalezy do Ksi^gi, a to 
przeciez nie nalezy do Ksi^gi. Oni mowi^: ‘To 
pochodzi od Boga’ - a przeciez to nie pochodzi 
od Boga. I mowi^ przeciw Bogu klamstwo, 
wiedz^c O tym” (A1 Imran, 3:78). 

„Od tych, ktorzy mowi^: ‘Jestesmy 

chrzescijanami!’, wzi^lismy przymierze. 
Lecz oni zapomnieli cz$sc tego, co im 
zostalo przypomniane; My wzniecilismy 
wrogosc i nienawisc wsrod nich az do Dnia 
Zmartwychwstania. I niebawem obwiesci im 
Bog to, co oni czynili.” ( AlMa'ida, 5:14). 

Dzisiejsza Biblia uzywana przez ludzi ksi^gi 
(chrzescijan), zawieraj^ca Tor$ (Pi^cioksi^g, 
wchodz^cy w sklad Starego Testamentu) 
i Ewangelia (wchodzqc^ w sklad Nowego 
Testamentu), zawiera wi$c liczne bl^dne 
wierzenia, mylne informacje, falszywe 
stwierdzenia i zmyslone historie. My wierzymy 
w te z nich, ktore Koran i autentyczna Sunna 
potwierdzaj^, zas odrzucamy te, ktorym 
przecz^. Jesli chodzi o pozostale stwierdzenia 
i przekazy, nie mozemy ani w nie wierzyc, ani 
im zaprzeczac, poniewaz nie ma w Koranie ani 
Sunnie dowodow swiadcz^cych o tym, ze s^ one 
prawdziwe b^dz falszywe. 

Jednak muzulmanin powinien szanowac te 
ksi^gi i nie moze ich zniewazac ani bezczescic, 
gdyz mog^ one wci^z zawierac pewne slowa 
Allaha, ktore nie zostaly znieksztalcone. 
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Korzysci wynikaj^ce z wiary w 
Boskie Ksi$gi 

Wiara w Boskie Ksi$gi przynosi wiele 
korzysci, mi^dzy innymi: 



1 



Swiadomosc tego, ze Allah dba 
o Swe siugi, gdyz do kazdego 
narodu zeslal swi$t^ Ksi^g^ 
prowadz^cq ich (ku wlasciwej 
drodze), aby mogli osi^gn^c 
szcz^scie na tym swiecie i w 
zyciu przyszlym. 



2 



Swiadomosc absolutnej m^drosci 
Allaha, przejawiaj^cej si$ w 
Jego prawach, gdyz dla kazdego 
z narodow ustanowil On to, 
co najlepiej odpowiadalo sytu- 
acji ludzi i ich osobowosciom. 
Koran glosi: „Dla kazdego z 
was uczynilismy prawo i drog$ 
Otwart^” (AIMa’ida, 5:48). 
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Wdzi^cznosc Allahowi za 
zesianie Ksi^g zawierajacych 
swiatiosc i wskazowki dla nas w 
zyciu tym i przyszlym. Doprawdy, 
jest to wielkie blogoslawienstwo, 
za ktore powinnismy dzi^kowac 
Allahowi. 



> Wiara w wysiannikow 



Ludzka potrzeba Boskiego przeslania 

Ludzie potrzebuj^ Boskiego przeslania, 
aby wyjasnilo im prawa ustanowione przez 
Allaha i prowadzilo ich do wlasciwej drogi. 
Doprawdy, Boskie przeslanie jest duchem, 
swiatlem i zyciem tego swiata. Bez niego 
swiat bylby duchowym cmentarzyskiem, a 
ludzie pogr^zeni byliby w nieswiadomosci 
i kroczyliby niewlasciw^ drog^. 

Wszechmog^cy Allah cz^sto nazywa 
Swoje przeslanie duchem, poniewaz bez 
ducha nie ma zycia. Mowi On w Koranie: 
„W ten sposob objawilismy tobie Ducha 
pochodz^cego od Naszego rozkazu. Ty 
nie wiedziales, co to jest Ksi^ga i wiara. 
Lecz My uczynilismy j$ swiatlem, dzi$ki 
ktoremu prowadzimy drog^ prost^, kogo 
chcemy z Naszych slug. I ty z pewnosci^ 
poprowadzisz ludzi” (AszSzura, 42 : 52 ). 

Choc dzi^ki rozumowi mozemy ogolnie 
rozrozniac dobro od zla, to jednak bez 
objawienia i Boskiego przeslania nie 
moglibysmy poj^c tego w pelni i nie 
mielibysmy o tym szczegolowej wiedzy, 
ani nie potrafilibysmy wykonywac aktow 
czci w poprawny sposob. 




To dlatego sukces i szcz^scie osi^gn^c mozemy jedynie pod^zaj^c za wskazowkami wysiannikow 
Allaha. Bez nich nie moglibysmy wytyczyc dokladnej granicy pomi^dzy dobrem i zlem. Tak wi$c 
jesli ktos odrzuca Boskie przeslanie, wiedzie nieszcz^sliwe i n?dzne zycie, adekwatnie do stopnia 
odrzucenia tegoz przeslania. 
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Jest to jeden z filarow wiary 

Wiara w wyslannikow Allaha jest jednym z 
szesciu filarow Man (wiary), zgodnie ze slowami 
Koranu: „Poslaniec i ludzie wierz^cy uwierzyli 
w to, co im zostafo zesfane od ich Pana. Wszyscy 
uwierzyli w Boga i w Jego aniolow, w Jego Ksi^gi i 
W Jego poslancow” ( AlBaqara , 2:285). 

Werset ten jasno pokazuje, ze musimy wierzyc 
we wszystkich wyslannikow Allaha, nie robi^c 
pomi^dzy nimi rozroznienia. Dlatego nie 
mozemy wierzyc w jednych z nich, a odrzucac 
innych, tak jak to zrobili zydzi i chrzescijanie. 

Definiuj^c Tman (wiar$), Prorok H powiedzial: 
„To wierzyc w Allaha, Jego aniolow, Jego Ksi$gi, 
Jego poslancow, Dzieii Ostatni, oraz wierzyc w 
Boskie przeznaczenie, zarowno rzeczy dobre, 
jak i zle” ( SahJh Muslim: 8). 



Znaczenie wiary w wyslannikow 

Oznacza to przekonanie, ze Allah M do 
kazdego narodu wyslal poslanca, by nawolywal 
swoj lud do oddawania czci wyl^cznie Allahowi, 
nie dodaj^c Mu zadnych partnerow; ze wszyscy 
wyslannicy Allaha byli Jego prawdomownymi, 
cnotliwymi, godnymi zaufania i prawymi 
slugami, usilnie d^cymi do tego, by 
poprowadzic swych ludzi na wlasciw^ drog$ i 
przekazuj^cymi im w pelni przeslanie Allaha, 
niczego z niego nie zatajaj^c, nie pomijaj^c, 
ani niczego do niego nie dodaj^c. Koran glosi: 
„Czy poslancom przypada cos innego niz 
obwieszczanie jasne?” ( AnNahl , 16 : 35 ). 

Co obejmuje wiara w wyslannikow? 




Wiar$ w to, ze to, co glosili, naprawd^ 
pochodzilo od Allaha % i ze poslal On ich 
wszystkich z tym sainym przeslaniem, by 



czcili tylko Jego, odrzucaj^c wszystkich 
falszywych bogow, jak glosi Koran: 
„Poslalismy do kazdego narodu poslanca 
[mowi^cego]: ‘Czcijcie Boga i unikajcie 
balwochwalstwa! {An Nahl, 6:36). 



Rozporz^dzenia zawarte w objawieniach 
danych poszczegolnym prorokom dotycz^ce 
tego, co dozwolone i zabronione, mogly si$ 
roznic, w zaleznosci od tego, jakie prawa 
odpowiadaly najlepiej narodowi, do ktorego 
dany prorok zostal poslany, zgodnie ze slowami 
Koranu: „Dla kazdego z was uczynilismy prawo 
i drog? Otwart^” (A1 Ma'ida, 5:48). 




Wiar? we wszystkich prorokow i 
wyslannikow. Wierzymy we wszystkich 
tych prorokow, ktorych Allah 
wymienil imiennie, mi$dzy innymi 
Noego, Abrahama, Mojzesza, Jezusa i 
Muhammada, pokoj Allaha niech b^dzie 
z nimi wszystkimi. Jesli zas chodzi o 
tych, ktorych nie wymienil imiennie, 
wierzymy w nich ogolnie. Jesli, ktos 
nie wierzy w chocby jednego proroka, 
to tak, jak gdyby nie wierzyl w nich 
wszystkich. 




Wiar$ w autentyczne przekazy 
i wyjasnienia prorokow oraz w 
wykonywane przez nich cuda 
wymienione w Koranie i Sunnie 
Proroka, takie jak historia o rodzieleniu 
przez Allaha Morza Czerwonego dla 
Mojzesza M. 




Post^powanie zgodnie z zasadami 
objawionymi Prorokowi Muhammadowi 
M, ktory byl ostatnim z prorokow i 
najlepszym z nich. 
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Niektore z cech wyslannikow 

S3 oni ludzmi. Jedyn^ roznicg pomi?dzy nimi a nami jest to, ze Allah wybrat ich, by otrzy- 
mali Jego objawienie i przekazywali Jego przestanie, jak gtosi Koran: „I wysytalismy przed 
tob^ tylko ludzi, ktorym zostato dane objawienie” ( AlAnbijjs 21:7). 

Totez nie posiadaj^ oni zadnych boskich cech. S3 oni jedynie ludzmi o doskonaiym 
wygl^dzie fizycznym i doskonalej moralnosci. Majq tez najlepsze pochodzenie. Otrzymali 
rowniez umiej?tnosc mqdrego rozstrzygania spraw i jasnego, przekonujgcego mowienia, co 
pomogto im wywiazac si? z obowi^zku przekazywania Boskiego przeslania i udzwignqc 
ci?zar misji proroczej. 

Wszechmogacy Allah M wybieral wysiannikow jedynie sposrod ludzi, aby mogli oni bye 
dla innych przyktadem i by ludzie mogli ich nasladowac. 

Otrzymali oni objawienie. Allah $6 wyroznit ich sposrod innych ludzi, daj^c im Boskie 
przestanie. Koran gtosi: „Powiedz: ‘Ja jestem tylko cztowiekiem smiertelnym, podobnym do 
was. Zostalo mi tylko objawione, ze Bog wasz jest Bogiem Jedynym. Przeto kto si? spodziewa 
spotkac swego Pana, niech pelni pobozne dziela i niech nie dodaje zadnego wspottowarzysza, 
1 kiedy oddaje czesc swojemu Panu’” (At Kahf, 18:110). 

Jasnym jest zatem, ze prorokiem nie zostaje si? dzi?ki duchowej czystosci, inteligencji czy 
zdolnosci logieznego myslenia. IVlisjg proroczg mozna jedynie zostac obdarzonym z woli 
Bozej, a Allah §g wie najlepiej kogo ma wyznaczyc na Swojego wysiannika, jak mowi Koran: 
„Bog wie najlepiej, gdzie ma umiescic Swoje przestanie” (A1 An ‘am, 6:124). 



S3 oni chronieni przed popetnianiem bl?dow jesli chodzi o przekazywanie ludziom Boskiego 
przeslania i wykonywanie polecen Allaha danych im w objawieniu. 



Prawdomownosc. S3 oni prawdomowni i szczerzy w swych stowach i dziataniach, jak gtosi 
Koran: „Oto co obiecat Mitosiemy. I prawd? mowili postancy” (JaSm, 36:52). 

Cierpliwosc i wytrwatosc. Wzywali oni ludzi do religii Allaha, przekazuj3c im dobre 
wiesci i ostrzegaj3c ich. Doznawali krzywd i musieli pokonywac rozne trudnosci, ale znosili 
to cierpliwie, aby stowo Allaha zakrolowato. Koran gtosi: „B3dz wi?c cierpliwy, tak jak byli 
cieipliwi postancy, ktorzy odznaczali si? zdecydowaniem” (AlAhqaf, 46:35). 
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Twoja wiara 




Twoja wiara 



Znaki i cuda wysfannikow 



Allah "S wsparl Swoich poslancow licznymi 
znakami i cudami, by udowodnili swq 
prawdomownosc i to, ze sq prorokami. 



Cud (mu'dziza ) jest to nadzwyczajne zdarzenie 
w swiecie materialnym, przekraczajqce wszelkie 
znane mozliwosci czlowieka i natury. Cudow 
dokonywali prorocy z rozkazu Allaha, dla 
uwierzytelnienia swej misji. 

Przyklady cudow: 



• Laska Mojzesza zamieniaj^ca si$ w w$za. 



• Informowanie ludzi przez Jezusa >& o tym co 
oni jedzq i co przechowuj^ w swoich domach. 

• Rozdzielenie ksi^zyca dla Proroka 
Muhammada M- 



Nigdy nie kazal on swemu ludowi uwazac 
siebie ani swojej matki - Marii - za bogow 
poza Allahem; powiedzial im tylko to, co 
Allah nakazal mu powiedziec: „Czcijcie 
Boga, mojego Pana i waszego Pana” (AJ 
Ma’ida, 5:117). 

By! on synem Marii, czystej, poboznej i 
prawdomownej dziewicy, ktora calkowicie 
poswi^cila si$ oddawaiu czczi Allahowi. 
Urodzila ona Jezusa po jego cudownym 
pocz^ciu bez udzialu zadnego m^zczyzny. 
Jest on pod tym wzgl^dem podobny do 
Adama, jak glosi Koran: „Zaprawd$, Jezus 
jest u Boga jak Adam. On stworzyl go z 
prohchu, a nast^pnie powiedzial do niego: 
‘B^dz!’ - i 011 powstal” ( Al ‘Imran, 3:59). 



Wierzenia muzulmanow odnosnie Jezusa & 

O B y* on jednym z najwi^kszych i najbardziej 
powazanych wyslannikow Allaha. 
Nalezy on do tych poslancow, ktorych 
Koran opisuje jako „odznaczaj^cy si$ 
zdecydowaniem”. Pozostalymi s^: Noe, 
Abraham, Mojzesz i Muhammad, pokoj i 
blogoslawieristwo Allaha niech b^dzie z 
nimi wszystkimi. O tych prorokach Koran 
mowi; „I oto uczynilismy przymierze 
z prorokami: z Noem, Abrahamem i 
Mojzeszem, z Jezusem, synem Marii, i z 
tob^ [tj. Muhammadem]” ( AlAhzab , 33:7). 

Q Byl on zwyklym czlowiekiem, nie 
posiadajqcym zadnych boskich cech. 
Wszechmog^cy Allah poslal go, by 
poprowadzil Synow Izraela, i wsparl go 
licznymi cudami. Koran glosi: „On jest ty- 
lko slug^, ktorego obdarzylismy dobroci^ 
i ktorego uczynilismy przykladem dla 
Synow Izraela” (AzZuchrut; 43:59). 



Q Pomi^dzy nim a Muhammadem M nie bylo 
zadnego proroka. W rzeczywistosci Jezus 
przepowiedzial nadejscie Proroka 
Muhammada M, jak przekazuje Koran: 
„Oto powiedzial Jezus, syn Marii: ‘O 
synowie Izraela! Jestem wyslany od Boga 
do was, aby potwierdzic prawdziwosc 
tego, co przede mnq bylo zeslane w Torze 
i zwiastowac Poslanca, ktory przyjdzie 
po mnie, a ktorego imi$ - Ahmad!’. Lecz 
kiedy on przyszedl z jasnymi dowodami, 
oni powiedzieli: 'To s^ czary oczywiste’” 
(As Saff, 61:6). [Ahmad to inne imi§ Proroka 
Muhammada M; oba pochodze) od tego 
samego rdzenia w j^zyku arabskim i 
oznaczajq ‘wyslawiony’ - przyp. tlum.] 

© Wierzymy w cuda, jakich dokonywal za 
zezwoleniem Allaha, takie jak zdolnosc 
do leczenia tr^dowatych, przywracanie 
zmarlych do zycia i informowanie swych 
ludzi o tym, co oni zjedli i co przechowywali 
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w swoich domach. Wszystko to robil za 
zezwoleniem Allaha S§, ktory dal mu 
zdolnosc dokonywania takich cudow, by 
mogl on udowodnic, ze jest prawdziwym 
prorokiem przybywaj^cym z przeslaniem od 
swego Pana. 

Q Nikt nie b?dzie postrzegany jako prawdzi- 
wie wierz^cy, jesli nie wierzy w to, ze Jezus 
■& byt slug^ i wyslannikiem Allaha oraz 
nie odrzuci klamstw, jakie giosili na temat 
Jezusa zydzi, a ktore Allah zdementowak 
Musi rownierz odrzucic falszywe wierzenia 
chrzescijan odnosnie Jezusa, ktorzy zbl^dzili, 
wynosz^c jego i jego matk? do rangi bostw 
czczonych oprocz Allaha, czy twierdz^c, 
ze Jezus byl synem Boga, albo przyjmuj^c 
doktryn? Trojcy, okreslaj^ Allaha jako 
„trzeciego z trzech”. Niech Mu b?dzie chwala 
i niech b?dzie On Wywyzszony ponad to, co 
oni mowi^! 

^ Nie zostal ani ukrzyzowany, ani nie umarh 
Zamiast tego zostal wzi?ty przez Allaha 
do nieba, gdy Zydzi chcieli go zabic. 
Allah upodobnil do niego kogos innego 
i to t? osob? ukrzyzowali, mysl^c, ze to 
Jezus. Koran mowi odnosnie tego: „I za 
to, ze powiedzieli: ‘Zabilismy Mesjasza, 
Jezusa, syna Marii, poslanca Boga’. 
Podczas gdy oni ani go nie zabili, ani go 
nie ukrzyzowali, tylko im si? tak zdawalo; 
i zaprawd?, ci, ktorzy si? rozni^ w tej 
sprawie, s^ z pewnosci^ w zw^tpieniu; oni 
nie maj^ o tym zadnej wiedzy, id$ tylko 
za przypuszczeniem; oni go nie zabili z 
pewnosci^. Przeciwnie! Wyniosl go Bog 
do Siebie! Bog jest Pot?zny, Mqdry. I nie 
ma nikogo sposrod Ludzi Ksi?gi, kto by 
nie uwierzyl w niego przed jego smierci^; 



a w Dniu Zmartwychwstania on b?dzie 
przeciwko nim swiadkiem” (An Nisa \ 4:157- 
159). 

W ten sposob Allah M ochronil go i wyniosl 
go do nieba. Powroci on na ziemi? przed 
koncem swiata i b?dzie rz^dzil zgodnie z 
prawem Muhammada M, po czym umrze 
i zostanie pochowany, a w koncu zostanie 
wskrzeszony, podobnie jak wszyscy inni 
ludzie, jak informuje Koran: „Z ziemi 
was stworzylismy i sprawimy, ze do niej 
powrociie i z niej was wyprowadzimy po 
raz drugi” (TaHa, 20:55). 
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Twoja wiara 




Twoja wiara 



Wiara w Muhammada M jako proroka i wyslannika 



• Wierzymy w to, ze Muhammad byl stug$ 
i wyslannikiem Allaha, ze jest najlepszym z 
ludzi bez zadnych wyj^tkow, oraz Piecz^ci^ 
Prorokow; po nim nie b?dzie juz zadnego 
nowego proroka. W petni przekazal on Boskie 
przeslanie, jakie zostaJo mu objawione, 
wypetnit swe obowi^zki proroka, udzielat 
szczerych rad spolecznosci muzutmanskiej i 
walczyt w sprawie Allaha najlepiej jak potrafih 

• Wierzymy we wszystko, co mowil, 
wypetniamy jego nakazy i unikamy 
tego, czego zabronil i przed czym nas 
ostrzegak Musimy czcic Allaha zgodnie 
z przewodnictwem (Sunnq) Proroka i nie 
mozemy pod^zac za przyktadem nikogo 
innego niz on. Koran gtosi: „Wy macie w 
Postancu Boga pi?kny wzor - dla kazdego, 
kto si? spodziewa Boga i Dnia Ostatniego i 
kto Boga cz?sto wspomina” ( AlAhzab , 33:21). 

• Musimy kochac Proroka M bardziej, niz 
wlasnych rodzicow, dzieci i wszystkich ludzi. 
Pewnego razu Prorok M powiedziak „Nikt z was 
nie b?dzie prawdziwie wierz^cym, dok^d nie 
pokocha mnie bardziej, niz wlasnych rodzicow, 
dzieci i cal^ ludzkosc” ($ahih Al Buchan: 15 ; SahTh 
Muslim: 44 ). Jednakze nasza milosc do Proroka 
M jest szczera tylko wtedy, gdy pod^zamy za 
jego Sunn^. Nie mozna osi^gn^c prawdziwego 
szcz?scia ani post?powac wtasciw^ drog^, 
jesli nie jest si? mu postusznym. Koran glosi: 
„Jesli b?dziecie mu posluszni, to pojdziecie 
po drodze prostej. A do Poslanca nalezy tylko 
obwieszczenie jasne” (An Nur, 24 : 54 ). 

• Musimy przyj^c wszystko, co przyniost nam 
on od W szechmog^cego Allaha i trzymac si? 
jego Sunny, szanuj^c jego wskazowki, jak 
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glosi Koran: „Ale nie! Na twego 
Pana! Oni nie uwierz^, dopoki 
nie uczyni^ ciebie s^dziq w 
tym, co jest przedmiotem sporu 
pomi^dzy nimi. Potem nie znajdq 
juz w sobie sprzeciwu co do tego, 
co rozstrzygn^les, i poddadz^ si$ 
calkowicie” (An Nisa’, 4 : 65 ). 

• N alezy unikac sprzeciwiania si^jego 
nakazom, gdyz takie zachowanie 
wi^ze si$ z wystawieniem si$ na 
proby, zboczeniem z wiasciwej 
drogi i narazeniem si$ na srog^ 
kar$ w zyciu przyszlym, zgodnie 
z przekazem Koranu: „Niech 

si$ maj^ na bacznosci ci, ktorzy 
sprzeciwiaj^ si$ jego rozkazowi, 
zeby nie dosi^gla ich jakas niedola, 
albo zeby ich nie dosi^gla kara 
bolesna” (An Nur, 24 : 63 ). 




Charakterystyka przeslania Proroka Muhammada 

Przeslanie Proroka Muhammada ma wiele cech charakte- 
rystycznych, odrozniaj^cych je od wczesniejszych Boskich 
objawieri. Oto niektore z tych cech: 

• Bylo to ostateczne objawienie, zgodnie ze slowami Koranu: 
„Muhammad nie jest ojcem zadnego z waszych m^zczyzn, lecz 
jest Posiaricem Boga i Piecz^ci^ Prorokow” (AlAhzab, 33 : 40 ). 

• Zniosto ono wszystkie wczesniejsze przekazy i prawa, dlatego 
tez od czasu misji Muhammada nie zostanie przyj^ta zadna 
inna religia anizeli islam. Nikt nie zostanie wpuszczony 
do Raju, jesli nie pod^zal za jego przykladem, gdyz jest on 
najbardziej uhonorowanym ze wszystkich wysiannikow 
Allaha, Jego spolecznosc (umma) to najlepsza spolecznosc 
jaka kiedykolwiek powstala, a jego prawo jest najpelniejszym 
ze wszystkich Boskich systemow prawnych. Koran glosi: „A 
od tego, kto poszukuje innej religii niz islam, nie zostanie 
ona przyj^ta; i on w zyciu ostatecznym b^dzie w liczbie tych, 
ktorzy poniesli strata” (Al 'Imran, 3 : 85 ). Prorok U powiedziai 
takze: „Na Tego, w ktorego r$ku jest dusza Muhammada ; 
kazda osoba w tej spolecznosci, zyd lub chrzescijanin, ktora 
usJyszy o mnie i umrze nie uwierzywszy w to, co zostaio mi 
zestane, b^dzie wsrod mieszkaricow Piekia” (SahTh Muslim: 153 ; 
Musnad Ahmad: 8609 ). 

• Zaadresowane jest zarowno do dzinow, jak i do ludzi. Koran 
przytacza slowa niektorych z nawroconych na islam dzinow: 
„0 ludu nasz! Odpowiedzcie wzywaj^cemu w imieniu Boga i 
uwierzcie w Niego” (Al Ahqcif, 46 : 31 ). Allah mowi tez w Koranie, 
zwracaj^c si$ do Muhammada M'- „Poslalismy ci$ do wszystkich 
ludzi jako zwiastuna radosnej wiesci i ostrzegajqcego” (Saba’, 
34 : 28 ). W nawi^zaniu do tego, Prorok M powiedzial: „Zostalem 
wyrozniony ponad innych prorokow na szesc sposobow: 
otrzymalem dar mowienia zwi^zle, lecz wyczerpuj^co; 
otrzymalem pomoc w postaci strachu [jaki Allah zasial w sercach 
moich wrogow]; dozwolone mi zostaly Jupy wojenne; caia 
ziemia stala si$ dla mnie czyst^ [tj. nadaj^c^ si$ jako srodkek 
do oczyszczenia] i meczetem [miejscem oddawania czci]; 
zostaiem poslany do calej ludzkosci; i na mnie koriczy si$ lancuch 
prorokow” (SahTh Al Buchan: 2815 ; SahTh Muslim: 523 ). 
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Twoja wiara 




Twoja wiara 




Korzysci wynikaj^ce z wiary w Wyslannikow 

Wiara w Wystannikow Allaha niesie ze sob^ wide korzysci, wsrod ktorych wyliczyc mozna: 



1 



Swiadomosc tego, ze Allah M dba o Swoje stugi, wysylaj^c do nich poslancow, by 
prowadzili ich do wlasciwej drogi i pokazywali im jak czcic Allaha. Doprawdy, ludzki 
umysl nie dokonatby tego sam. Zwracajqc si? do Proroka Muhammada M, Allah M 
powiedziak „My postalismy ciebie tylko jako milosierdzie dla swiatow” {AlAnbija’, 21:107). 



2 i 

3 I 



Wdzi?cznosc Allahowi za to wielkie blogoslawienstwo. 

Milosc do wystannikow Allaha, pokoj niech b?dzie z nimi; darzenie ich wielkim 
szacunkiem i uznaniem, gdyz przekazywali oni ludziom przeslanie Allaha i dawali im 
dobre rady. 



4 



Stosowanie si? do polecenia zawartego w przesianiu, jakie wyslannicy przyniesli od 
Allaha, czyli by czcic jedynie Allaha, nie dodaj^c Mu partnerow, oraz wypelniaj^c nakazy 
tegoz przeslania. To zapewni wierz^cym szcz?scie zarowno w zyciu tym, jak i przyszfym. 

Allah M mowi w Koranie: „Kto b?dzie post?powal Moj^ drog^ prost^, ten nie zabl^dzi i nie 
b?dzie nieszcz?sliwy. A kto odwroci si? od Mojego napomnienia, ten, zaprawd?, b?dzie mi at 
zycie n?dzne” {Tarn, 20:123-124). 




> Muzulmanic majq poszanowanie do IMeczetu al Aqsa w Jerozolimie. Jest to drugi meczet, jaki zostal wybudowany 
na ziemi, zaraz po Swi?tym Meczecie w Mekce. Doprawdy, modlil si? w nim Prorok Muhammad Mi a takze inni 
prorocy. 
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> Wiara w Dzien Ostatni 



Znaczenie wiary w Dzien Ostatni 

To przekonanie, ze Wszechmog^cy Allah ■§& wskrzesi ludzi z grobow, a nastepnie os^dzi ich na pod- 
stawie ich uczynkow. Ci, ktorzy zasluzyli sobie na Raj, \vst3pi3 do niego, a ci, ktorzy zasluzyli na 
Piekfo, zostang tam wystani. 

Wiara w Dzien Ostatni jest jednym z filarow wiary i bez tego wiara nie zostanie przez Boga przyjeta, 
zgodnie z wersetem Koranu: „Lecz prawdziwie pobozny jest: kto wierzy w Boga i w Dzien Ostatni” 
{Al Baqara, 2 : 177 ). 



Dlaczego Koran kladzie tak duzy nacisk 
na wiar^ w Dzien S^du? 

Koran w wielu miejscach kladzie nacisk na 
wiar$ w Dzien Ostatni i zwraca na niego uwag$, 
postuguj^c si§ roznymi sposobami wyrazania w 
j^zyku arabskim oraz powiqzuj^c wiar$ w niego 
z wiar^ w Allaha M- 

Powodem jest to, ze wiara w Dzien Ostatni 
jest nieodzownym nast^pstwem wiary we 
Wszechmog^cego Allaha i Jego absolutn^ 
sprawiedliwosc. Oto wyjasnienie: 



Allah nie aprobuje niesprawiedliwosci. Nie 
pozwoli ztoczyricom unikn^c kary, ani tez nie 
dopusci do tego, by pokrzywdzonym nie zostaly 
zrekompensowane krzywdy, jakich doznali. 
Nie zostawi bez nagrody dobrych uczynkow 
osob prawych. Jest wielu zlych ludzi, ktorzy 
przez cate zycie bezkarnie uciskaj^ innych; 
wielu jest dobryh ludzi, ktorzy w swym zyciu 
doznali niesprawiedliwosci i zmarli, nigdy nie 
otrzymawszy rekompensaty za wyrz^dzone 
im zlo. To oznacza, ze musi bye jeszcze jakies 
zycie, inne od tego ziemskiego, gdzie ludzie 
prawi zostanq nagrodzeni, a zloczyncy ukarani, 
inaezej nie byloby sprawiedliwosci. 



> Islam uezy nas, by ratowac si$ 
od Ognia Piekielnego, okazuj^c 
innym zyezliwose, nawet jedynie 
poprzez podarowanie polowy 
daktyla jako jalmuzny. 
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Twoja wiara 



Co obejmuje wiara w Dzien Ostatni? 



Wiara w Dzien Ostatnio obejmuje wiele rzeczy, 
mi^dzy innymi: 




Wiar$ w zmartwychwstanie i zgromadzenie 
(w celu osqdzenia). Oznacza to, ze 
Wszechmog^cy Allah wskrzesi ludzi z ich 
grobow i kazda dusza powroci do swego 
ciaia. Nast^pnie ludzie stanq przed swym 
Panem i zostan^ osqdzeni. Zostanq oni 
zebrani w jednym iniejscu, nadzy, bosi, po 
prostu tacy, jak w momencie stworzenia. 



Wiara we wskrzeszenie zmarlych potwierdzona 
jest przez Koran i Sunn§, a takze poprzez 
rozum oraz wrodzon^ ludzkq nature (fitra ). W 
konsekwencji mocno wierzymy w to, ze Allah 
wskrzesi umarlych z ich grobow, ich dusze 
powroc^ do ich cial i wszyscy stan^ przed Panem 
swiatow i zostan^ os^dzeni. 



Koran mowi: „Nast$pnie z pewnosci^, 

pomrzecie, a w Dniu Zmartwychwstania zosta- 
niecie wskrzeszeni” (AlMu’minun, 23 : 15 - 16 ). 

Wszystkie Boskie Ksi^gi zgodnie twierdz^, ze 
cz^sciej m^drosci Allaha stoj^cej za stworzeniem 
ludzi jest os^dzenie ich w Dniu Ostatecznym i 
wynagrodzenie za posluszenstwo, a ukaranie za 
sprzeciwianie si$ Jego rozkazom przekazanym 
poprzez poslancow, jak glosi Koran: „Czy 
sqdzicie, iz My stworzylismy was nadaremnie 
i ze nie zostaniecie do Nas sprowadzeni?” (AI 
Mu’minun, 23 : 1 1 5 ). 



Dowody z Koranu na realizm 
zmartwychwstania 



• To Allah stworzyl ludzi po raz pierwszy 
i jest On zdolny przywrocic ich do zycia, 
zgodnie ze slowami Koranu: „On jest tym, 



ktory daje pocz^tek stworzeniu, a potem je 
powtarza. To jest dla Niego latwe” (Ar Rum, 
30:27). W odpowiedzi na falszywe stwierdzenie, 
jakoby niemozliwym bylo, by kosci zostaly 
przywrocone do zycia kiedy si$ rozloz^, 
Wszechmogacy Allah powiedzial: „Powiedz: 
‘Ozywi je Ten, kto stworzyl je po raz pierwszy’” 
{JdSln, 36 : 79 ). 



• Kiedy ziemia jest jalowa i martwa, Allah zsyla 
na niq deszcz, a ona budzi si$ do zycia, wydajqc 
roznego rodzaju rosliny. Ten, ktory potrafi j^ 
ozywic, z pewnosci^ jest tez w stanie ozywic 
zmarlych, jak glosi Koran: „I zeslalismy z 
nieba wod$ przynosz^c^ blogoslawienstwo, 
i dzi^ki niej sprawilismy, iz wyrosly ogrody i 
ziarno zniwa; i drzewa palmowe, wyniosle, 
dzwigaj^ce kiscie owocow ulozone jedne nad 
drugimi - to jako zaopatrzenie dla Naszych 
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slug. I ozywilismy dzi?ki niej krain? umarl^. 
Takie b?dzie zmartwychwstanie” (Qaf, 50:9-1 1 ). 



3 



• Kazda rozs^dna osoba przyzna, ze jesli ktos 
potrafi zrobic cos trudnego, to tyin bardziej 
potrafi dokonac czegos latwiejszego. Totez jesli 
Wszechmog^cy Allah byl w stanie stworzyc 
wspaniale niebiosa, rozlegl^ ziemi? i wszystkie 
pot?zne gwiazdy, to tym bardziej b?dzie w 
stanie przywrocic rozlozone kosci do zycia. 
Koran glosi: „Czyz Ten, ktory stworzyl niebiosa 
i ziemi?, nie jest w mocy stworzyc do nich 
podobnych? Doprawdy, tak! On jest Stworc^, 
Wszechwiedz^cym!” (JdSin, 36:81). 




Wiar? w s^d i wag? waz$c$ uczynki. 
Wszechmog^cy Allah os^dzi ludzi 
na podstawie ich uczynkow, jakie 
wykonywali w zyciu na tym swiecie. 
Rozliczenie tych, ktorzy czcili jedynie 
Allaha i byli posluszni Jemu i Jego 
Wyslannikowi, Muhammadowi M, 
b?dzie latwe, zas ci, ktorzy popelnili 
niewybaczalny grzech - szirk , oraz byli 
grzesznikami, zostan^ osqdzeni surowo. 



Ludzkie uczynki zwazone zostan^ na ogromnej 
wadze. Dobre uczynki umieszczone zostan^ 
na jednej szali, zas zle uczynki na drugiej szali 
tejze wagi. Ci, ktorych dobre uczynki przewaz^ 
nad tymi zlymi, zostanq wpuszczeni do Raju, zas 
ci, ktorych zle uczynki przewazq nad dobrymi, 
zostan^ wyslani do Ognia Piekielnego. Kazdy 
zostanie os^dzony sprawiedliwie. 



Allah mowi w Koranie: „My postawimy 
wagi sprawiedliwosci w Dniu Zmartwychwstania. 
Zadna dusza nie dozna w niczym krzywdy 
nawet na ci?zar jednego tylko ziamka gorczycy. 
My je przyniesiemy. My wystarczymy jako 
Rozliczaj^cy” ( AlAnbijja 21 :47). 



Wiar? w Raj i Pieklo. Raj jest 
siedzib^ nieskonczonego szcz?scia, 
przygotowanq przez Allaha M dla ludzi 
poboznych, ktorzy byli posluszni Jemu 
i Jego Wyslannikowi M- Znajd^ tarn oni 
wszystko, czego ich serca zapragn^ i co 
b?dzie cieszyc ich oczy. 

Aby pobudzic pragnienie Swoich slug do 
wspolzawodnictwa w czynieniu dobra, by mogli 
dostqpic Raju, Wszechmog^cy Allah mowi: „I na 
wyscigi spieszcie ku przebaczeniu od waszego 
Pana i ku Ogrodowi, ktorego rozleglosc jest jak 
niebiosa i ziemia, przygotowanemu dla ludzi 
bogobojnych” (Al 'Imran, 3:133). 

Jesli zas chodzi o Pieklo, jest to miejsce wiecznej 
kary, przygotowane przez Allaha dla niewiemych, 
ktorzy Go odrzucili i sprzeciwiali si? Jego 
poslancom. Tam znajdq oni wszelkiego rodzaju 
kai*y, cieipienia i niewyobrazalnie m?ki. 

Ostrzegaj^c Swe slugi przed Ogniem 
Piekielnym, Wszeghmog^cy Allah powiedziak 
„Bojcie si? ognia, ktorego paliwem b?d^ ludzie 
i kamienie, a ktory zostal przygotowany dla 
niewiemych” (Al Baqara, 2:24). 

O Allahu, prosimy Ci?, pozwol nam dost^pic 
Raju i pomoz nam wypowiadac slowa i robic 
uczynki, ktore nas do Raju przybliz^. Szukamy 
u Ciebie schronienia przed Ogniem Piekielnym, 
oraz przed slowami i uczynkami mog^cymi nas 
do niego przyblizyc. 





Wiar? w cierpienia i rozkosz w grobie. 
Wierzymy, ze smierc jest faktem, jak glosi 
Koran: „Powiedz: ‘Zabierze was aniol 
smierci, ktory mial piecz? nad wami; 
potem do waszego Pana zostaniecie 
sprowadzeni!”’ (As Sadzda, 32:1 1). 
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Twoja wiara 






Twoja wiara 



Nikt nie moze zaprzeczyc smierci. Wierzymy, 
ze kiedy ktos umiera lub zostaje w jakikolwiek 
sposob zabity, dzieje si$ tak dlatego, ze nadszedl 
jego czas, ktorego nie mozna ani opoznic, ani 
przyspieszyc, zgodnie ze siowami Koranu: 
„Kiedy przyjdzie ich termin, to oni nie potrafi^ 
ani go opoznic, ani tez przesun^c go naprzod, 
chocby o jedn^ godzin?” (AlA'raf, 7:34). 

•Wierzymy rowniez, ze gdy ktos umiera, przenosi 
si$ do zycia wiecznego. 

•Istnieje wiele autentycznych przekazow od 
Proroka Muhammada M, w ktorych wymienia 
on kary w grobie, jakie czekaj^ niewiernych 
i niegodziwcow, oraz rozkosze czekaj^ce 
ludzi wierz^cych i prawych. Wierzymy w 
to wszystko, jednak nie dociekamy jak to 
mozliwe, gdyz umyst ludzki nie jest w stanie 
poj^c rzeczywistosci b^d^cej cz^sci^ swiata 
niewidzialnego, jak Pieklo i Raj, nie nalez^ce 



do swiata materialnego, widzialnego. Moze 
jedynie pojmowac na zasadzie porownan 
i wyciqgania wnioskow, i rozsqdza rozne 
kwestie wyi^cznie w oparciu o prawa znane z 
tego swiata. 

•Zycie w grobie nalezy do swiata niewidzialnego, 
ktorego nie mozna poznac za pomoc^ zwykfych 
ludzkich zmystow. Gdyby byto to mozliwe, 
wiara w niewidzialne stracilaby sens. Nie 
byioby zadnej m^drosci w przestrzeganiu 
obowi^zkow religijnych. Ludzie nie widzieliby 
tez koniecznosci robienia zmarfym pochowku. 
Prorok M powiedzial kiedys: „Gdyby nie 
obawa ze nie b^dziecie robic pochowku swoim 
zmartym, prosilbym Allaha, aby pozwolil warn 
usfyszec m$ki w grobie, ktore ja sfysz$”. (Sahrh 
Muslim : 2868; Sunan an Nasa’T: 2058). Poniewaz 
zwierz^t to nie dotyczy, slyszq one krzyki osob 
karanych w grobach. 
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Korzysci wynikaj^ce z wiary w Dzien Ostatni 

Wiara w Dzien Ostatni zach?ca ludzi do prowadzenia cnotliwego zycia, wykonywania 
dobrych uczynkow, bogobojnosci oraz unikania egoizmu i arogancji. 

To z tego powodu Koran cz?sto powiqzuje wiar? w Dzien Ostatni z dobrymi 
uczynkami. Pokazujc) to nast?puj$ce przyktady: „I b?dzie odwiedzac swiqtynie Boga 
tylko: ten, kto wierzy w Boga i w Dzien Ostatni” (At Tauba, 9 : 18 ). „Ci, ktorzy wierzy w 
zycie ostateczne, wierzy w ni$ [tj. Ksi?g?] i b?dc) pilnie przestrzegac swojej modlitwy” 
(Al An' am, 6 : 92 ). 

Przypomina tym, ktorzy s$ calkowicie pochioni?ci zyciem na tym swiecie i 
chwilowymi przyjemnosciami, jak wazne jest wspolzawodniczenie ze sob^ w 
posluszenstwie wobec Allaha i wykonywaniu dobrych uczynkow za zycia, oraz 
uswiadamia im, ze to zycie jest krotkie, podczas gdy zycie przyszle jest wieczne. 

Po wychwaleniu w Koranie Swych wyslannikow i wymienieniu ich dobrych 
uczynkow, Allah M mowi, z jakiego powodu te cnotliwe czyny wykonywali: 
„Oczyscilismy ich czyst^ mysl^ - wspomnieniem o Siedzibie” (Sad, 38 : 46 ). 

To oznacza, ze przyczynq wykonywania przez nich tych przykladnych czynow bylo 
ci^gle pami?tanie o zyciu przyszlym. 

Kiedy niektorzy muzulmanie stali si? niedbali w przestrzeganiu nakazow Allaha 
i Jego Wyslannika M, Allah 3S objawil nast^puj^cy werset: „Czy podoba warn si? 
bardziej zycie tego swiata, czy zycie ostateczne? Przeciez uzywanie zycia tego swiata 
w porownaniu z zyciem ostatecznym jest mizerne!” (At Tauba , 9 : 38 ). 

Kiedy czlowiek wierzy w Dzien Ostatni, uswiadamia sobie, ze zadnych wygod tego 
zycia nie mozna porownac z wiecznymi przyjemnosciami w Raju, ani ze nie s$ one 
warte nawet chwili w Ogniu Piekielnym; i odwrotnie — ze dyskomfortow i trudnosci 
znoszonych w imi? Allaha nie mozna porownac do kary w Piekle i sq one niczym w 
porownaniu z chocby chwil^ w Raju. 

To sprawia, ze wierz^cy s^ zadowoleni z tego, co maj^ w zyciu. Nie smuc^ si? ani nie 
poddaj^ si?, jesli spotka ich jakas przykorsc na tym swiecie. Zamiast tego robi^ co w 
ich mocy, wiedz^c, ze Allah z pewnosci^ nie pozbawi ich nagrody za ich dobre uczynki. 
Jesli cos im niesprawiedliwie odebrano, nawet jesli bylo to cos mniejszego niz atom, 
z pewnosci^ odzyskaj^ to w Dniu S^du, kiedy b?d^ tego najbardziej potrzebowac. Jak 
zatem ktos moze sie smucic, wiedzqc z cal^ pewnosci^, ze otrzyma swoj^ zaplat? w 
najwazniejszym momencie — w Dniu S^du? Jak moze si? martwic, skoro wie, ze to 
Najlepszy z S?dziow rozs^dzi pomi?dzy nim a jego przeciwnikami? 



Twoja wiara 



Oznacza to przekonanie, ze wszystko - 
zarowno dobre, jak i zle - dzieje si? z woli 
Allaha, ktory czyni jak chce. Nic nie moze 
si? wydarzyc bez Jego przyzwolenia i nic 
we wszechswiecie nie ujdzie Jego wiedzy. 
Jednakze przepisal On ludziom obowi^zki 
i zakazy, daj^c im jednoczesnie woln^ wol? 
i mozliwosc wyboru wlasnych dzialan, do 
niczego ich nie zmuszaj^c, a ich dzialania s$ 
zgodne z ich mozliwosciami i W 0 I 3 . On ich 
stworzyl i dal im zdolnosc dzialania. Prowadzi 
On w Swej lasce kogo chce i pozwala zboczyc z 
wlasciwej drogi komu chce,w Swej absolutnej 
m^drosci. Nie zostanie On zapytany o to, 
co robi, za to ludzie b?d$ ze swych czynow 
rozliczeni. 



Wiara w Boskie przeznaczenie 
jest szostym z filarow wiary. 
Kiedy zapytano Proroka U 
o wiar?, powiedziat on: „To 
wierzyc w Allaha, Jego aniolow, 
Jego Ksi?gi, Jego poslaricow, 
Dzieri Ostatni, oraz wierzyc w 
Boskie przeznaczenie, zarowno 
rzeczy dobre, jak i zle” (Sahrh 

Muslim: 8 ). 



Co obejmuje wiara w Boskie przeznaczenie? 

Wiara w Boskie przeznaczenie obejmuje: 

• Wiar? w to, ze Allah S wie wszystko - ogolnie, 
ale i szczegolowo, i ze wiedzial On wszystko o 
Swoim stworzeniu jeszcze zanim je stworzyl. Zna 
z wyprzedzeniem ich zaoptatrzenie, dlugosc ich 
zycia, oraz wie o wszystkim co zrobi^ skrycie i 
jawnie, a takze 0 tym kto zostanie wpuszczony do 
Raju, a kto zostanie wyslany do Ognia Piekielnego. 
Koran glosi: „On jest Bogiem! Nie ma boga, jak 
tylko On! On zna skryte i widzialne” {AlHaszr, 59 : 22 ). 

• Wiar? w to, ze zapisal On wszystko, co b?dzie 

istnialo - dzi?ki Swej wiedzy uprzedniej 
-na Tablicach Chronionych (w Ksi?dze 
Przeznaczenia), jak mowi Koran: „Zadne 

nieszcz?scie nie dosi?gnie ziemi ani tez was 
samych, bez tego, zeby ono nie bylo zapisane w 
Ksi?dze, zanim My je sprowadzimy” (A/ Hadrd, 
57:22). Prorok M powiedzial takze: „Allah zapisal 
los Jego stworzen pi?cdziesi^t tysi?cy lat przed 
stworzeniem niebios i ziemi {Sahrh Muslim: 2653). 

• Wiar? w to, ze czegokolwiek Allah zechce, to staje 
si? nieuniknione i nic nie moze si? przeciwstawic 
Jego mocy. Czegokolwiek On zechce, to z 
pewnosci^ si? wydarzy, a czegokolwiek On nie 
chce, to nie b?dzie moglo si? zdarzyc. Koran 
glosi: JLecz wy nie zechcecie, jesli nie zechce 
Bog, Pan Swiatow” {At TakuTr, 8 1 :29). 

• Wiar? w to, ze Allah if jest Stworc^ wszystkiego, 
co istnieje, ze jest On jedynym Stworc^, a 
wszystko inne to Jego stworzenia. i ze jest On 
nad kazdq rzeczy wszechwladny: Allah M mowi: 
„[Ten, ktory] stworzyl kazd^ rzecz i dal jej 
dokladn^ miar?” ( AIFurqan , 25:2). 



> Wiara w Boskie przeznaczenie 



Co to znaczy wierzyc Boskie 
przeznaczenie? 
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Czlowiek ma woln^ wol$, wolny wybor i bie zyskala; i przeciwko niej b^dzie to, co ona 

zdolnosc do robienia tego, co chce zyskala!” (Ai Baqam , 2 286). 



Wiara w Boskie przeznaczenie w zadnym razie 
nie oznacza, ze czlowiek nie ma wolnej woli, 
albo ze nie ma wplywu na to, co zrobi. Mozna 
to udowodnic za pomoc^ dowodow islamskich, a 
takze tych ze swiata rzeczywistego. 

Koran mowi: „Ten Dzien to prawda. Przeto ten, 
kto zechce, znajdzie drog$ powrotu do swojego 
Pana” {An Naba’, 78:39). 

Odnosnie zdolnosci i woli czlowieka do 
dzialania zgodnie z wlasnym wyborem, Koran 
mowi: „Bog nie naklada na dusz$ niczego wi^cej 
nad jej mozliwosci. Dla niej b^dzie to, co dla sie- 



Faktem jest, iz kazdy wie, ze ma wolnq wol$ 
i zdolnosc robienia tego, co chce. Dzi$ki temu 
moze dokonywac wyborow. Pewne rzeczy 
moze robic dobrowolnie, jak chodzenie, a inne 
niezaleznie od wlasnej woli, jak na przyklad 
drzenie czy nagle przewrocenie si$. Jednak wola 
i mozliwosci czlowieka nie zrealizuj^ si$, jesli 
nie s^ zgodne z wol^ i moc^ Alaha, jak mowi 
Koran: „To jest tylko napomnienie dla swiatow, 
dla tych sposrod was, ktorzy chc^ isc prosto. 
Lecz wy nie b^dziecie chcieli, jesli nie zechce 
Bog, Pan swiatow” {At TakuTr, 81:27-9). 
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Twoja wiara 



Twoja wiara 



Boskie przeznaczenie jako wymowka 



Obowi^zek trzymania si$ Boskich nakazow i unikania Boskich zakazow 
pozostawiony jest wolnej woli czlowieka i jego mozliwosci dokonywania wyborow. 
Totez ludzie prawi zostan^ wynagrodzeni za wybranie drogi prawosci, a Iudzie zli 
zostan^ ukarani za wybor drogi niegodziwosci. 

Wszechmog^cy Allah M nie naklada na nas obowi^zkow, ktorych nie jestesmy w 
stanie wykonywac i nie zaakceptuje wymowki, jakoby ktos byl Mu nieposiuszny ze 
wzgl^du na Boskie Przeznaczenie. 

W dodatku przed popehiieniem grzechu ludzie nie wiedzq co Allah M zarz^dzik 
Dal nam On woln^ wol$ i mozliwosc wyboru naszych czynow, oraz jasno okreslif 
drog$ dobra i zla. Zatem jesli jestesmy Mu nieposluszni, jest to nasz wlasny wybor i 
dlatego b^dziemy musieli poniesc jego konsekwencje. 



> Gdyby zloczynca napadl ci$, zranil 
i okradl z pieni^dzy, twierdzqc, ze 
zrobil to, poniewaz tak zarzqdzil 
dla niego Allah, z pewnosciq 
wzialbys jego usprawiedliwienie za 
kompletny absurd i nie przyjqlbys 
go. Postaralbys si^, aby zostal on 
ukarany i ubiegalbys si$ o zwrot 
twoich pieni^dzy, gdyz czlowiek 
ten zrobil to z wlasnej woli. 
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Korzysci wynikaj^ce z wiary w Boskie przeznaczenie 



Wiara w Boskie Przeznaczenie niesie ze sob^ liczne korzysci. Oto niektore z nich: 

Jest to jedna z najwi?kszych zach?t do zachowywania si? w tym zyciu w taki sposob, jaki 
podoba si? Allahowi. 

Wierz^cym nakazuje si? robienie tego, co s$ w stanie zrobic, najlepiej jak potrafi^, polegaj^c 
jednoczesnie na Allahu M. Wierz^ oni, ze niczczego nie osi^gn^ jesli Allah nie zechce, poniewaz 
to On jest Stworc^ przyczyn i efektow. 

Prorok M powiedzial kiedys: „Troszczcie si? o to, co przyniesie warn korzysci [w zyciu 
przyszlym], proscie Allaha o pomoc i nie traccie otuchy. Jesli przydarzy warn si? cos niemilego, 
nie mowcie: ‘Gdybym zrobil to czy tamto, wowczas staloby si? tak a tak’. Raczej mowcie: 
Qaddarallahu la masza a fa ala (‘Allah wydal Swoj wyrok i On czyni to, co chce’), gdyz slowa 
‘gdybym tylko’ dajq szatanowi okazj? do dziatania'’ (Sahrh Muslim: 2664). 
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Pomaga czlowiekowi zdac sobie spraw? z tego, kirn jest, i sprawia, ze probuje on unikac 
pychy i arogancji, gdyz wie, ze nie zna swojego przeznaczenia. Dzi?ki temu dostrzega wlasn^ 
slabosc i wie, ze potrzebuje Allaha dlatego ciqgle si? do Niego zwraca. 

Kiedy czlowiekowi dobrze si? wiedzie, staje si? wyniosly i zarozumiaiy, a gdy spotyka go 
cos zlego, smuci si? i niepokoi. Jedynie wiara w Boskie przeznaczenie ochroni go przed tak^ 
arogancji w czasie latwym oraz przed przygn?bieniem w trudnym czasie, poniewaz wie on, ze 
wszystko dzieje si? zgodnie z przeznaczeniem Allaha i za Jego uprzedni^ wiedz^. 



3 Pomaga wierz^cym przezwyci?zyc zawisc. Wierz^cy nie zazdrosci ludziom tego, czym w Swej 
lasce obdarzyl ich Allah, poniewaz wie, ze to Allah ffl im to dal i tak dla nich zarz^dzil. Wie, ze 
zawisc jest rownowazna ze sprzeciwieniem si? Boskim zarz^dzeniom. 
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Wypelnia serca wierz^cych odwag^ i wzmacnia ich determinacj? w czasie trudnosci, gdyz 
wiedz^ oni, ze ich zaopatrzenie na tym swiecie oraz moment, w jakim przyjdzie im ten swiat 
opuscic, zostaly juz ustalone przez Allaha $§. Dlatego nie przydarzy im si? nic poza tym, co Allah 
dla nich zarzqdzil. 



Zaszczepia w wierz^cym liczne prawdy wiary. W konsekwencji stale prosi on Allaha o pomoc 
i poklada w Nim ufnosc po tym, jak wykona wszystkie swoje powinnosci. Jest swiadomy, ze 
potrzebuje Allaha, od ktorego otrzymuje wsparcie, by moc pozostac na drodze prostej. 

6 Daje wierz^cemu pewnosc oraz wypelnia jego serce spokojem i zadowoleniem, gdyz wie on, 
ze to, co go omin?lo, nie mialo mu si? przydarzyc, a to, co mu si? przydarzylo, nie mialo go 
omin^c. 
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Twoja wiara 



Twoje oczyszczenie (tahara) 



Allah S nakazuje muzutmanom, by si? regulamie 
oczyszczali wewn?trznie - z niewybaczalnego grzechu 
szirku i chorob serca, takich jak zazdrosc, duma, czy 
nienawisc, oraz ze\vn?trznie - z brudu i roznego rodzaju 
nieczystosci. Kiedy juz si? oczyszcz^, staj^ si? godni 
miiosci Allaha, zgodnie ze slowami Koranu: „Zaprawd?, 
Bog mihije nawracaj^cych si? i mihije oczyszczaj^cych 
si?!” {AlBaqara, 2:222). 



Spis tresci rozdzialu 



Znaczenie oczyszczenia 
Oczyszczanie z nieczystosci fizycznej 

a Usuwanie nieczysosci fizycznej 
a Etykieta korzystania z toalety 

Nieczystosc rytualna (hadat) 

m Mniejsza nieczystosc rytualna i jej usuwanie 

Wykonywanie maiej ablucji ( ludu ’) 

a Jak wykonywac kidu' i usun^c mniejszi] nieczystosc rytualn^ 
a Wieksza nieczystosc rytualna i pelna ablucja (ghusl) 
a Usuwanie wiekszej nieczystosci rytualnej 
a Co zrobic, gdy nie mozna uzyc wody 





Twoje oczyszczenie (tahara) 



> Znaczenie oczyszczenia 




Arabskie slowo tahara (oczyszczenie) oznacza 
czystosc i schludnosc. 

Allah M nakazuje muzuhnanom, by si? 
oczyszczali zewn?trznie i wewn?trznie. 
Zewn?trznie - z widocznych rzeczy zakazanych 
i wszelkiego rodzaju nieczystosci fizycznych, 
a wewn?trznie -z niewybaczalnego grzechu 
szirku oraz chorob serca, takich jak zazdrosc, 
duma, czy nienawisc. Kiedy juz si? oczyszcz^, 
staj^ si? godni mitosci Allaha, zgodnie ze 
slowami Koran u: „Zaprawd?, Bog mihije 
nawracaj^cych si? i mihije oczyszczaj^cych 
si?!” ( Al Baqara, 2:222). 

Nakazuje im takze oczyszczac si? zanim stan^ 
do modlitwy, gdyz jest to spotkanie i rozmowa z 
Bogiem. Jesli ludzie oczyszczaj^ si? i zakladaj^ 
najlepsze ubrania przed spotkaniem z wazn$ 
osob^, zajmuj^c^ jak^s wysoka pozycj?, jak krol 
czy prezydent, to co dopiero przed spotkaniem z 
Krolem wszystkich kroli. 

Wymagane oczyszczenie do modlitwy 

Allah H nakazuje muzuhnanom oczyszczac 
si? i wykonywac mal^ ablucj? ( hidu ’) przed 
rytualnymi aktami czci, takimi jak modlitwa, 
dotykanie Koranu i okr^zanie Ka‘by w Mekce. 
Zaleca tez, by wykonywali hidu ’ przed wieloma 
innymi czynnosciami, takimi jak czytanie Koranu 
bez dotykania go, wypowiadanie suplikacji czy 
spanie. 



Kiedy muzuhnanin chce wykonac modlitw?, 
musi oczyscic si? z dwoch rzeczy: 



• 

Nieczystosci fizy- 
cznej (nadzasa). 



% 

Nieczystosci 
rytualnej ( hadat ). 







Allah nakazuje muzulmanom oczyszczac si? 
wewn?trznie z niewybaczalnego grzechu szirku 
i chorob serca, takich jak zazdrosc, duma i 
nienawisc, oraz zewn?trznie, z wszelkiego rodzaju 
nieczystosci fizycznch. 
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> Oczyszczanie z nieczystosci fizycznej 



Arabskie siowo nadzasa oznacza wszelkie 
rzeczy namacalne, ktore islam postrzega jako 
nieczyste i nakazuje nam je usun^c zanim 
rozpoczniemy pewne akty czci. 

Ogoln^ zasad^ w prawie islamskim (szarT'a) 
jest to, ze wszystkie przedmioty postrzegane 
jako czyste, a fizyczna nieczystosc (nadzasa) 
jest jedynie elementem przypadkowym. 
Dlatego jesli ktos ma w^tpliwosci na przykiad 
co do czystosci swego ubrania, ale nie ma 
dowodu na obecnosc fizycznej nieczystosci 
na nim, wowczas powinien uznac, ze jest ono 
czyste - zgodnie z ogoln^ zasad^. 

Jesli chcemy si? pomodlic, najpierw musimy 
usunqc wszelkie fizyczne nieczystosci 
ze swych ciaf, ubran i miejsca, w ktorym 
zamierzamy si? modlic. 




> Nieczystosc fizyczn^ mozna usunac wod^, lub 
czymkolwiek, co oczyszcza. 



Rzeczy nieczyste 





Ludzki mocz i kai. 




Krew (z wyj^tkiem jej znikomej 
ilosci). 




Mocz i kai zwierz^t, ktorych mi?so 
jest niedozwolone do spozyeia (zob. 
str. 189). 


4 


Psy i swinie. 




Padlina (to znaezy wszystkie martwe 
zwierz?ta, z wyj^tkiem tych, ktore 
mozna jesc, jesli ich uboj zostai 
wykonany zgodnie z zasadami 
islamskimi (zob. str. 190)). Ludzkie 
zwioki oraz martwe ryby i owady s^ 
postrzegane jako czyste. 



Usuwanie nieczystosci fizycznej 

Nieczystosc fizyczn^ na ciele, ubraniach, w 
miejscu modlitwy itd., wystarczy usunac, na 
przykiad za pomoc^ wody lub w inny sposob. 
Islam nakazuje tylko zmycie nieczystosci, bez 
okreslania ilosci razy. Wyj^tkiem jest nieczystosc 
fizyczna pochodz^ca od psa (czyli jego slina, 
mocz czy odchody) - w tym przypadku przedmiot, 
ktory stai si? zanieczyszczony musi zostac umyty 
siedem razy, w tym szesc razy wod^, a raz ziemi^. 
Wszystkie inne nieczystosci fizyczne musz^ 
bye po prostu zmyte, a jesli pozostaje po nich 
zapach czy trudne do wywabienia plamy, nalezy 
to zignorowac. Pewnego razu kobieta spytaia 
Proroka M o zmywanie krwi menstruacyjnej. 
Odpowiedziai on: „Wystarczy zmyc krew i nie 
musisz si? martwic sladami, ktore pozostan^” 
(S unan Abu Dalud: 365). 
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Twoje oczyszczenie (tahcira) 






Etykieta korzystania z toalety 



Zalecane jest, by muzuhnanin wchodzil do ubikacji lewq nogq, wczesniej wypowiadajqc suplikacj?: 
Bismillah. Allahumma innT a 6 udu bika minal chubti lal chaba’it (‘V\[ imi? Allaha. O Allahu, szukam u 
Ciebie schronienia przed dzinami pici m?skiej i zenskiej’). 

Zalecane jest tez wychodzenie z ubikacji prawcj nog^, a nast?pnie wypowiedzenie: Ghufranak (‘O 
Allahu, wybacz mi’). 

Podczas zalatwiania si?, muzulmanin musi zakrywac swoje cz?sci intymne, by inni ludzie nie mogli 
ich zobaczyc. 

Zabronione jest zalatwianie si? w miejscach, gdzie ktos moze nas zobaczyc, oraz tam, gdzie moze to 
zaszkodzic ludziom. 

B?d^c na terenie otwartym nie wolno si? zalatwiac do nor, gdyz mozna skrzywdzic zwierz?ta w nich 
zyj^ce lub zostac przez nie skrzywdzonym. 

Podczas zaiatwiania si? nie wolno si? zwracac przodem ani plecami do kierunku qibla , zgodnie z 
przekazem Proroka M: „Kiedy si? zalatwiacie, nie mozecie si? zwracac w kierunku qibla ani odwracac 
si? do niego plecami” (Sahrh Al Buchan: 386; SahTh Muslim: 264). Jest tak w przypadku zalatwiania si? na 
terenie otwartym. Wymog ten nie ma jednak zastosowania w odniesieniu do pomieszczeri, na przykiad 
wspoiczesnych toalet. 

Nalezy dbac o to, by podczas zalatwiania si? zadna nieczystosc nie dostala si? na ciato lub ubranie. 
Jesli jednak tak si? przypadkiem stanie, nalezy t^ nieczystosc zmyc. 

• Kiedy osoba si? juz zalatwi, musi: 



Oczyscic swoje cz?sci 
intymne wodq - po arabsku 
nazywamy to istindza \ 




Oczyszczac je trzy lub wi?cej 
razy czyms czystym, nadaj^cym 
si? do tego, jak papier toaletowy 
czy kamienie. Takie oczyszcze- 






nie nazywa si? po arabsku 



istidzmar. 



Zalecane jest, by do oczyszczania cz?sci intymnych uzywac lewej r?ki. 



> Nieczystosc rytualna (hadat) 



Nieczystosc rytualna (hadat) odnosi si$ do stanu niewidocznej nieczystoci, ktory powstrzymuje 
muzuhnanina przed wykonaniem modlitwy do czasu, az nieczystosc ta zostanie usuni^ta. Nie ma ona 
wymiaru fizycznego, jak w przypadku nadzasa. 

Ten stan rytualnej nieczystosci moze bye usuni^ty przy uzyciu czystej wody, poprzez wykonanie 
podstawowej ablucji (ludu’) lub pelnej ablucji (ghusl / kqpiel rytualna). Czysta woda to woda nie 
maj^ca domieszki zadnych nieczystosci fizycznych, ktore zmienityby jej kolor, smak czy zapach. 

Kiedy muzutmanin wykona ludu’, jest on w stanie czystosci i moze wykonywac modlitwy do czasu, 
az jego /i/^7 ' zostanie uniewaznione. 

dwa rodzaje nieczystosci rytualnej: 

Nieczystosc mniejsza - mozna jq usun^c poprzez wykonanie malej 
ablucji (hidu). 



Nieczystosc wi^ksza - mozna j$ usunqc poprzez wykonanie pelnej 
ablucji (ghusl). 







Mniejsza nieczystosc rytualna i hidu 9 

Mal^ ablucji (hidu’) uniewaznia: 

| To, co wydostaje si$ z cz^sci intymnych i 
odbytu, jak mocz, kal lub gazy jelitowe. 
Odnosz^c si$ do przyezyn uniewaznienia 
ablucji, Allah powiedziak „Albojesli ktorys 
z was przyszedl z miejsca ustronnego” (An 
Nisa * 4:43). Prorok M poradzil cztowiekowi, 
ktory nie by} pewien, czy stracil hidu 9 
(poprzez uwolnienie gazow jelitowych) 
podezas modlitwy: „Niech nie przerywa 
modlitwy, dok^d nie usfyszy odgtosu albo 
nie pOCZuje zapachu” (SahTh Al Buchan :■ 175; 
SahTh Muslim: 361). 

2 Dotkni^cie cz^sci intymnych bezposrednio, 
bez zadnej bariery, gdyz Prorok SJ 
powiedziak „Ktokolwiek dotknie swoich 
cz^sci intymnych, musi ponownie wykonac 
hidu’” ( SunanAhu Dalud: 181). 



^ Jedzenie mi$sa wielbl^dziego. Gdy spytano 
Proroka M- „Czy powinnismy wykonac 
hidu ’ po zjedzeniu mi^sa wielbl^dziego?”, 
on odpowiedziat: „Tak” (SahTh Muslim: 360). 

^ Utrata swiadomosci w efekeie snu, obl^du 
lub nietrzezwosci. 




> Utrata Swiadomosci w efekeie snu, obl^du 
czy nietrzezwoSci to jeden z czynnikow 
uniewazniajqcvch ludu 9 . 
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Twoje oczyszczenie (tahara) 







Twoje oczyszczenie (tahara) 



> Jak wykonywac malq ablucjg (hidu ’)? 



Wykonywanie ludu’ i oczyszczanie si? to jedne z najlepszych i najwazniejszych aktow, dzi?ki ktorym 
Allah M wybacza cziowiekowi grzechy, jesli wykonywane jest ze szczer^ intencj 3, by zdobyc nagrod? 
od Allaha. ProrokH powiedziai: „Kiedy muzulmanski sluga [Allaha] obmywa swoj3 twarz [podczas 
wykonywania ludu’}, kazdy grzech, jaki popelnily jego oczy, zostaje zmyty z jego twarzy wraz z 
wodq; kiedy obmywa swoje dlonie, kazdy grzech popelniony przez nie zostaje z nich zmyty wraz z 
wod^; a kiedy obmywa swoje stopy, kazdy grzech, w ktorego kierunku si? udal, zostaje zmyty wraz z 
wod^. Dzieje si? tak, az zostanie on oczyszczony ze wszystkich swoich grzechow” (Sahrh Muslim: 244). 



Jak wykonywac ludu 9 i oczyscic sic z mniejszej nieczystosci 
rytualnej? 

Kiedy muzuhnanin chce wykonac ludu ', musi powzi^c intencj?, czyli w 
myslach wyrazic pragnienie usuni?cia stanu nieczystosci. Intencja (nijja) 
wymagana jest dla wszystkich czynow w islamie. Prorok M powiedziai: „Czyny 
S3 nagradzane wedlug intencj i” (SahTh A l Buchan: 1 ; Sahrh Muslim: 1907). Nast?pnie 
rozpoczyna wykonywanie ablucji, obmywaj^c cz?sci ciala w sposob ciqgly, 
bez robienia dluzszych przerw pomi?dzy obmyciem kazdej z nich. Obmywa je 
w nizej wymienionej kolejnosci: 




1 



Wypowiada: Bismillah 
(‘W imi? Allaha’). 



3 



Obmywa usta, nabieraj^c 
do nich wody (z prawej 
r?ki) i plukajqc je, po 
czym wypluwa wod?. 
Obowiqzkiem jest 

jednokrotne obmycie 
ust, jednak zalecane jest 
zrobienie tego trzy razy. 





2 



Obmywa dlonie do 
nadgarstkow. Zalecane jest, 
by zrobic to trzykrotnie. 



4 



Oczyszcza nos, wci^gajqc 
nim wod? z prawej r?ki, po 
czym wydmuchuj^c j^ przy 
pomocy lewej r?ki. Zalecane 
jest gl?bokie wci3gni?cie 
wody, lecz tak, by nie 
wyrz^dzic sobie szkody. 
Obowi^zkiem jest wyczyscic 
nos raz, jednak zalecane jest 
zrobienie tego trzy razy. 
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Nast?pnie obmywa 

obiema dlorimi cai^ 
swoj^ twarz, od czubka 
czoia do spodu brody 
i od jednego ucha do 
drugiego. Obmycie 

twarzy nie obejmuje 
uszu. Obowi^zkiem jest 
jednokrotne obmycie 
twarzy, jednak zalecane 
jest, by zrobic to 
trzykrotnie. 



6 



Obmywa prawq r?k? 
od czubkow palcow 
az po Jokiec, wJ^cznie 
z nim, a nast?pnie 
to samo robi z r?k$ 
lew^. Obowi^zkiem 
jest jednokrotne 
obmycie r^k, jednak 
zaleca si?, by zrobic 
to trzykrotnie. 




Zwilzonymi dlonmi przeciera glow?, 
zaczynaj^c od czubka czola, gdzie zaczyna 
si? linia wtosow, a koncz^c z tylu szyi, w 
miejscu, w ktorym zaczyna si? kark. Sunn^ 
jest, by powtorzyc przetarcie rowniez od 
tylu do przodu. W odroznieniu od innych 
cz?sci ciaia, glowy nie zaleca si? przecierac 
trzykrotnie, a tylko jeden raz. 







8 



Zwilzonymi 
palcami przemywa 
uszy - wewn?trzn^ 
stron? ucha palcem 
wskazuj^cym, a 
na zewnegrz ucha 
kciukiem. To takze 
nalezy robic tylko 
raz. 




Obmywa swe stopy do 
kostek, zaczynaj^c od stopy 

t prawej. Obowi^zkiem 
jest jednokrotne obmycie 
stop, jednak zalecane 
jest zrobienie tego trzy 
razy. Jesli m a zalozone 
skarpetki, moze przetrzec 
ich wierzch zwilzonymi 
dlonmi, jednak tylko 
wtedy, gdy speinione 
zostan^ pewne warunki 
(zob. str. 99). 




i' 1 ' 
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Twoje oczyszczenie (tahara) 










Twoje oczyszczenie (tahara) 




Wi?ksza nieczystosc rytualna i pelna 
ablucja ( ghusl / ksjpiel rytualna) 

Sytuacje wymagaj^ce peinej ablucji (ghusl) 

S3 pewne sytuacje, w ktorych dorosfy 
muzulmanin musi wzi^c rytualnq kqpiel (ghusl) 
zanim wykona modlitw? czy okr^zy Ka‘b<?. 
Dok^d peinej ablucji nie wykona, mowi si?, 
ze pozostaje w stanie wi?kszej nieczystosci 
rytualnej. 

S 3 to nast^puj^ce sytuacje: 

1 Wytrysk nasienia na skutek podniece- 
nia, niezaleznie od przyczyny, zarowno 
podczas snu, jak i na jawie. 

Nasienie to g?sty biaiy piyn uwalniany 
podczas orgazmu. 

2 Stosunek seksualny. Zdefiniowany jest on 
jako penetracja, nawet gdy nie dojdzie do 
wytrysku nasienia. Nawet wprowadzenie 
samej zol?dzi penisa do pochwy wystarczy, by 
kqpiel rytualna staia si? koniecznosci^. Koran 
mowi: „A jesli jestescie w stanie nieczystym, 
to oczyszczajcie si?” ( AlMa’ida , 5:6). 

3 Krwawienie menstruacyjne i pologowe. 

Krwawienie menstruacyjne to naturalne 
krwawienie z macicy kobiety i wyst?puje 
w przyblizeniu co miesi^c w okresie rozro- 
dczym kobiety. Zazwyczaj trwa okolo sied- 
miu dni, u jednych kobiet moze trwac nieco 
krocej, u innych nieco dluzej. 

Krwawienie poiogowe wyst?puje po poro- 
dzie, w okresie poiogu, i trwa stosunkowo 
dlugo. 




Kobiety miesi^czkuj^ce i maj^ce krwawienie 
pologowe zwolnione S3 z postu oraz 
wykonywaniamodlitw. Jednakze opuszczone dni 
postu muszq odrobic, zas opuszczonych modlitw 
nie. W tym okresie m^z i zona nie mog3 ze sob^ 
wspoizyc, ale mog3 w inny sposob zaspokajac 
swoje potrzeby seksualne. Po zakonczeniu si? 
menstruacji i krwawienia poiogowego, kobiety 
musz^ wykonac rytualn^ k^piel (ghusl). 



Allah M mowi: „Trzymajcie si? wi?c z 
dala od kobiet podczas okresu miesi?cznego 
i nie zblizajcie si? do nich, dopoki one si? 
nie oczyszcz^. A kiedy si? oczyszcz^, to 
przychodzcie do nich, tak jak nakazai warn Bog” 
{Al Baqara, 2 : 222 ). 
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Usuwanie wi?kszej nieczystosci rytualnej 

Wystarczy, by muzulmanin obmyl cale swoje cialo wod^, 
z intencj^ oczyszczenia si? z nieczystosci. 

• Jednak najlepszym sposobem wykonania rytualnej k^pieli 
jest umycie si? w taki sam sposob, jak po zalatwianiu si?, 
potem wykonanie hidii \ a nast?pnie obmycie calego ciala 
wod^. Takie wykonanie powi?ksza nagrod?, poniewaz jest 
zgodne z Sunn^ Proroka 

Jesli muzulmanin dokona rytualnej k^pieli obmywaj^c 
cale cialo, nie ma juz potrzeby wykonywania ludiT; 
jednakze najlepsz^ metod^ oczyszczenia si? z wi?kszej 
nieczystosci rytualnej jest wykonanie pelnej ablucji 
zawieraj^cej hidii \ gdyz byla to praktyka Proroka H. 

Przecieranie skarpet 

Islam jest tak praktyczny, ze pozwala muzulmaninowi 
przecierac wierzch skarpet lub butow mokr^ dloni^ zamiast 
mycia stop przy odnawaniu hidii \ pod warunkiem, ze 
zalozyl on te skarpetki czy buty b?d^c w stanie rytualnej 
czystosci. Moze tak robic przez okres 24 godzin jesli jest 
rezydentem, a 72 godziny, gdy jest podroznym. 

Jednakze przy wykonywaniu rytualnej k^pieli (ghusl), 
stopy musz^ zostac obmyte. 




Co zrobic, gdy nie mozna uzyc 
wody 

Jesli muzulmanin nie moze skorzystac 
z wody, by wykonac hidii lub rytualn^ 
k^piel (ghusl) z powodu choroby, lub 
gdy woda nie jest dost?pna, albo gdy by 
uzycie dost?pnej wody do wykonania 
hidii czy ghusl spowodowalo, ze nie 
wystarczy jej do picia, musi w zamian 
wykonywac tajammum (tzw. „such^ 
ablucji”) piaskiem do momentu, az 
znajdzie wystarczaj^ ilosc wody lub 
b?dzie mogl z niej skorzystac. 

Sposob wykonywania tajammum : (1) 
Jeden raz lekko uderz obiema dlontni 
w piach; (2) przetrzyj twarz pylem, 
jaki si? na nich znajduje; (3) przetrzyj 
spod prawej dloni lewq dloni^, po 
czym spod lewej dloni praw^, az do 
nadgarstkow. 
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Twoje oczyszczenie (tahara) 




Two/ a mod/ it wa 












Modlitwa (salat) jest absolute podstaw^ religii i 
‘t^cznikiem’ pomi^dzy slug^ a jego Panem, st^d jej 
wysoka pozycja jako najlepszego z aktow czci w islamie. 
Wszechmog^cy Allah nakazuje muzulmanom, by 
przestrzegali jej w kazdych okolicznosciach - niezaleznie 
od tego, czy rezydentami czy podrozujqcymi, chorzy 
czy zdrowi. 



Spis tresci rozdziaiu 



Pozycja i zalety modlitwy w islamie 
Zalety modlitwy 

Pi^c modlitw obowi^zkowych i ich pory 
Miejsce modlitwy 
Wykonywanie modlitwy 
Jak si§ modlic? 

Filary i elementy obowi^zkowe modlitwy 

■ Co uniewaznia modlitw? 

■ Czynnosci niemile widziane podczas modlitwy 

Zalecane modlitwy nadobowi^zkowe 
Modlitwa zbiorowa 
Wezwanie na modlitwy (adan) 

Pokora i skupienie podczas modlitwy 
Modlitwa pit|tkowa (salat ul dzumu‘a) 
Modlitwa podroznego 
Modlitwa chorego 



Twoja modlitwa 



Modlitwa 




Arabskie slowo salat (zwykle tlumaczone 
jako modlitwa) doslownie oznacza 
zwracanie si? i Maganie. Jest to wi?z, 
jak^ muzuhnanin ustanawia ze swoim 
Panem i Stworc^ i obejmuje najbardziej 
wysublimowane formy okazywania 
caikowitego poddania si? Allahowi, 
szukanie u Niego ochrony oraz proszenie 
Go o pomoc i wsparcie. Kiedy muzulmanin 
staje przed swoim Panem w modlitwie i 
wspomina Go, jego dusza oczyszcza si? i 
zdaje sobie spraw? ze swojego jestestwa i 
natury swiata, w ktorym zyje. Uswiadamia 
sobie wielkosc swego Pana i ogromne 
milosierdzie, jakie mu On okazak Dlatego 
ta modlitwa sprawia, ze trzyma si? on zasad 
Boskiego prawa i unika niesprawiedliwosci, 
nieprzyzwoitosci i czynienia zia, jak giosi 
Koran: „Zaprawd?, modlitwa chroni od 
szpetoty i powstrzymuje od niegodziwosci!” 
(A1 ‘ Ankabut , 29 : 48 ). 




> Pozycja i zalety modlitwy (salat) w islamie 



IModlitwa (salat) jest bez wqtpienia najwazniejszym i najznakomitszym aktem czci. Angazuje nie 
tylko ciato, ale takze serce, umyst i j?zyk. Jej ogromna waga przejawia si? w wielu aspektach, wl^cznie 
z nast?puj^cymi: 

Modlitwa zajmuje najwyzszq pozycj? w islamie 

1 Jest to drugi filar islamu, jak powiedziat Prorok M : „Islam zostai zbudowany na pi?ciu filarach: 
1 zaswiadczenie, ze nie ma boga oprocz Allaha, a Muhammad jest Wysiannikiem Allaha; 
wykonywanie pi?ciu codziennych modlitw obowi^zkowych; dawanie obowi^zkowej jalmuzny 
(zakat); pielgrzymka do (Swi?tego) Domu; oraz post w miesi^cu ramaddn" {Sahrh Al Buchan: 8; 
Sahrh Muslim: 16 ). Filar to podpora budynku, bez ktorej by si? on zawalik 
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Dowody islainskie wykazuj^, ze modlitwa 
jest tym, co odroznia muzuJmanow 
od niewiemych. Prorok M powiedziak 
„Pomi?dzy cztowiekiem a bahvochwalstem 
(szirk) i niewiar^ (kufr) jest porzucenie 
modlitwy” {Sahrh Muslim: 82). Powiedziai 
rowniez: „Przymierzem rozrozniaj^cym 

nas od nich jest modlitwa, a kto opuszcza 
modlitwy, ten przestal wierzyc.” ( Sunan At 



TirmidT: 262 1 ; Sunan An Nasa T 463). 




Allah m nakazuje wierz^cym, by 
wykonywali modlitwy we wszystkich 
okolicznosciah: podczas podrozy i 

b?d^c w miejscu zamieszkania, w 
czasie wojny i w czasie pokoju, w 
zdrowiu i podczas choroby - zgodnie 
ze swoimi mozliwosciami. Koran 
mowi: „Przestrzegajcie modlitw” (Al 
Baqara, 2:238). Wszechmog^cy Allah 
opisuje Swoje wierne slugi jako tych, 
„ktorzy odprawiaj^ swoje modlitwy” {Al 
Mu'minun, 23:9). 



Zalety modlitwy 

Liczne dowody z Koranu i Sunny potwierdzaj^ 
zalety modlitwy, wsrod ktorych s^ nast^puj^ce: 

t Zmywa ona mniejsze grzechy, zgodnie ze 
slowami Proroka$g: „Pi?c codziennych modlitw i 
modlitwa piqtkowa zmywaj^ wszystkie mniejsze 
grzechy popetnione pomi?dzy nimi, tak dlugo, 
jak unika si? grzechow ci?zkich” {Sahrh Muslim: 
233; Sunan At TirmidT: 214). 

Jest swiatiem rozswietlaj^cym zycie 
muzuhnanina, prowadz^cym go do wszystkiego, 
co dobre i utrzymuj^cym go z dala od zla, 
zgodnie z przekazem Koranu: „Modlitwa chroni 



od szpetoty i powstrzymuje od niegodziwosci!” 
{Al Ankabut, 29:45). Prorok M powiedziai takze: 
„Modlitwa jest swiattem” {SahTh Muslim : 232). 

B?dzie pierwsz^ rzecz^, o jak^ ludzie zostan^ 
zapytani w Dniu S^du. Jesli zostanie przyj?ta, 
pozostale czyny rowniez zostan^ przyj?te; jesli 
jednak nie zostanie przyj?ta, zaden inny czyn nie 
zostanie przyj?ty, zgodnie ze stowami Proroka H: 
„Pierwsz^ rzecz^, z jakiej sluga Allaha zostanie 
rozliczony w Dniu S^du, b?dzie jego modlitwa. 
Jesli b?dzie ona dobra, reszta jego czynow b?dzie 
dobra; jesli b?dzie ona zla, reszta jego czynow tez 
b?dzie zla” {At Tabaram -Al Mu l dzam Al Alsat: 1859). 





> Allah M nakazuje wierz^cym odprawianie modlitw 
vv kazdych okolicznosciach, nawet w czasie wojny 
i nieszczyscia. 
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Najpi?kniejsze momenty, jakich doswiadcza wierz^cy, majg miejsce podczas modlitwy, 
poniewaz zwraca si? wtedy do swego Pana i odczuwa spokoj oraz radosc z Jego bliskosci. 

Doprawdy, byta to wielka radosc dla Proroka M , ktory powiedzial kiedys: „A osiod^ jest dla 
rnnie modlitwa” {Sunan An Nasa’T: 3940). 

Nawet poprosil on Bilala 4* , zwoluj^cego na modlitw?, by wygfosit wezwanie na 
modlitw?, aby mogl on doswiadczyc duchowego spokoju: „Zwolaj [ludzi] na modlitw?, 
Bilalu, niech nas pokrzep'l” (Sunan Abu Dated: 4985). 

Kiedykolwiek cos go martwifo, szukal ukojenia w modlitwie (Sunan Abu Datud: 1319). 



Dla kogo jest ona obowiqzkiem? 

Modlitwa jest obowi^zkiem dla kazdego 
dojrzaiego, zdrowego na umysle muzuhnanina 
i muzuimanki, z wyl^czeniem kobiety podczas 
jej miesiqczki lub krwawienia pologowego, 
gdyz wowczas zwolniona jest ona z odprawiania 
modlitw i nie wymaga si? od niej odrobienia 
opuszczonych modlitw po ustaniu krwawienia 
(zob. str. 98). 



Osob? uznaje si? za dojrzat^, jesli wyst?puje u 
niej ktoras z nast?puj^cych oznak: 

Osi^gni?cie wieku pi?tnastu lat. 
Pojawienie si? wtosow lonowych. 
Wytrysk nasienia podczas snu lub na jawie. 
Menstruacja lub ci^za (u kobiet). 
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> Jakie warunki trzeba speinic przed przystqpieniem do mo- 
dlitwy? 




Usuni^cie nieczystosci fizycznej i rytualnej (zob. str. 93). 




Zakrycie intymnych cz^sci ciala ('aura) 

'Aur$ nalezy zakryc ubraniami, ktore nie ani obcisle, ani zbyt sk^pe, ani przeswituj^ce. 



S3 trzy rodzaje 'aury, jaka musi bye zasloni^ta podezas modlitwy: 

DIa kobiety: Cate cialo dojrzaiej kobiety, z wyj^tkiem twarzy i dioni, postrzegane jest jako 'aura. 
DIa dziecka: ‘ Aura matego dziecka to jego genitalia i posladki. 

Dla m^zczyzny: 'Aura dojrzatego m^zczyzny to obszar od p$pka do kolan. 



Allah M mowi w Koranie: „0 synowie Adama! Bierzcie wasze ozdoby [tj ubranie umozliwiaj^ce 
okrycie 'aury] na kazde miejsce modlitwy!” (A1 A'raf, 7 : 31 ). Tak naprawd? ‘ aura to minimalny obszar, 
jaki musi zostac zakryty. 
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Zwrocenie si? w kierunku qibla 

Allah it mowi: „I sk^dkol wiek bys przychodzil, 
zwracaj twarz ku Swi?temu Meczetowi [w 
Mekce]” {Al Baqara , 2: 149). 

■ • Kierunkiem, w jakim muzulmanie musz^ si? 

zwracac podczas modlitwy (qibla) jest Ka'ba 
- budynek w ksztafcie szescianu ulokowany 
wewn^trz Swi?tego Meczetu w Mekce. 
Ka l ba zostaia pierwotnie wybudowana 
przez Abrahama & i wszyscy prorocy 
pielgrzymowali do niej. To prawda, ze jest to 
jedynie kamienna budowla, ktora nie moze 
przyniesc ani szkody, ani korzysci, jednak 
Allah it nakazal muzuhnanom, by zwracali 
si? ku niej podczas modlitwy, jednocz^c si? i 
obieraj^c ten sam kierunek. 



3 




> „Zaprawd< t % modlitwa dla vviernych jest przepisana w 
oznaczonym czasie!” (An-NisS\ 4:103). 



• Od muzuhnanina wymaga si?, by zwracal si? 
ku Ka 4 bie, jesli moze przed sob^ zobaczyc. 
Jesli jednak jest od niej daleko i nie moze jej 
zobaczyc, wowczas zwraca si? jedynie w 
kierunku Mekki i niewielkie odchylenie od 
kierunku qibla nie uniewaznia modlitwy, gdyz 
Prorok M powiedziak „To, co jest mi?dzy 
wschodem a zachodem, to qibla ” {Smart At 
Tirmidi: 342). 

• Jesli nie moze si? ku niej zwrocic, na 
przyktad ze wzgl?du na chorob?, wowczas 
jest z tego obowi^zku zwolniony, podobnie 
jak ze wszystkich innych obowi^kow, 
ktorych nie jest w stanie wykonywac, 
zgodnie z przekazem Koranu: „Przeto bojcie 
si? Boga, [wykonuj^c jego nakazy] jak tylko 
potraficie” {Al Tagbabun, 64:16). 



Przestrzeganie por modlitw. Mo- 
dlitwa nie b?dzie wazna, jesli zosta- 
nie wykonana zanim rozpocznie si? 
jej pora. Takze opoznianie jej poza jej 
wyznaczony czas jest surowo zabro- 
nione, zgodnie ze siowami Koranu: 
„Zaprawd?, modlitwa dla wiernych jest 
przepisana w oznaczonym czasie” (An- 
Nisa \ 4:103). 

Nalezy tutaj podkreslic, ze: 

• Najlepiej jest wykonywac modlitw? zaraz po 
nastaniu jej pory. 

• Musi bye wykonana w wyznaczonym dla 
niej czasie. Nie wolno jej opozniac poza ten 
czas, bez wzgl?du na przyezyn?. 

• Jesli ktos opusci modlitw? ze wzgl?du na sen 
lub zapomnienie, musi jq odrobic kiedy tylko 
sobie o niej przypomni. 
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> Pi$c modlitw obo wiqzko wych i ich pory 



Allah M nakazal muzulmanom pi?c modlitw w ci^gu doby. one filarem wspieraj^cym religi? i 
stanowi^ najwazniejszy z obowi^zkow. Allah okreslil dla nich nast^puj^ce pory: 



Modlitwa o swicie (salat ul fadzr): Skiada si? z dwoch cykli 
modlitewnych ( rak‘at . , l.poj. rak‘a). Jej pora rozpoczyna si? o brzasku 
- porze dnia, kiedy na horyzoncie pojawia si? pienvsze swiatlo; trwa 
do wschodu slonca. 



Modlitwa poludniowa ( salat uzzuhr ): Skiada si? z czterech cykli. 
Jej pora rozpoczyna si?, kiedy stance minie zenit i zacznie sklaniac 
si? ku zachodowi, a konczy si?, kiedy cien przedmiotu osi^ga dlugosc 
rown^ wysokosci tego przedmiotu. 



Modlitwa popoludniowa (salat ul ‘asr ): Skiada si? z czterech 
cykli. Jej pora rozpoczyna si? po zakonczeniu pory modlitwy zuhr , 
czyli kiedy cien przedmiotu ma dlugosc rown^ wysokosci tego 
przedmiotu, a konczy si? wraz z zachodem slonca. Muzulmanin 
musi starac si? j^ wykonac zanim stance zazolci si?, a jego blask 
b?dzie przycm iony. 



Modlitwa wieczorna (salat ul maghrib): Skiada si? z trzech cykli. 
Jej pora rozpoczyna si?, gdy stance zachodzi, czyli kiedy jego tarcza 
znika za horyzontem, a konczy si? wraz ze znikni?ciem czerwonej 
poswiaty na niebie (o zmroku). 



Modlitwa nocna (salat ul ‘ isza *): Skiada si? z czterech cykli. Jej pora 
rozpoczyna si? po calkowitym zapadnieciu zmroku i trwa do polowy 
nocy. W skrajnych przypadkach, gdy zajdzie taka koniecznosc, mozna 
j^ wykonac przed switem. 



Muzulmanie mog$| polegac na kalendarzach z czasami modlitw, nie musz^ okreslac 

poczsjtku pory modlitwy sami. 
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> Miejsce modlitwy 




Islam nakazuje m^zczyznom, by wykonywali 
modlitwy w zgromadzeniu i zach^ca ich, by 
robili to w meczecie, ktory shizy tez jako forum i 
miejsce spotkan muzuhnanow. Wzmacnia to wi$zi 
braterstwa pomi^dzy nimi i jednoczy ich. Islam 
naucza, ze modlitwa zbiorowa jest lepsza niz ta, 
ktor^ cztowiek wykonuje samotnie, zgodnie ze 
slowami Proroka M : „Modlitwa w zgromadzeniu 
przewyzsza modlitwy wykonywan^ samodzielnie o 
dwadziescia siedem stopni” {SahTh Al BucharT: 619; SahTh 
Muslim: 650; Musnad Ahmad: 592 1 ). 

Modlitwa moze bye jednak wykonywana 
gdziekolwiek. To jedna z task, jakimi obdarzyl 
nas Allah M . Prorok M powiedziah „CaJa ziemia 
zostala dla mnie uezyniona miejscem modlitwy 
i jest czysta (tj. odpowiednia do wykonywania 



tajammum). Dlatego jesli kogos z mojej 
spolecznosci zastanie pora modlitwy, moze 
si$ modlic gdziekolwiek si$ znajduje” {SahTh Al 
Buchan: 328; SahTh Muslim: 521). 

Kryteria, jakie musi speiniac miejsce 
modlitwy 

Islam wymaga, by miejsce, w ktorym 
chcemy si$ pomodlic, bylo czyste, zgodnie z 
przekazem Koranu: „Zawarlismy przymierze z 
Abrahamem i Izmaelem: ‘Oczysccie Moj Dom 
dla odprawiaj^cych okr^zenia, dla tych, ktorzy 
pozostaj^ w medytaeji, i dla tych, ktorzy si$ 
pochylaj^ i wybijaj^ poklony” {Al Baqara, 2:125). 
Ogolna zasada jest taka, ze miejsce, w ktorym 
zamierzamy si$ pomodlic, postrzegac nalezy jako 
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czyste, a mog^ca w nim wystqpic nieczystosc 
jest przypadkowa. Dlatego jesli nie ma czegos, 
co jasno swiadczyloby o nieczystosci danego 
miejsca, musi bye ono postrzegane jako czyste 
i wolno nam si$ tam mod lie bez potrzeby 
uzyeia dywanika modlitewnego. 

Jest wiele wytycznych co do miejsca 
modlitwy. Oto niektore z nich: 




Nie wolno nam si$ modlic w miejscu, 
gdzie moglibysmy przeszkadzac innym, 
jak na sciezkach, w korytarzach i 
miejscach, gdzie nie wolno stac lub 
siedziec, gdyz moze to zatamowac ruch 
i stanowic duze utrudnienie. Prorok M 
powiedziak „Nie szkodzeie, ani jako 
pierwsi, ani w odweeie” (Sunan Ibn Madza : 



2340 ; Mus nad Ahmad: 2865 ). 



2 Miejsce to musi bye wolne od rzeezy, ktore 
mog^ nas rozpraszac, jak obrazki, halasy i 
muzyka. 



Nie wolno si^ modlic tam, gdzie ktos 
moglby szydzic z modlitwy, jak na przykiad 
w miejscu, gdzie s^ ludzie pijani czy 
fanatycy itp. Wszechmog^cy Allah zabrania 
muzulmanom zniewazania faiszywych bostw 
niemuzuhnanow, aby oni nie mogli zniewazac 
w swej nieswiadomosci Allaha M : „Nie 
ponizajeie tych, ktorych oni wzywaj^ poza 
Bogiem, zeby nie zniewazali Boga przez 
wrogosc, nieswiadomie” (AlAn'am, 6 : 108 ). 




4 Niepoz^dane jest, by modlic si$ w miejscach 
zaprojektowanych po to, by popelniac w nich 
grzeszne czyny, jak w salach balowych czy 
klubach nocnych. 
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Modlitwa wykonana w 
jakimkolwiek miejscu na 
ziemi jest wazna. Jest to 
jedn$ ze szczegolnych 
cech spolecznosci 
muzutmanskiej i 
przejawem milosierdzia 
Allaha dla wiernych. 



Czy mozesz wykonac modlitwy zbiorowc] w meczecie? 



Nie 



Tak 



M^zczyzna musi wykonywac modlitwy zbiorow^ 
w meczecie, gdyzjest to jeden ze szlachetnych 
czynow, ktore Allah lubi. Kobiety takze mog^ 
przyl^czyc s'\$ do modlitwy zbiorowej w meczecie. 



Jesli nie mozesz wykonac jej w meczecie, upewnij si$, ze miejsce, w 
ktorym chcesz si$ pomodlic, jest czyste. 




Tak 



Zabronione jest wykonywanie modlitwy w miejscu 
nieczystym, gdyz Allah nakazuje nam oczyszczanie 
do modlitwy. 



Jesli miejsce, w ktorym chcesz si$ pomodlic jest czyste, to czy twoja 
modlitwa tarn nie b^dzie utrudnieniem dla ludzi, na przyklad dla prze- 

chodniow? 




Tak 



Nie wolno nam si$ modlic w miejscu, gdzie b^dzie 
to ucujzliwe dla ludzi i b$dzie im przeszkadzac; 
musisz wi§c znalezc inne miejsce. 



Czy w miejscu, gdzie chcesz si$ pomodlic jest cos, co rozprasza twojq 
uwag$, jak obrazki lub hatasy? 




Tak 



Musisz unikac miejsc, gdzie cos mogioby ci<? 
rozpraszac podczas modlitwy. 
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> Wykonywanie modlitwy 




Intencja 



Intencja (nijja) jest warunkiem koniecznym 
modlitwy. Jest to podj?cie w sercu zamiaru 
oddania Allahowi czci poprzez modlitwy i 
swiadomosc tego, ktorq z modlitw wykonu- 
jemy (np. maghrib czy ‘/sza’). Intencja wys- 
tarczy miec w sercu i umysle, nie nalezy jej 
wypowiadac na gJos - taka praktyka jest 
bl?dem, gdyz ani Prorok M , ani jego szlachetni 
Towarzysze nigdy tego nie robili. 



H Osoba modlaca si? staje i mowi: Allahu 
Akbar (‘Allah jest Najwi?kszy’), unosz^c 
dlonie do poziomu ramion lub nieco powyzej, 
z wewn?trzn^ ich strong skierowan^ w kierunku 
qibla. 




TakbTr (czyli arabskie wyrazenie Allahu 
Akbar) to sposob wysJawiania i wywyzszania 
Allaha. Doprawdy, Allah jest 
wspanialszy, niz ktokolwiek 
i cokolwiek innego. Jest 
wspanialszy niz zycie 
na tym swiecie oraz 
wszystkie pragnienia 
i przyjemnosci. 

Kiedy ogiaszamy 
takbTr , pozostawiamy 
wszystkie troski tego 
swiata i ziemskie 



pragnienia za 
sob^ i zwracamy 
si? ku Allahowi, 
Najwyzszemu, 
Wywyzszonemu, z 
wielk^ czci^ i najwyzsz^ 
pokorq. 




|3j| Nast?pnie umieszcza swa praw^ dlon na 
lewej, obie klad^c na klatce piersiowej. Uklada je 
tak zawsze, gdy znajduje si? w pozycji stoj^cej. 

• Nast?pnie recytuje suplikacj? otwieraj^c^ 
(zalecane, aczkolwiek nie jest to obowi^zek): 
SubhanakA llahumma la bihamdik , !a tabarakasmuk , 
la ta ‘ala dzadduk , la la ilaha ghajmk (‘ Wszelka 
czesc i chwala Tobie, Allahu; blogoslawione Twe 
imi?, wywyzszony Twoj majestat i nie ma boga 
poza Tob^’). 

5 Potem mowi: A ‘ udu billahi minasz szajtan- 
ir radzTm (‘Szukam u Allaha schronienia przed 
Szatanem przekl?tym’). 

• Nast?pnie 

ir Rahim (‘W 
Litosciwego’). 

7 Nast?pnie recytuje Surat al Fatiha 
najwazniejszy rozdzial w Koranie. 



mowi: Bismillah-ir Rahman- 
imi? Allaha, MiJosiernego, 
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Co powinna zrobic osoba, ktora nie zna na 
pami^c Surat Al Fatiha i obowiqzkowych 
suplikacji wypowiadanych w modlitwie? 




Nowy muzutmanin, ktory nie zna jeszcze na 
pami$c Surat Al Fatiha i obowi^zkowych suplikacji 
wypowiadanych w modlitwie, musi zrobic 
nast^puj^ce rzeczy: 



• Starac si$ zapami^tac obowi^zkowe slowa 
uzywane w modlitwie, ktore nalezy wypowiadac 
w j^zyku arabskim, gdyz inaczej jego modlitwa 
b^dzie niewazna. Oto one: 



Surat Al Fatiha, Allahu Akhar (‘Allah jest 
Najwi^kszy’), Subhana Rabbijal ‘ Azim (‘Wszelka 
czesc mojemu Panu, Najpot^zniejszemu’), Sami ‘ 
Allahu liman hamidah (‘Allah siucha tego, kto Go 
wychwala’), Rabbana la lakal hamd (‘O Panie, 
Tobie nalezy si$ wszelka chwata’), Subhana 
Rabbijal A ‘ la (‘Wszelka czesc mojemu Panu, 
Najwyzszemu’), Rabbighfir IT (‘O Panie, wybacz 
mi’), pierwszy taszahhud, koricowy taszahhud i 
As-salamu ‘ alejkum la rahmatullah (‘Pokoj i laska 
Allaha niech b^dzie z wami’). 



• Powtarzac w swej modlitwie, najlepiej jak potrafi, 
wszystkie siowa pochwalne, a w pozycji stoj^cej 
to, co zapami^tai z sury A l Fatiha, a potem 
stopniowo zapami^tywac wi$cej, az zapami^ta 
wszystko. Koran glosi: „Przeto bojcie si$ Boga, 
[wykonuj^c Jego nakazy] jak tylko potraficie” (At 
Taghabun, 64: 1 6). 

• Zalecane jest, by w tym okresie brat udzial 
w modlitwach zbiorowych, aby nauczyt si$ 
poprawnie wykonywac swoje modlitwy, a 
takze dlatego, ze prowadz^cy modlitwy (imam) 
pokrywa cz$sc niedoci^gni^c osob modl^cych si$ 
za nim. 



• Allah przypomina Prorokowi % 
o tasce, jakq go obdarzyt, objawiaj^c 
mu t$ sur$: „Dalismy tobie siedem 
powtarzanych i Koran wspaniaty” (Al 
Hi dir, 15:87). „Siedem powtarzanych” 
oznacza wersety tejze sury, ktorych 
jest siedem. 



• Muzutmanin musi si$ nauczyc tego 
krotkiego rozdziatu na pami$c, gdyz 
recytowanie go w modlitwie stanowi 
jeden z filarow modlitwy zarowno dla 
tych, ktorzy modl^ si$ sami, jak i dla 
tych, ktorzy modl^ si$ za imamem. 



8 Po wyrecytowaniu Surat A l Fatiha 
lub wystuchaniu jej, gdy recytuje j^ 
imam , osoba modl^ca si$ mowi: Amin, 
co oznacza: „0 Boze, wystuchaj moje 
modlitwy”. 

9 Potem w dwoch pierwszych 
cyklach modlitwy recytuje innq sur$ 
lub k ilka wersetow Koran u. W trzecim 
i czwartym cyklu recytuje tylko Surat 
Al Fatiha. 



• Surat A l Fatiha i wszelkie wersety 
Koran u recytowane po niej s$ 
recytowane na gtos w modlitwie o 
swicie (fadzr), wieczornej ( maghrib) 
i nocnej (‘ iszaj , zas w modlitwie 
potudniowej (zuhr) i popoludniowej 
(‘asr) recytowane s^ po cichu. 

• Wszelkie suplikacje w modlitwach 
recytuje si$ po cichu. 
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Wyjasnienie sury Al Fatiha 

Alhamdu lillahi Rabbil- ‘a7a/nf/i-,,Chwata Allahowi, Panu swiatow” (1:2): Wychwalam Allaha, 
wspominaj^c wszystkie Jego atrybuty, dzialania, oraz jawne i skryte blogoslawienstwa z nalezn^ 
mitosci^ i czci$. Rabb (thunaczone tu jako „Pan”) odnosi si$ do Wszechmog^cego Allaha, Storey, 
Wlasciciela, Zaopatruj^cego i Dysponuj^cego wszelkimi sprawami. Slowo „swiaty” odnosi si$ do 
wszystkiego innego niz Allah, i obejmuje swiat ludzi, dzinow, aniotow oraz zwierz^t i innych stworzen. 

Ar Rahman-ir Rahim -„Milosiemeinu, Litosciwemu” (1:3): Ar Rahman (Milosiemy) i Ar Rohm 
(Litosciwy) to dwa z imion Allaha. Ar Rahman ma szersze znaezenie, wskazuje na mitosierdzie 
Allaha wobec wzelkich Jego stworzen, podezas gdy forma Ar Rahim wskazuje na mitosierdzie, ktore 
ma On dla Swych wiemych slug. 



Maliki Jalmid Din - „Krolowi Dnia S^du” (1:4): B^dzie On jedynym S$dziq w Dniu S^du. To 
oswiadezenie przypomina wierzqcym o Dniu Ostatnim i zach^ca ich do wykonywania dobrych 
uezynkow. 

Ijjaka na 6 budu la ijjaka nasta 6 ln -„Tylko Ciebie czcimy i tylko Ciebie prosimy o pomoc” (1:5): 
Nie czcimy nikogo innego, jak tylko Ciebie, i nie dodajemy Ci zadnych partnerow. Szukamy tylko 
Twojej pomocy i wsparcia we wszystkich naszyeh sprawach, gdyz moc decydowania spoczywa 
wyl^cznie w Two ich r$kach. 



Ihdinas sirat-al mustaqlm „Prowadz nas Drog^ Prost^” 
(1:6): Pokaz nam Drog$ Prost^ i pomoz nam na niej zostac 
do czasu, az si$ z Tobq spotkamy. Droga Prosta (as sirat-al 
mustaqlm) to wyl^cznie islam, jasna religia, ktora prowadzi 
do osi^gni^cia zadowolenia Allaha i do Raju. To Muhammad 
M, Piecz^c Prorokow, wskazal nam j^, i szcz^scie czlowieka 
zalezy w catosci od tego, jak si$ tej drogi trzyma. 

Siratalladlna an‘amta 6 alejhim -„Drog$ tych, ktorych 
obdarzyles blogoslawienstwami” (1:7): Czyli drog^, do 
ktorej poprowadzites prorokow i wszystkich prawych ludzi, 
ktorzy znaj^ prawd? i pod^zajq za ni^. 

Ghajril maghdubi 6 alejhim lalad-dalln - „a nie tych, 
na ktorych jestes zagniewany, ani tych, ktorzy zbl^dzili” 
(1:7): Trzymaj nas z dala od drogi tych, na ktorych jestes 
zagniewany, poniewaz znaj^ oni prawd^, ale zdecydowali za 
ni^ nie pod^zac, czyli od zydow i im podobnych; trzymaj nas 
takze z dala od drogi tych, ktorzy nie zostali poprowadzeni do 
prawdy ze wzgl^du na ich nieswiadomosc, czyli chrzescijan i 
im podobnych. 
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Twoja modlitwa 



Twoja modlitwa 





14 Nast^pnie przyjmuje pozycji stoj^cq, 
unosz^c dlonie do poziomu ramion lub nieco wyzej, zwrocone 
wewn$trzn$ strong ku qibla , tak jak wczesniej, i mowi^c: Sami ‘ 
Allahu liman hamidah (‘Allah slucha tego, kto Go wychwala’). 
Wypowiada to niezaleznie od tego, czy modli si$ sam, czy jest 
osob^ prowadz^cq modlitw^ (imamem). Nast^pnie kazdy z 
modl^cych mowi: Rabband la lakal hamd (‘O Panie, Tobie 
nalezy si$ wszelka chwala’). Jest zalecane, by powiedziec po 
tym: Hamdan katTran tajjiban mubarakan fih. Mil ’as-samalati 
la miVal-ard \ la miVa ma szi'ta min szaj’in ba‘d (‘Chwala 
obfita, dobra i blogoslawiona. Twoja chwala wypelnia niebiosa 
i ziemi$, i wszystko, co tylko zechcesz’). 



10 Nast^pnie modlqcy recytuje takbTr, unosz^c 
jednoczesnie dlonie na wysokosc ramion lub 
nieco ponad nie, zwrocone wewn^trzn^ strong w 
kierunku qibla, tak samo, jak to robil recytuj^c 
pierwszy takbTr. 



11 Potem wykonuje sklon, znizaj^c swq 
glow$ oraz plecy i utrzymuj^c je w jednej linii, klad^c 
dlonie na kolanach. B^dqc w tej pozycji, zwanej ruku 6 , mowi 
trzykrotnie: Subhana Rabbijal ‘Azlm (‘Wszelka czesc mojemu 
Panu, Najpot^zniejszemu’). Obowi^zkiem jest wypowiedzenie 
tych slow jeden raz, jednak zalecane jest, by wypowiedziec je 
trzykrotnie. W pozycji ruku ‘ powinnismy wywyzszac i wychwalac 
Allaha M . 

Slowa Subhana Rabbijal ‘AzTm oznaczajq: uznaj$, ze Allah jest wolny 
od wszelkich wad. Mowi$ to, klaniaj^c si$ przed Nim z pokor^ i w 
calkowitym poddaniu. 
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f|§jP Nast?pnie recytuje takbTr i wykonuje poklon 
dotykajqc ziemi siedmioma cz?sciami ciala: czolem i 
nosem (liczonymi jako jedna cz?sc ciala), dlorimi, 
kolanami i palcami obu stop. Zaleca si?, by nie 
zblizal za bardzo swych r^k do bokow tulowia, 
ani brzucha do ud i upewnil si?, ze jego 
przedramiona nie dotykajq podloza. 



W tej pozycji, zwanej sudziid, 
mowi: Subhana Rabbijal A ‘la (‘ Wszelka 
czesc mojemu Panu, Najwyzszemu’). 
Obowi^zkiem jest wypowiedzenie 
tych slow jeden raz, jednak zalecane jest, by 
wypowiedziec je trzykrotnie. 







Subhana Rabbijal A ‘la oznacza: uznaj? Allaha Najwyzszego, 
Wszechmog^cego, b?dqcego ponad niebiosami, wolnym od 
wszelkich niedoskonalosci i wad. Ponadto ta pozycja - poklon - 
przypomina modl^cemu, o roznicy pomi?dzy nim a jego Stworc^, 
Najwyzszym, sprawiaj^c, ze poddaje Mu si? on z pokor^. 



Nast?pnie recytuje takbTr i przyjmuje pozycj? siedz^c^ 
pomi?dzy dwoma poklonami. Zalecane jest, by usiadl na lewej 
stopie, praw^ trzymaj^c pionowo. Dlonie kladzie na swych 
udach, w poblizu kolan. 

• Tak naprawd? wszystkie pozycj e siedz^ce podczas 
modlitwy powinny wygl^dac w ten sposob, z wyj^tkiem tej 
przyjmowanej podczas recytacji koncowego taszahhud. W tym 
przypadku zalecane jest, by usi^sc lewym posladkiem na ziemi, 
z praw^ stop^ umieszczon^ pionowo i z lew^ nog^ ulozon^ w 
bok, ze stop^ wychodz^c^ spod stopy prawej. 




Poklon (sudzud )] est naj wspan i al sz^ pozycj 4 , w ktorej na 1 ezy wy kony wac sup 1 ikacj e do W szech mog^cego 
Allaha. Dlatego zaleca si?, by po wyrecytowaniu obowiqzkowej suplikacji wspomnianej powyzej, 
muzulmanin wznosil prosby do Allaha i pokornie prosil Go o cokolwiek chce z zycia tego lub przyszlego. 
Prorok $$ powiedzial: „Sluga jest najblizej swego Pana, kiedy 
wykonuje poklon. Wi?c wznoscie duzo prosb do Allaha, b?d^c w tej 
pozycji” (SahTh Muslim: 482 ). 
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Twoja modlitwa 






• Jesli nie mozna usi^sc w ten sposob przy pierwszym lub drugim taszahhud 
ze wzgl^du na bol w kolanach, lub poniewaz nie przywyklo si$ do takiej 
pozycji, wowczas mozna usi^sc w jakis podobny sposob, by bylo nam 
wygodnie. 

^ W pozycji siedz^cej pomi^dzy dwoma pokionami, modl^cy mowi: 
Rabbighfir IT, larhamnT, lahdiru, larzuqnT, ladzburm, la ‘afinT^O Allahu, wybacz 
mi, zmiluj si$ nade mn^, poprowadz mnie, daj mi zaopatrzenie, wesprzyj mnie 
i chron mnie’). 



Nast^pnie recytuje takbir i wykonuje pokton w ten sam sposob, jak 
wczesniej. 



Potem podnosi si$ z poktou do pozycji stoj^cej, mowi^c Allahu 
Akbai : (Tu konczy si§ pierwszy cykl modlitwy). 

Wykonuje drugi cykl w dokladnie taki sam sposob, jak pierwszy. 

Po drugim poklonie w drugim cyklu, przyjmuje pozycji siedz^c^ 
recytuje pierwszy taszahhud: At tahijjatu lillahi las salalatu lat tajjibat, 
as salamu ‘ alejka ajjuhan nabijju la rahmatullahi la barakatuh, as- 
salamu ‘alejna la ‘ ala ‘ibad- i l lah - is -sal ih In. Aszhadu an la ilaha illalldh, 
la aszhadu anna Muhammadan ‘ abduhu la rasuluh (‘Wszelka czesc, akty 
czci i dobre uczynki s^ dla Allaha. Pokoj, milosierdzie i biogoslawienstwo 
Allaha niech b$dzie z tob^, Proroku. Pokoj z nami i z wszystkimi prawymi 
slugami Allaha. Zaswiadczam, ze nie ma boga godnego czci z wyj^tkiem 
Allaha i zaswiadczam, ze Muhammad jest Jego slug^ i Jego Wyslannikiem’). 



Nast^pnie podnosi si§, recytuj^c jednoczesnie takbTr , by przyj^c 
pozycji stoj^c^ i wykonac pozostale cykle, jesli modlitwa sklada si$ z trzech 
cykli (maghrib) lub czterech (zuhr, ‘ asr i ‘ isza ’). Wtrzecim i czwartym cyklu 
recytuje si$ tylko Surat A l Fatiha. 

Jesli modlitwa sktada si$ z dwoch cykli (fadzr), recytuje pierwszy 
taszahhud, a po nim koncowy taszahhud, ktory jest opisany ponizej. 



W drugim cyklu po drugim poklonie modl^cy przyjmuje pozycji 
siedz^c^ i recytuje koncowy taszahhud. Sktadasi^ on zpierwszego taszahhud 
wspomnianego wczesniej, po ktory m od razu mowi si$ nast^puj^ce 
siowa: Allahumma salli ‘ ala Muhammad, la ‘ ala all Muhammad, kama 
sallejta ‘ ala IbrahTm, la ‘ ala all Ibrahim, innaka HamTdun MadzTd. La 
bank ‘ala Muhammad, la ‘ala all Muhammad, kama barakta ‘ala IbrahTm, la 
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‘ ala ali Ibrahim, innaka Hamidun Madzid (‘0 Allahu, wywyzsz Muhammada i rodzin$ Muhammada , 
tak jak wywyzszyles Abrahama i rodzin? Abrahama, zaprawd^, Tys jest Wychwalony, Najwspanialszy. 
I poblogoslaw Muhammada i rodzin$ Muhammada , tak jak poblogoslaw iles Abrahama i rodzin? 
Abrahama, zaprawd$ Tys jest Wychwalony, Najwspanialszy’). 

Zaleca si$, by po tym wyrecytowac nast^puj^c^ suplikacj$: Allahumma inni a ‘udu bika min l adabi 
dzahannam, la min, l adab il qabr, la min fitnat il mahjd lal-mamat, la min fitnat-il Masih-id Dadzdzal 
(‘O Allahu, szukarn u Ciebie schronienia przed karq Piekla, przed karq grobu, przed probami za zycia i w 
momencie smierci, i przed prob^ i nieszcz^sciem falszywego Mesjasza’). 

23 w koncu wykonuje taslim , odwracaj^c twarz w praw^ strong i mowi^c: As salamu 'alejkum 
la rahmatullah (‘Pokoj i laska Allaha niech b^dzie z wami’), a nast^pnie odwracaj^c twarz w lewo i 
wypowiadaj^c te same slowa. 

Tym pozdrowieniem modlitwa zostaje zakonczona, zgodnie z przekazem Proroka M : „Modlitwa 
zaczyna si$ od takbir a konczy si$ na taslim ” ( Sunan Abu Dalud: 61; Sunan At Tirmidr: 3). Takbir odnosi si$ 
do slow Allahu Akbar (‘Allah jest Najwi^kszy’), a taslim odnosi si$ do slow As salamu ‘ alejkum la 
rahmatullah (‘Pokoj i laska Allaha niech b$dzie z wami’). 





Zalecane jest, by muzulmanin po zakoriczeniu kazdej z pi$ciu 
obowi^zkowych codziennych modlitw recytowal nast^pujqce suplikacje: 



3. Subhan Allah (‘Wszelka czesc Allahowi’) - 33 razy, Alhamdu 
lillah (‘Chwala Allahowi’) - 33 razy, i Allahu Akbar (‘Allah jest 
Najwi^kszy’) - 33 razy, po czym dopelnia do stu, mowi^c: La ilaha 
illalldhu, lahdahu la szarika lah, lahul mulku, la lahul hamdu, la 
Hula ‘ala kulli szej’in qadir (‘Nie ma boga godnego czci, jak 
tylko Allah, jedyny, nie posiadajqcy zadnych partnerow; do 
Niego nalezy krolestwo i chwala i On jest nad kazd^ rzecz^ 
wszechwladny’). 



1 . Astaghfirullah (‘Allahu, przebacz mi’) - trzy razy. 



2. Allahumma Antas Sal am, la mink as salam, tabarakta ja dal-dzalali 
lal-ikram (‘O Allahu, Ty jestes Pokojem i od Ciebie pochodzi pokoj. 
Blogoslawiony jestes, o Wladco majestatu i czci’). Allahumma la mdni'a 
lima a ‘tajt, la la mu ‘tija lima mana 7, la la janfa 7/ dal-dzaddi, minkal-dzadd 
(‘O Allahu, nikt nie moze wstrzymac tego, co Ty dajesz, ani nikt nie moze 
dac tego, co Ty wstrzymujesz; i zadne bogactwo ani majestat nie moze 
przyniesc nikomu korzysci, gdyz od Ciebie pochodzi wszelkie bogactwo 
i majestat’). 
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Twoja modlitwa 



> Jak si$ modlic (pozycja stojqca, sklon i pokton) 




Przyjmij pozycja 
stoj^c^ i wyrecytuj 
takbTr, (Allahu Akbar), 
jednoczesnie unosz^c 
dionie do poziomu 
ramion lub nieco 
powyzej. 



2 



Umiesc swoj^ prawq dion 
na lewej, obie poloz na 
swojej klatce piersiowej, 
wyrecytuj Surat A/ Fatiha 
i tyle z Koranu, ile jest dla 
ciebie latwe. Zrob tak w 
pierwszym i drugim cyklu 
modlitewnym. 




3 

Wyrecytuj takbfr, jednoczesnie unoszqc 
dionie (na wysokosc ramion lub nieco 
powyzej). Nast^pnie wykonaj sklon w 
kierunku cjibla (trzymaj^c gtow$ i plecy w 
jednej linii), i umiesc dionie na kolanach. 
B$d^c w tej pozycji powiedz trzy razy: 
Subhana Rabbijal ‘AzTm (‘Wszelka czesc 
mojemu Panu, Najpot^zniejszemu’). 
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4 

Przyjmij ponownie pozycj$ stoj^c^, podnosz^c dlonie 
tak, jak podczas takbTru , i mowi^c: Sami ‘ Allahu liman 
hamidah (‘Allah shicha tego, kto Go wychwala’). 
Powiedz to bez wzgl^du na to, czy modlisz si$ sam, 
czy prowadzisz modlitw$, b$d^c imamem. Nast^pnie 
powiedz: Rabbana la lakal hamd(‘0 Panie, Tobie nalezy 
si§ wszelka chwala’). 




Wyrecytuj takbTr , wykonuj^c 
jednoczesnie poklon, dotykaj^c 
podioza czolem, nosem, dtonmi, 
kolanami i palcami obu stop. 
Zalecane jest, bys nie trzymal 
r$k zbyt blisko bokow tuiowia, 
ani podbrzusza zbyt blisko 
ud i upewnil si$, ze twoje 
przedramiona nie dotykaj^ 
podioza. W tej pozycji powiedz 
trzy razy: Subhana Rabbijal A ‘la 
(‘Wszelka czesc mojemu Panu, 
Najwyzszemu’). 




6 

Pomi^dzy dwoma poklonami 
przyjmij pozycji siedz^c^, 
siadaj^c na lewej stopie i 
kiad^c dlonie na udach blisko 
kolan i powiedz: Rabbighfir 
IT, larhamm (‘O Panie, 
wybacz mi i zmiluj si$ nade 
mn^’). 
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Twoja modlitwa 



> Jak si$ modlic (drugi rak‘a, taszahhud i taslim) 



I 




Jesli modlitwa sklada si? z trzech cykli 
(maghrib) lub czterech (zuhr, ‘ asr i ‘ isza ’), 
wstan, recytuj^c jednoczesnie takbTr, by 
przyj^c pozycj? stoj^c^, rozpoczynaj^c^ 
trzeci cykl, i zrob dokJadnie to samo, co 
robiles w poprzednich dwoch cyklach. 
Jednak w trzecim i czwartym cyklu wyrecytuj 
sam^ Surat Al Fatiha. Jesli modlitwa skiada 
si? z dwoch cykli (fadzr ), po zakonczeniu 
pierwszego taszahhud wyrecytuj koncowy 
taszahhud (opisany ponizej). 



Wstan z poklonu, 
jednoczesnie recytuj^c 
takbTr. To rozpocznie 
drugi cykl modlitewny, 
wi?c zrob dokladnie to, 
co robiles w pierwszym 
cyklu (stanie, recytacja, 
sklon, wyprostowanie 
si? ze sklonu i ponowne 
przyj?cie pozycji stojqcej 
oraz pokton). 



Po drugim poklonie w drugi m cyklu przyjmij 
pozycj? siedz^cq podobn^ do tej przybieranej 
pomi?dzy dwoma pokJonami i wyrecytuj pierwszy 
taszahhud: At-tahijatu lillahi las salalatu lat-tajjibat, 
as saldmu ‘ alejka ajjuhan nabijju la rahmatullahi 
la barakdtuh, as saldmu ‘alejnd la ‘ ala ‘ibad-illdh- 
is salihTn. Aszhadu an la ilaha illalldh, la aszhadu 
anna Muhammadan ‘abduhu la rasuluh (‘Wszelka 
czesc, akty czci i dobre uczynki s$ dla Allaha. Pokoj, 
milosierdzie i blogosJawienstwo Allaha niech b?dzie z 
tob^, Proroku. Pokoj z nami i z wszystkimi prawymi 
slugami Allaha. Zaswiadczam, ze nie ma boga 
godnego czci z wyjqtkiem Allaha i zaswiadczam, ze 
Muhammad jest Jego slug^ i Jego Wyslannikiem’). 
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Po drugim pokionie ostatniego cyklu przyjmij 
pozycj$ siedz^cq i wyrecytuj pierwszy taszahhud , 
po czym koncowy taszahhud : Allahumma salli ‘ ala 
Muhammad, la ' aid all Muhammad, kama sallejta 
‘ ala Ibrahim, la ‘ ala dli Ibrahim, innaka Hamldun 
Madzld. La bank 'ala Muhammad, la ‘ ala dli 
Muhammad, kama bdrakta ‘ala Ibrahim, la ‘ala 
dli Ibrahim, innaka Hamldun Madzld ( c 0 Allahu, 
wywyzsz Muhammada i rodzin$ Muhammada , tak 
jak wywyzszyles Abrahama i rodzin$ Abrahama, 
zaprawd^, Tys jest Wychwalony, Najwspanialszy. I 
poblogoslaw Muhammada i rodzin^ Muhammada , tak 
jak poblogoslawiles Abrahama i rodzin$ Abrahama, 
zaprawd^ Tys jest Wychwalony, Najwspanialszy’). 





Na koniec odwroc sw^ twarz 
w prawo, mowi^c: As salamu 
‘ alejkum la rahmatulldh (‘Pokoj 
i laska Allaha niech b^dzie z 
wami’), po czym w lewo, mowi^c 
to samo. 
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Twoja modlitwa 




> Filary i elementy obowiqzkowe modlitwy 



Filary ( arkan ; l.poj. rukn) modlitwy to jej 
zasadnicze elementy, konieczne, by modlitwa 
byla wazna. Jesli pominie si? ktorys z tych filarow 
ze wzgl?du na zapomnienie lub swiadomie, 
modlitwa staje si? niewazna. 

Nalez^ do nich: 

Otwieraj^cy takblr; przyj?cie pozycji stoj^cej, 
jesli jest si? w stanie; recytacja Surat Al Fatiha 
w przypadku, gdy modlimy si? sami, nie za 
imamem ; skton; podniesienie si? ze sklonu; 
poklon do ziemi; przyj?cie pozycji siedz^cej 
pomi?dzy dwoma poktonami; koncowy 
taszahhud , siedzenie podczas recytacji 
taszahhud; taslTm; spokojne przechodzenie z 
jednej pozycji do drugiej. 

Obowi^zkowe elementy modlitwy ( ladzibat : ; 
l.poj. Iddzib) to te, ktore musz^ 
bye wykonane w modlitwie. 

Jesli pominie si? je swiadomie, 
modlitwa staje si? niewazna; 
jesli jednak pominie si? je przez 
nieuwag? lub zapomnienie, 
modlitwa nadal jest wazna, 
lecz opuszczone elementy w 
tym przypadku musz^ zostac 
zrekompensowane dwoma 
pokionami zapomnienia (sudzud 
as sahl % co zostanie wyjasnione 
pozniej. 



Obowi^zkowe elementy modlitwy 
(tadzibat) to: 

Recytacja podczas modlitwy wszystkich takbTrow 
innych, niz takbTr otwieraj^cy; jednokrotne 
wypowiedzenie Subhdna Rabbijal 
‘ AzTm fWszelka czesc mojemu Panu, 
Najpot?zniejszemu’); wypowiedzenie w czasie 
sklonu Sami' Alldhu liman hamidah (‘Allah 
slucha tego, kto Go wychwala’), niezaleznie 
od tego, czy ktos modli si? sam, czy jest osob^ 
prowadz^c^ modlitw? (imam); wypowiedzenie 
Rabband la lakal hamd (‘O Panie, Tobie 
nalezy si? wszelka chwala’); jednokrotne 
wypowiedzenie w czasie poklonu Subhdna 
Rabbijal A ja (‘Wszelka czesc mojemu Panu, 
Najwyzszemu’); jednokrotne wypowiedzenie 




> I in bardzicj osoba unika rozproszenia, koncentujqc si^ 11a modlitwie i 
stajije z pokon) przed svvoim Panem, tym wi^kszq nagrodf otrzyma i tym 
wyzszy b^dzie jej stopien vv raj 11. 
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Rabbighfir IT (‘O Panie, wybacz mi’) w pozycji siedzqcej pomi?dzy dwoma poklonami; oraz 
recytacja pierwszego taszahhud. Te elementy obowi^zkowe, jesli zostan^ nieumyslnie pomini?te, 
mog 3 zostac zrekompensowane dwoma poklonami zapomnienia. 

Elementy zalecane modlitwy (sunan as salat) to te slowa i czyny, ktore nie nalez^ ani do filarow, 
ani do elementow obowi^zkowych modlitwy. Siuz^ one dopelnieniu modlitwy i zalecane jest ich 
przestrzeganie. Jednak opuszczenie ktoregos z nich nie powoduje, ze modlitwa staje si? niewazna. 



Dwa poklony zapomnienia 

Te poklony S 3 ogolnie wykonywane po to, by zrekompensowac jakiekolwiek niedoskonalosci 
w modlitwie. 

Kiedy si? je wykonuje? 

Wykonuje si? je w nast?puj^cych przypadkach: 

1 Jesli ktos pomylkowo lub przez zapomnienie doda jakis element do modlitwy, na przyklad 
za duzo razy przyjmie pozycj? stoj^c^, siedz^c^, wykona dodatkowy poklon czy sklon, 
wowczas musi wykonac pod koniec modlitwy dwa dodatkowe poklony zapomnienia. 

2 Jesli przez nieuwag? opusci ktorys z filarow modlitwy ( arkan ), musi dodac ten opuszczo- 
ny filar, a nast?pnie wykonac dwa poklony zapomnienia pod koniec modlitwy. 

3 Jesli przez nieuwag? opusci ktorys z obowi^zkowych elementow modlitwy (ladzibat), taki 
jak pierwszy taszahhud , musi wykonac dwa poklony zapomnienia pod koniec modlitwy. 

4 W razie w^tpliwosci co do ilosci cykli modlitewnych jakie wykonal, dla pewnosci przyj- 
muje, ze wykonal mniejsz^ ilosc, a pod koniec modlitwy wykonuje dwa poklony zapom- 
nienia. 

Sposob wykonywania dwoch poklonow zapomnienia: Wykonuje si? je tak samo, jak 
zwykle poklony w modlitwie, czyli robi^c dwa poklony i przyjmuj^c pomi?dzy nimi pozycj? 
siedz^c^. 

Kiedy wykonac dwa poklony zapomnienia: S 3 dwa momenty, kiedy moznaje wykonac: 

• Po koncowym taszahhud , a przed recytacja taslim wykonuje si? dwa poklony zapomnienia, 
po czym recytuje si? taslTm tak jak zawsze na zakonczenie modliwy. 

• Po wyrecytowaniu taslTm wykonuje si? dwa poklony zapomnienia, po czym ponownie 
recytuje si? taslTm. 
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Twoja modlitwa 




Co uniewaznia modlitwy 



Czynnosci niemile widziane podczas modlitwy 



1 Pomini^cie ktoregos z jej filarow 
(arkan) lub warunkow swiadomie 
lub przez zapomnienie, mimo, 
ze osoba modl^ca ma mozliwosc 
wykonania go. 

2 Swiadome opuszczenie ktoregos 
z elementow obowi^zkowych 
(ladzibat). 



4 

5 



Celowe rozmawianie. 

Smianie si$ na gtos. 

Wiele niepotrzebnych ruchow nie 
nalez^cych do modlitwy. 



S 3 to czynnosci, ktore obnizaj^ wartosc modlitwy, 
zmniejszaj^c przez to nagrod$ za ni^ i wpiywajq negatywnie na 
pokor$, koncentracje i skupienie podczas modlitwy. Oto one: 

j Odwracanie giowy podczas modlitwy (patrzqc na boki 
lub do tylu), gdyz kiedy zapytano o to Proroka M, on 
odpowiedziak „Jest to sposob okradania, za pomoc^ 
ktorego Szatan odbiera cz$sc modlitwy czlowieka” 
(SahTh A 1 Buchan: 718). 

2 Bawienie si$ r^kami lub wykrzywianie twarzy, 
umieszczanie r^k na biodrach, splatanie palcow i 
strzelanie nimi. 

^ Wykonywanie modlitwy, kiedy cos nas rozprasza, na 
przykiad odczuwanie giodu lub potrzeby zaJatwienia 
si$, gdyz Prorok M powiedzial: „Nie ma modlitwy, 
kiedy jedzenie jest juz przygotowane, albo kiedy ktos 
odczuwa potrzeby zaiatwienia si$” ( SahTh Muslim: 560). 
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> Zalecane modlitwy nadobo wiqzko we 



Od muzuimanow wymaga si$ wykonywania 
jedynie pi^ciu modlitw na dob$. 

Jednak islam zach^ca ich, by wykonywali 
takze inne, zalecane modlitwy, gdyz dodatkowe 
modlitwy sprawiaj^, ze staj^ si$ oni godni 
milosci Allaha, a takze rekompensujq wszelkie 
niedoci^gni^cia w wypelnianiu modlitw 
obowi^zkowych. 

Oto niektore z najwazniejszych modlitw 
nadobowi^zkowych: 

Y Modlitwy zalecane towarzysz^ce 
modlitwom obowi^zkowym (as 
sunan ar raldtib): Sq to modlitwy, 
ktore wykonuje si$ przed modlitwami 
obowi^zkowymi lub po nich i 
muzubnanie zazwyczaj je wykonujq, 
a rzadko je pomijaj^. 

Jesli chodzi o nagrod$ za wykonywanie tych 
modlitw, Prorok M powiedziak „Kto odmawia 
dwanascie dodatkowych cykli modlitewnych za 
dnia i w nocy, Allah w nagrod? wybuduje mu 
dom W Raju” (SahTh Muslim: 728). 



Oto te modlitwy: 



1 


Dwa cykle przed modlitw q fadzr. 


2 


Cztery cykle przed modlitwy zuhr , 
sktadaj^ce si$ z dwoch modlitw po 
dwa cykle, oraz modlitwa dwucyklowa 
po modlitwie zuhr. 


3 


Dwa cykle po modlitwie maghrib. 


4 


Dwa cykle po modlitwie ‘isza\ 




Modlitwa litr: Arabskie slowo litr 
oznacza „liczb$ nieparzyst^” i odnosi 
si$ do modlitwy sktadajqcej si$ z 
nieparzystej liczby cykli, wykonywanej 
po modlitwie ‘isza\ Uwazana jest 
za jedn^ z najlepszych i najbardziej 
chwalebn^ ze wszystkich modlitw 
nadobowi^zkowych. Prorok M polecil 
kiedys muzuJmanom: „0 zwolennicy 
Koran u! Wykonujcie modlitwy litr ” 
(Sunan At TirmidT: 453; Sunan I bn Madia: 1170). 



Najlepszym czasem na wykonywanie 
modlitwy litr jest ostatnia cz$sc nocy, przed 
modlitwy fadzr , jednak mozna j$ wykonywac 
o kazdej porze pomi^dzy modlitwami ‘isza ’ a 
fadzr. 



Minimalna ilosc cykli w modlitwie litr to 
jeden, jednak lepiej jest wykonac co najmniej 
trzy. Mozna wykonac ich wi^cej, jesli si$ chce. 
Prorok M zwykl ich wykonywac jedenascie. 

Modlitwy nadobowiqzkowe skladaj^ si$ 
ogolnie z modlitw dwucyklowych zakonczonych 
tasllmem. Modlitwa litr nie jest tu wyj^tkiem. 
Jesli jednak muzuhnanin chce zakonczyc sw$ 
modlitwy, musi dodac jeden pojedynczy cykl, w 
ktorym po wyprostowaniu si$ ze sklonu, a przed 
wykonaniem poklonu, recytuje si$ odpowiednie 
suplikacje, po czym z dJorimi trzymanymi 
przed sob^ (wn^trzami skierowanymi ku gorze) 
prosi Allaha o cokolwiek chce. Nazywa si$ to 
suplikacjq quniit. 
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Twoja modlitwa 



Pory, kiedy nadobowi^zkowe modlitwy sq zabronione 

Muzulmanin moze wykonywac modlitwy nadobowi^zkowe o kazdym czasie, z wyj^tkiem por, 
kiedy ich wykonywanie jest zabronione, gdyz to okreslone pory, w jakich niemuzulmanie wykonuj^ 
zwyczajowo swoje modlitwy. W tych porach moznajedynie odrabiac opuszczone modlitwy obowiqzkowe 
lub wykonywac modlitwy nadobowiqzkowe uzasadnione okolicznosciami, jak na przyklad modlitwa 
„na powitanie meczetu” ( tahijjatul masdzid -modlitwa sktadaj^ca si$ z dwoch cykli, wykonywana 
po wejsciu do meczetu, jesli jest wystarczaj^co duzo czasu, by wykonac jq przed rozpocz^ciem si$ 
modlitwy obowi^zkowej). Zakaz ten dotyczy tylko modlitw rytualnych (salat). Wznosic prosby do 
Allaha i recytowac suplikacje muzutmanin moze o kazdej porze. 

Pory, w ktorych modlitwy nadobowi^zkowe zakazane to: 



1 


Od zakonczenia pory modlitwy fadzr do czasu, az stance wzniesie si$ nad ho- 
ryzont na wysokosc dzidy. Jest to krotki okres okreslony w prawie islamskim. W 
krajach klimatu umiarkowanego wynosi okota dwudziestu minut. 


2 


Od chwili, gdy stance jest w zenicie do czasu, az sktani si$ ku zachodowi. Jest 
to krotki okres poprzedzaj^cy rozpocz^cie si$ pory modlitwy zuhr. 


3 


Od zakonczenia pory modlitwy ‘asr do zachodu stanca. 
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> Modlitwa zbiorowa 



Allah 'M nakazuje muzuhnanom 
(m?zczyznom), by odprawiali pi?c codziennych 
obowi^zkowych modlitw w zgromadzeniu i 
obiecuje im za to wielk^ nagrod?. Wspominajqc 
o nagrodzie za modlitw? zbiorow^, Prorok 
M powiedziai: „Modlitwa w zgromadzeniu 
przewyzsza modlitw? wykonywan^ samodziel- 
nie o dwadziescia siedem stopni” (Sahrh Al Buchan: 
619; SahTh Muslim: 650). 

Modlitwa zbiorowa moze bye wykonana 
przez co najmniej dwie osoby, z ktorych jedna to 
prowadz^cy modlitw? (imam). Jednak im wi?cej 
osob w niej uezestnieezy, tym drozsza jest ona 
Allahowi. 

Nasladowanie imarna w modlitwie 

To oznaeza, ze muzuimanie modl^cy si? 
za imamem musz^ robic w czasie modlitwy 
dokladnie to samo, co on, przestrzegaj^c 
wszystkich ruchow i przyjmuj^c wszystkie 
pozycje w modlitwie, takie jak skion i pokion, 
zaraz po nim. Nie mog^ go oni z zadnym ruchem 
czy pozycje wyprzedzac, ani wykonywac ich 
inaezej, niz on. 

Prorok M powiedziai: ,Jmama nalezy 

nasladowac. Mowcie Allahu Akbar kiedy on 
powie i nie mowcie, zanim on pierwszy nie powie. 
Kianiajcie si? kiedy on si? kiania i nie kianiajcie 
si?, dok^d on tego pierwszy nie zrobi. Kiedy 
mowi: Sami ‘ Allahu liman hamidah (‘Allah 
siucha tego, kto Go wychwala’), powiedzeie: 
Rabbana la lakal hamd (‘O Panie, Tobie nalezy 
si? wszelka chwaia’). Wykonujcie pokion kiedy 
on wykonuje pokion i nie wykonujcie go, dok^d 
on nie zrobi tegO pierwszy” (SahTh Al Buchan: 710; 
SahTh Muslim: 414; Sunan Abu Ddlud: 603). 




Kto powinien prowadzic modlitw?? 

Modlitw? powinien prowadzic ten 
muzuimanin, ktory pami?ta najwi?cej z Koranu 
i zna go najlepiej. Jesli osoby obecne s^ rowne 
pod tym wzgl?dem, wowczas prowadz^cym 
modlitw? powinien zostac ten, ktory zna 
najwi?cej zasad religii, zgodnie z przekazem 
Proroka M : „Niech ten, kto zna najlepiej Koran 
na pami?c b?dzie imamem dla zgromadzenia; a 
jesli wszyscy obecni s^ pod tym wzgl?dem row- 
ni, wowczas niech modlitw? prowadzi ten, kto 
ma najlepszq wiedz? o Sunnie” (Sahrh Muslim: 673). 

Gdzie imam i zgromadzenie stoj^ podezas 
modlitwy? 

Imam stoi na przedzie zgromadzenia a wierni 
( ma'miimun , l.poj. ma’mun - nasladuj^cy) stoj^ 
za nim, form uj 4c zwarte rz?dy. Rz?dy z przodu 
powinny bye caikowicie zapeinione w pierwszej 
kolejnosci. Jesli jest tylko jeden nasladowca 
(ma’mum), staje po prawej stronie imdma. 





127 



Twoja modlitwa 
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Odrabianie opuszczonych cykli modlitwy 

Jesli modlitwa juz si? rozpocz?la, osoba 
spozniona moze si? przyl^czyc do zgromadze- 
nia, rozpoczynaj^c od tej samej pozycji, w ktorej 
znajduje si? imam (na przyklad, jesli zastanie 
imama wykonuj^cego poklon, musi wyrecytowac 
takbTr i takze przejsc do poklonu). Kiedy imam 
zakonczy modlitw? zbiorow^, recytuj^c taslTm , 
spozniony podnosi si?, recytuj^c takbTr przyj- 
muje pozycj? stojqc^ i dopelnia reszt? modlitwy 
indywidualnie, odrabiaj^c opuszczone cykle. 

Cykl ( rak ‘ a ), w ktorym osoba spozniona zas- 
taje imama , przyl^czaj^c si? do modlitwy zbio- 
rowej, liczy si? jako pocz^tek jej wlasnej modli- 
twy, a wszystko, co odrabia po tym, jak imam 



koriczy modlitw? zbiorow^, liczy si? jako reszta 
jej modlitwy. 

Kiedy uznajemy, ze zostai wykonany 
pelen rak ‘a? 

Kazda modlitwa ma okreslonq liczb? cykli, 
ktore musz^ zostac podczas niej wykonane. Jesli 
osoba spozniona przyl^cza si? do zgromadzenia 
do chwili, gdy imam jest w sklonie, liczy si?, ze 
wykonaia pelen cykl (rak ‘a). Jesli jednak opusci 
pozycj? sklonu (tj. przyl^czy si? do modlitwy 
po tym, jak sklon zostai zakonczony), wowczas 
przyl^cza si? do zgromadzenia i dopelnia ten 
cykl wraz z innymi, lecz nie b?dzie si? on wliczal 
do liczby wykonanych przez t? osob? cykli. 



Jesli jakis muzulmanin przyl^cza si? do zgro- 
madzenia podczas modlitwy fadzr w chwili, gdy 
imam wykonuje drugi rak' a , musi - po tym, jak 
imam zakonczy modlitw? taslTmem — podniesc si?, 
recytujqc takbTr , i przyj^c pozycj? stojqc^, po czym 
nadrobic rak' a, ktory opuscil. Nie moze 
wyrecytowac taslTmu , dok^d nie wykona 
tego cyklu, gdyz modlitwa fadzr sklada 
si? z dwoch cykli, zas osoba ta wykonaia 
wraz z imamem tylko jeden cykl. 



Przyklady ilustruj^ce 
sposob nadrabiania 
straconych cykli mo- 
dlitewnych 



Jesli przyl^czy si? do zgromadzenia 
podczas modlitwy maghrib w chwili, gdy 
imam jest w pozycji siedzqcej, recytuj^c koncowy 
taszahhud , musi - po tym, jak imam zakonczy 
modlitw? taslTmem - podniesc si?, recytuj^c takbTr , 
przyj^c pozycj? stoj^c^ i wykonac trzy peine cykle 
modlitewne. Powodem jest to, ze przyl^czyl si? do 
zgromadzenia dopiero wtedy, gdy imam recytowal 
ostatni taszahhud , a cykl (rak ‘a) liczy si? jako 
kompletny tylko wtedy, gdy ktos przyl^cza si? do 
zgromadzenia do chwili, gdy imam jest w sklonie. 



Jesli muzulmanin przykjcza si? 
do zgromadzenia podczas modlitwy 
zuhr w chwili, gdy imam wykonuje 
sklon w trzecim rak' a, oznacza to, 
ze spozniony wykona dwa peine 
cykle modlitewne, ktore 
liczq si? jako jego dwa 
pierwsze cykle. Kiedy 
tylko imam zakonczy 
modlitw? taslTmem , 
spozniony musi si? 
podniesc, recytujqc 
takbTr , przyj^c pozycj? 
stoj^c^ i wykonac dwa dodatkowe 
cykle, czyli swoj trzeci i czwarty, 
dopelniaj^c w ten sposob modlitw? 
zuhr , ktora sklada si? z czterech cykli. 
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> Wezwanie na modlitwg (adan) 



> Wygfaszanie adcinu 
to jeden z najbar- 
dziej chwalebnych 
czynow w oczach 
Allaha M. 




Adan ma na celu zwoianie muzulmanow na modlitw? i sygnalizuje rozpocz?cie si? pory modlitwy 
obowi^zkowej. Inne wezwanie, zwane iqama , stuzy zwotaniu muzulmanow do uformowania szeregow, 
by mozna bylo rozpocz^c modlitwy obowi^zkow^. W przesziosci muzulmanie zbierali si? i starali si? 
oszacowac, czy nadeszla pora modlitwy, lecz nikt ich nie zwolywak Pewnego dnia zacz?li dyskusj? na 
temat sposobu, w jaki moznaby zwolac wszystkich na modlitwy. 



Jedni zasugerowali uzycie dzwonu, jak robi$ to chrzescijanie, a inni polecili zad?cie w rog, co byte> 
praktyk^ owczesnych zydow. Wtedy ‘Umar ibn A1 Chattab 4* , jeden z Towarzyszy Proroka, zasugerowal, 
by wyznaczyc kogos, kto wyglosi wezwanie na modlitwy. Prorok M zgodzil si? i rzekl do Bilala 4& : 
„Wstan, Bilalu, i zwolaj ludzi na modlitw?” (SahThAl Buchan: 579 ; SahTh Muslim: 377). 



Sposob recytacji adanu i iqamy 

• Zarowno adan, jak i iqama , sq wymagane w przypadku modlitwy zbiorowej, w przeciwienstwie do 
modlitwy indywidualnej. Jesli zgromadzenie celowo nie wykona tych dwoch wezwan, modlitwa 
nadal b?dzie wazna, lecz modify b?d$ postrzegani jako grzesznicy. 

• Adan powinien bye recytowany przyjemnym i donosnym glosem, tak, by ludzie mogli go usfyszec i 
przybyc do meczetu, by wykonac modlitw? zbioroweg 

• Adan ma rozne formy, wszystkie zatwierdzone przez Proroka H. Oto najpopulamiejsza z nich: 
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Allan 

1 Allahu Akbar (j Alah jest Najwi?kszy’) 

- cztery razy. 

2 Aszhadu an la ilaha illallah 
(‘Zaswiadczam, ze nie ma boga god- 
nego czci, z wyj^tkiem Allaha’) - dwa 
razy. 

3 Aszhadu anna Muhammadan rasulullah 
(‘Zaswiadczam, ze Muhammad jest 
WysJannikiein Allaha’) - dwa razy. 

4 A/a/yd d/as sa/d/ (‘Przybywajcie na 
modlitw?’) - dwa razy. 

5 Hajja dial falah (‘Przybywajcie ku 
pomyslnosci’) - dwa razy. 

6 Allahu Akbai\ 4 A 1 1 ah j est Naj w i?kszy ’ ) 

- dwa razy. 

7 La ilaha illallah (‘Nie ma boga godne- 
go czci, z wyjqtkiem Allaha’) - jeden 
raz. 



Iqamci 

1 Allahu Akbar, Allahu Akbar (‘Allah jest 
Najwi?kszy, Allah jest Najwi?kszy’). 

2 Aszhadu an la ilaha illallah (‘Zaswiadczam, 
ze nie ma boga godnego czci, z wyj^tkiem 
Allaha’). 

3 Aszhadu anna Muhammadan rasulullah 
(‘Zaswiadczam, ze Muhammad jest 
Wyslannikiem Allaha’). 

4 Hajja dlas salat (‘Przybywajcie na modlitw?’). 

5 Hajja dial falah (‘ Przybywajcie ku pomyslnosci’). 

5 Qad qamat-is salatu , qad qamat-is salat 
(‘Rozpoczyna si? modlitwa, rozpoczyna si? 
modlitwa’). 

7 Allahu Akbar, Allahu Akbar (‘Allah jest 
Najwi?kszy, Allah jest Najwi?kszy’). 

8 La ilaha illallah (‘Nie ma boga godnego czci, 
z wyj^tkiem Allaha’). 



Odpowiedz na addn 



Zalecane jest, by ten, kto siyszy wezwanie na modlitw? (adan), powtorzyt je za mu dddinem (osob^ 
wygiaszaj^c^ wezwanie na modlitw?) dokladnie tak, jak robi to on. Kiedy jednak mowi: Hajja 1 alas 
salat (‘Przybywajcie na modlitw?’), albo: Hajja dial falah (‘Przybywajcie ku pomyslnosci’), sfysz^cy 
to odpowiada: Lei haula la la qullata ilia billah , co oznaeza „Nie ma mocy ani sity, jak tylko przez 
Allaha”. 



Zalecane jest wyrecytowanie po adanie nast?puj^cej suplikaeji: Allahumma Rabba hadih-id da‘lat-it 
tammat, las salat-il qa ’imat, ati Muhammadan-il lasTlata lal-fadTlat, lab dthu maqaman mahmudan 
alladT la ddtah ( ‘O Allahu, Panie tego doskonalego wezwania, Panie tejze modlitwy, obdarz Muhammada 
wstawiennictwem i rangq wywyzszenia nad inne stworzenia Allaha, i wynies go na Miejsce Chwaly, 
ktore mu obiecaies’). 
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> Pokora i skupienie podczas modlitwy 



Pokora i skupienie w modli- 
twie (chuszii ) stanowi podstaw$ 
modlitwy i obejmuje gi^bok^ 
koncentracj$ i calkowitq pokor$ 
staj^cego przed Wszechmog^cym 
Allahem. Muzulmanin robi co 
moze, by si$ skoncentrowac i 
zrozumiec wersety Koranu oraz 
suplikacje wypowiadane podczas 
modlitwy. 

Jest to jedna z najlepszych form 
czci. Dlatego Allah S§ powiedzial 
w Swej Ksi^dze, ze jest to jedna 
z cech charakteryzujqcych wier- 
nych: „Szcz$sliwi s^ wierz^cy, 
ktorzy s^ pokomi w swoich modli- 
twach” (A l Mu ’minim, 23:1-2). 




Ci, ktorzy wykazuj^ chuszvt w modlitwach, doswiadczaj^ stodyczy czci i wiary, dlatego Prorok M mowik 
„A oslod^ jest dla mnie modlitwa” (Sunan An Nasa’7: 3940). 



Sposoby na osiqgnigcie chuszu ‘ w modlitwie 

Jest wiele sposobow, dzi^ki ktorym mozna sobie pomoc osi^gnqc ten stan pokory i skupienia w mo- 
dlitwie, mi^dzy innymi: 



H Czyni^c niezb^dne przygoto- 
wania do modlitwy: 

Mozna to zrobic, udaj^c si$ do meczetu 
wczesniej (m^zczyzni) i wykonujqc 
zalecane czynnosci poprzedzaj^ce 
modlitwy. Pomaga rowniez zalozenie 
wlasciwego, Jadnego ubrania i pojscie 
do meczetu z pokory i w dystyngowany 
sposob. 




Unikajqc wszystkiego, co rozprasza: 



Muzulmanin nie moze si$ modlic, kiedy cos roz- 
prasza jego uwag$, np. obrazki, halasy, odczuwanie 
potrzeby zalatwienia si$ czy uczucie gtodu i pragnie- 
nia, podczas gdy zostalo podane jedzenie. Unikaj^c 
takich rozpraszaj^cych czynnikow, uzyskuje si$ spokoj 
umyslu, co ulatwia odpowiednie skoncentrowanie si$ na 
tym wspanialym akcie czci, ktory zamierza si$ wykonac. 



131 



Twoja modlitwa 





Twoja modlitwa 




Tuma \ nlna : 



Tuma’nTna nie ma odpowiednika w j?zyku 
polskim i ogolnie oznacza unikanie pospiechu 
podczas modlitwy. Prorok H nigdy nie 
wykonywal modlitwy w pospiechu. Doskonale 
wykonywal wszystkie pozycje i ruchy w 
modlitwie i nie przechodzil do kolejnej pozycji, 
zanim kazda z kosci nie przyj?la swojej wlasciwej 
pozycji. Nakazywai tez tym, ktorzy wykonywali 
swe modlitwy pospiesznie, by si? nie spieszyli i 
wykonywali ruchy powoli. Porownal pospieszne 
wykonanie modlitwy do dziobania wron. 



Kiedys powiedzial do swych Towarzyszy: 
„Najgorszym zlodziejem jest ten, ktory kradnie z 
wlasnej modlitwy”. Zapytali go: „Jak ktos moze 
krasc ze swej modlitwy?” Odpowiedziah „Nie 
wypelniajqc nalezycie jej sklonow i poklonow” 
(Musnad Ahmad: 22642). 



Ci, ktorzy pospiesznie wykonuj^ swoje 
modlitwy, nie mog^ ich wykonac z gl?bok^ 
koncentracj^ i calkowit^ pokorq wobec 
Wszechmog^cego Allaha, gdyz pospiech bez 
w^tpienia wplywa na skupienie i pokor? w 
modlitwie. 




Rozmyslanie nad wielkosci^ 
Allaha: 



Musimy rozmyslac nad wielkosci^ i majestatem 
Stworcy, i zdawac sobie spraw? z wiasnej siabosci 
i marnosci. To sprawia, ze bardziej czcimy Allaha, 
zwierzaj^c Mu si? i wznosz^c do Niego biagania, 
ulegli, pokomi i skruszeni. Musimy rowniez 
pami?tac o wiecznym szcz?sciu, jakie Allah M 
przygotowal dla posiusznych wierz^cych i srogiej 
karze, jak^ przygotowal dla niewierz^cych, a 
takze myslec o dniu, w ktorym staniemy przed 
Allahem i zostaniemy os^dzeni. 



Allah M wspomnial w Koranie, ze ci, ktorzy 
wznoszq modlitwy do Niego s^ tymi, ktorzy 
wierz^, ze Go spotkaj^: „Proscie o pomoc w cier- 
pieniu i modlitwie! Zaprawd?, to jest trudna rzecz, 
ale nie dla ludzi pokomych, ktorzy wierz^, ze 
spotkajq swego Pana i ze do Niego powroc^” (A l 
Baqara, 2:45-46) 

Im bardziej swiadomi jestesmy tego, ze Allah nas 
sfyszy, obdarza nas i odpowiada na nasze modli- 
twy, tym wi?ksz^ pokor? w sobie rozwijamy i tym 
bardziej zastanawiamy si? nad wielkosci^ Allaha. 




Zastanawianie si? nad wersetami 
Koranu i slowami uwielbienia wy- 
powiadanymi w modlitwie i reakcja 
emocjonalna na nie: 



Koran zostal objawiony po to, by si? nad nim 
zastanawiac, jak sam glosi: „To jest Ksi?ga, 
ktorcj tobie zesialismy, blogoslawiona - aby 
oni zastanawiali si? nad jej znakami i aby si? 
opami?tali ludzie posiadaj^cy rozum” (Sad, 
38:29). Tego nie mozna osi^n^c bez zrozumienia 
znaczenia suplikacji i wersetow koranicznych 
recytowanych w modlitwie. Zastanawianie si? 
nad znaczeniem tego, co si? recytuje, oraz nad 
swym wiasnym jestestwem, sprawia, ze czlowiek 
bardziej si? koncentruje i wykazuje wi?ksz^ 
pokor? w modlitwie, a nawet doprowadza go do 
lez. Tak dzieje si? przy kazdym wersecie, jaki 
widzi lub sfyszy, zgodnie z przekazem Koranu: 
„I ci, ktorzy - kiedy si? im wspomina znaki ich 
Pana - nie staj^ naprzeciw nich glusi i slepi” (A/ 
Furqan, 25:73). 
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> Modlitwa piqtkowa (salat-ul dzumu ‘a) 



Allah zalecii w pi^tek, w porze modlitwy 
poludniowej (zuhr), modlitwy pi^tkowa 
(salat-ul dzumu 'a), ktora jest jednym z 
najwazniejszych rytualow islamskich i 
jednym z najwazniejszych obowi^zkow. 
Tego dnia muzuhnanie zbierajq si$, by 
wysluchac kazania wyglaszanego przez 
imama i wykonujq modlitwy piqtkowq. 

Zalety piatku 

Pi^tek jest najlepszym i najwazniejszym 
dniem tygodnia, gdyz Allah M wyroznii 
go ponad innymi dniami z powodu wielu 
zalet, mi^dzy innymi: 




• Allah M wyroznii wspolnot? Muhammada , 
wybieraj^c ten dzien wyl^cznie dla 
muzulmanow, zgodnie z przekazem Proroka 
M : „Allah odwiodl tych, ktorzy przybyli 
przed nami, od piatku. Zydzi mieli sobot$, 
a chrzescijanie mieli niedziel^. Wtedy Allah 
sprawii, ze przybylismy my i poprowadzil 
nas do pi^tku” (SahTh Muslim: 856). 

• Allah stworzyl w pi^tek Adama i tego 
tez dnia b^dzie miai miejsce Dzien S^du, 
zgodnie z przekazem Proroka M : „Piqtek jest 
najlepszym dniem, w jakim wschodzi slonce. 
Tego dnia zostai stworzony Adam; tego dnia 
zostai wpuszczony do Raju i tego dnia zostai 
z niego wydalony. Dzien S^du takze b^dzie 
miai miejsce W pi^tek” (SahTh Muslim: 854). 



Kto musi uczestniczyc w modlitwie 
pi^tkowej? 

Modlitwa pi^tkowa jest religijnym obowi^zkiem 
dla tych, ktorzy speiniaj^ nast^puj^ce warunki: 

S3 m^zczyznami. Kobiety nie musz^ w niej 
uczestniczyc. 

S3 prawomocnie rozliczani (mukallaf) ze 
swoich czynow. Nie jest obowi^zkowa dla 
osob chorych umyslowo czy dzieci, ktore 
nie osi^gn^iy jeszcze wieku dojrzalosci. 

S3 rezydentami. Nie jest ona obowi^zkowa 
dla podrozuj^cych ani dla tych, ktorzy zyj3 
na obszarach oddalonych od miast. 

Osoba sprawna: Jesli ktos jest chory, nie 
musi uczestniczyc w modlitwie piatkowej. 
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Modlitwa piqtkowa: opis i dotycz^ce jej 
przepisy 

■ Zalecane jest, by muzulmanin wzi^l 
rytualn^ k^piel ( ghusl ’), ubrai ladne, czyste 
ubrania i udal si? do meczetu wczesniej, przed 
rozpocz?ciem chutby. 



Muzulmanie gromadz^ si? w meczecie. 

Imam wchodzi na ambon? (min bar), odwraca si? 
twarz^ do zebranych i wyglasza kazanie (chutba), 
ktore sklada si? z dwoch cz?sci, pomi?dzy ktorymi 
na chwil? siada. W tym kazaniu zach?ca ich do 
bogobojnosci, daje im rady, naucza ich i recytuje 
wersety z Koranu. 



Muzulmanie powinni sluchac uwaznie 
kazania. Nie mog^ w tym czasie rozmawiac 
ani robic czegokolwiek, co pozbawrtoby ich 
korzysci wynikaj^cyc z chutby , nawet bawic si? 
dywanikiem, kamykami czy piaskiem. 



4 Nast?pnie imam schodzi z ambony, zajmuje 
sw^ pozycj? przed modl^cymi i prowadzi ich w 
modlitwie skiadaj^cej si? z dwoch cykli, podczas 
ktorej recytuje Koran na glos. 



Modlitwa pi^tkowa moze bye wykonana 
tylko wtedy, gdy obecna jest okreslona ilosc 
osob. Jesli ktos jq opusci z waznych przyezyn, nie 
moze jej wykonac sam, gdyz b?dzie ona wtedy 
niewazna. Zamiast tego musi wykonac codzienn^ 
czterorakatowq modlitw? poludniow^ (salat-uz 
zuhr). 



° Jesli muzulmanin przybywa spozniony do 
meczetu i przyl^czy si? do zgromadzenia gdy 
pozostal mniej niz jeden cykl (rak‘a), wowczas 
gdy imam skonezy, osoba ta musi kontynuowac 
swg modlitw?, traktuj^c j$ jako zwyklq modlitw? 
poludniow^ (salat-uz zuhr) . 



7 Ci muzulmanie, ktorzy s^ zwolnieni z 
wykonywania modlitwy pi^tkowej, jak kobiety 
i podrozuj^cy, jednak mimo to decyduj^ si? j^ 
wykonac w meczecie, nie muszq juz wykonywac 
codziennej modlitwy poludniowej (salat-uz 
zuhr). 



Osoby zwolnione z uczestnictwa w mo- 
dlitwie pi^tkowej 

Prawo islamskie ktadzie nacisk na to, 
by muzulmanie, ktorzy nie s$ zwolnieni z 
uczestnictwa w modlitwie pi^tkowej, brali w niej 
udzial, i ostrzega tych, ktorzy zajmuje si? w tym 
czasie czyms innym: „0 wy, ktorzy wierzyeie! 
Niech wasze maj^tki i wasze dzieci nie odrywajq 
was od wspomnienia Boga! A ci, ktorzy to czyniq, 
ponios^ Strat?” (AIDzumua, 62:9). 
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Ostrzega rowniez, ze Allah zapiecz?tuje serca tych, ktorzy t? modlitw? opuszczaj^ bez waznego powodu, 
zgodnie ze slowami Proroka M : „AHah zapiecz?tuje serca tych, ktorzy opuszczaj^ trzy kolejne modlitwy 
picgkowe [bez waznego powodu]” (Sunan Abu Daliid: 1052; Musnad Ahmad: 15498). To oznacza, ze zalakuje On 
ich serca i umiesci w nich ignorancj?, tak jak w sercach hipokrytow i ludzi nieposhisznych. 

Waznym usprawiedliwieniem nieobecnosci na modlitwie pi^tkowej jest to, co wi^ze si? z duzymi 
trudnosciami lub powoduje powazn^ szkod? dla zdrowia lub zycia. 

Czy zawod wymagajsjcy od cztowieka pracy w czasie modlitwy pisjtkowej mozna uwazac 
za wazne usprawiedliwienie opuszczenia jej? 

Ogolnie rzecz bior^c, praca nie jest dla muzuhnanina usprawiedliwieniem dla opuszczania modlitwy 
picgkowej, gdyz Allah nakazuje nam, by porzucic wszelkie zaj?cia, kiedy jest si? wzywanym na modlitwy: 
„0 wy, kotrzy wierzycie! Kiedy zostanie ogloszone wezwanie do modlitwy w Dniu Zgromadzenia [tj. 
w pi^tek], spieszcie gorliwie wspominac Boga i pozostawcie wszelki handel” (AIDzumu'a, 62:9). Dlatego 
od muzuhnanina wymaga si? wyboru takiej pracy, ktora umozliwi mu wypetnienie jego religijnych 
obowi^zkow, nawet gdyby mial otrzymywac gorsze wynagrodzenie. 

Allah m mowi: „A temu, kto si? boi Boga, On przygotuje jakies wyjscie; i da mu zaopatrzenie st^d, 
sk^d on si? nawet nie spodziewa. A temu, kto ufa Bogu, On sam wystarczy!” (At Taldq, 65:2-3). 
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Kiedy zawod moze bye postrzegany jako wazne usprawiedliwienie opuszczenia mo- 
dlitwy piqtkowej? 

Praca nie jest waznym powodem do opuszczania modlitw pi^tkowych, z wyjatkiem nast?pujcjcych 
przypadkow: 

1 Praca ta musi przynosic wielkie korzysci, ktorych nie osi^gn?k)by si?, gdyby osoba j^ opuscila i 
wzi^la udzial w modlitwie pi^tkowej. Podobnie gdyby opuszczenie pracy spowodowalo wielk^ 
szkod?, zwlaszcza, gdy nie ma nikogo, kto moglby ta osob? zast^pic. 

• Lekarze na oddziale ratunkowym, ktorzy zajmujq si? naglymi przypadkami 
wymagaj^cymi szybkiej interweneji. 

Przyklady: * Ochroniarze lub policjanci chroni^cy ludzi i ich mienie przed zlodziejami i 
dzialaniami przest?pczymi. 

• Ludzie, ktorzy zajmuj^ pozycje nadzoreze w duzyeh firmach itp., wymagaj^ce 
sprawowania stalej kontroli. 

2 Praca ta jest jedynym zrodlem dochodu, dzi?ki ktoremu zaspokaja si? swoje podstawowe po- 
trzeby, takie jak jedzenie, picie, mieszkanie i inne rzeezy niezb?dne dla siebie i czlonkow swojej 
rodziny. Wowczas osoba taka nie musi ucz?szczac na modlitw? pi^tkow^ i moze wykonywac 

prac? do czasu, az znajdzie jak^s inn^, lub b?dzie w stanie w inny sposob zapewnic sobie i 
rodzinie jedzenie, picie i inne niezb?dne rzeezy. Musi jednak szukac innego zrodta dochodu. 



> Modlitwa chorego 



Muzuhnanin musi wykonywac modlitwy 
obowi^zkowe w kazdych okolicznosciach, jesli 
tylko jest swiadomy i posiada pelni? wladz 
umyslowych. Jednakze islam bierze pod uwag? 
rozne sytuacje, w jakich ludzie mog^ si? znalezc, 
a takze ich specjalne potrzeby, st^d jego regu- 
lacje dotycz^ce osob chorych. 

Aby lepiej to wyjasnic, podane zostanq 
przyklady: 

• Jesli ktos jest zbyt chory, by moc stance, albo 
gdy wykonanie modlitwy w pozycji stoj^cej 
opozniloby jego powrot do zdrowia, osoba ta 
moze wykonac modlitw? na siedz^co. Jesli i tego 
nie moze zrobic, wowczas moze modlic si?, lez^c 
na boku. Prorok M powiedziah „Modlcie si? na 
stoj^co; jesli tego nie mozecie zrobic, modlcie 



si? na siedz^co; jesli i tego nie mozecie zrobic, to 
modlcie si? [lez^c] na boku” (SahTh Al Buchan: 1066). 

• Jesli nie moze wykonac sklonu lub poklonu, 
moze po prostu pochylic glow? tak mocno, jak 
jest w stanie. 

• Jesli komus trudno jest usi^sc na podlodze, moze 
usi^sc na krzesle lub czyms podobnym. 

• Jesli nie moze wykonac ludii ’do kazdej modlitwy 
ze wzgl?du na sw^ chorob?, moze pol^czyc 
modlitw? poludniow^ (zuhr) z popoludniow^ 
(‘asr) oraz modlitw? wieezom^ (maghrib) z 
nocn^ (‘isza ’). 

• Jesli ze wzgl?du na chorob? nie moze uzyc wody, 
moze w zamian wykonac tzw. „such^ ablucj?” 
(tajammum) i wtedy wykonac modlitw?. 
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> Modlitwa podroznego 



• Zaleca si$, by podrozuj^cy, ktory 
przemieszcza si$ z miejsca w miejsce lub 
przebywa gdzies czasowo przez okres 
krotszy niz cztery dni, skracai modlitw$ 
z czterech cykli do dwoch. Wowczas 
wykonuje dwa cykle (rak‘at) zamiast 
czterech w modlitwie pohidniowej ( zuhr ), 
popotudniowej (‘asr) i nocnej (‘isza), 
chyba ze modli si$ za lokalnym imamem - 
w takim przypadku musi go nasladowac. 



• Moze nie wykonywac modlitw nadobowi^zkowych, 
ktore wykonywane regulamie wraz 

z modlitwami obowi^zkowymi (as 
sunan ar ralatib ), z wyj^tkiem modlitwy 
nadobowi^zkowej przed fadzr. 



• Moze pol^czyc modlitwy potudniow^ (zuhr) z 
popoludniow^ (‘asr) oraz modlitwy wieczorn^ 
(maghrib) z nocn^ (‘isza ’) w porze ktorejs z nich. 
Jest to ulatwienie i taska, zmniejszaj^ca trudy 
zwiqzane z podroz^. 
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Twdjpost 





Allah M nakazaJ muzuhnanom, by przestrzegali 
scisiego postu przez jeden miesiqc kalendarzowy w roku 
- miesi^c ramadan. Jest to czwarty z filarow islamu. Ko- 
ran glosi: „0 wy, ktorzy wierzycie. Jest warn przepisany 
post, tak jak zostal przepisany tym, ktorzy byli przed 
wami - bye moze, wy b^dziecie si$ wystrzegali zia” (A l 
Baqara, 2:183). 



Spis tresci rozdziaiu 



Definicja 

Zalety miesi^ca ramadan 
M^drosc kryj^ca si§ w poscie 
Zalety postu 

Rzeczy uniewazniaj^ce post 
Osoby zwolnione z postu 

■ Chorzy 

■ Niedot^zni 

■ Podrozujacy 

■ Kohiety podezas krwawienia menstruacyjnego i pologowego 

■ Kobiety \v ciqzy i karmiaee 

Post nadobowi^zkowy 

Swi^to zakonezenia postu (*Id al-fitr) 

■ Co powinno si^' robic w dniu Id? 






Twoj post 



Post w miesiqcu ramadan 



Definicja 




Post ( sijjam albo salm ) w islamie to wielbienie 
Allaha poprzez powstrzymywanie si? od jedze- 
nia, picia aktywnosci seksualnej i jakichkolwiek 
dzialan zwi^zanych z przerwaniem postu, od 
switu (wezwania na modlitw §fadzr) do zachodu 
slonca (wezwania na modlitw? maghrib). 



> Zalety miesiqca ramadan 



Ramadan jest dziewicgym miesi^cem 
islamskiego kalendarza ksi?zycowego. Jest to 
najlepszy z miesiecy w calym roku i ma wiele 
zalet, wsrod ktorych s^ nast^pujqce: 




Jest to miesi^c, w ktorym objawiona 
zostala najwspanialsza ze wszystkich 
Boskich Ksi^g -Koran. „To jest miesi^c 
ramadan , w ktorym zostaJ zesJany Koran 
- droga prosta dla ludzi i jasne dowody 
drogi prostej, i rozroznienie. Kogo z was 
zastanie ten miesi^c, to niech posci w tym 
czasie” (AlBaqara, 2:185). 




Prorok M powiedziat: „Kiedy nadchodzi 
miesi^c ramadan , brainy Raju otwieraj^ 
si?, bramy PiekJa zamykaj^ si?, a diabty 
Skute S$ tancuchami” (SahTh A I Buchan : 
3103 , SahTh Muslim: 1079). DlategO jest to 
okazja dla wierz^cych, by zrobili co 



mog^, aby zblizyc si? do Allaha poprzez 
wykonywanie dobrych uczynkow a 
unikanie tych ztych. 




Ktokolwiek posci za dnia i modli si? 
noc^ podczas tego miesiqca, temu 
zostanq wybaczone jego przeszJe 
grzechy, zgodnie ze slowami Proroka : 
„Ktokolwiek posci w miesiqcu ramadan 
ze szczerq wiarq i nadziejq na nagrod? 
od Allaha, temu zostan^ wybaczone 
jego przeszJe grzechy” (SahTh Al Buchan: 



1910 SahTh Muslim: 760). Powiedzial takze: 
„Ktokolwiek wykonuje nadbowi^zkowe 
modlitwy nocne ze szczer^ wiar^, 
pragn^c tylko nagrody Allaha [w zyciu 
przyszlym], temu zostan^ wybaczone 
jego przeszJe grzechy” (SahTh Al Buchan : 



1905 SahTh Muslim: 759). 




Lajlat-ul Qadr (Noc Przeznaczenia) 
wypada podczas tego miesiqca. Allah 
informuje nas w Koranie, ze wykonywanie 
dobrych uczynkow podczas tej nocy jest 
lepsze, niz wykonywanie ich przez wiele lat: 
„Noc przeznaczenia lepsza jest niz tysi^c 
miesiecy” (Al Qadr, 97:3). Kto modli si? tej 
nocy ze szczer^ wiar^ i nadziej^ na nagrod? 
od Allaha w zyciu przyszlym, temu zostan^ 
odpuszczone wszystkie przeszJe grzechy. 
Noc ta wypada podczas jednej z ostatnich 
nieparzystych nocy miesiqca ramadan , nikt 
jednak nie wie kiedy dokladnie. 
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> Mqdrosc kryjqca si$ w poscie 



Allah ffl nakazuje wierz^cym przestrzeganie 
postu z wielu powodow, zwi^zanych z zyciem 
tyin i przyszlym. Oto niektore z nich: 

0 Pomaga osi^gn^c taqua (prawosc, poboznosc, 
bogobojnosc, wystrzeganie si? zla): 

Post jest aktem czci, poprzez ktory wierzqcy 
pragne zblizyc si? do swego Pana, porzucaj^c to, 
co kochaje, panuj^c nad swymi pragnieniami i 
opieraj^c si? pokusom pami?taj^c, ze Allah wi- 
dzi ich wsz?dzie i przez caly czas, to, co robie 
skrycie i jawnie. Koran gtosi: „0 wy, ktorzy wie- 
rzycie! Jest warn przepisany post, tak jak zostal 
przepisany tym, ktorzy byli przed wami - bye 
moze wy b?dziecie si? wystrzegali zla” (A! Baqa- 
ra, 2:183). 

Jest dobrym cwiczeniem na powstrzymywa- 
nie si? od grzechu i ziych uezynkow: 

Kiedy osoba poszcz^ca powstrzymuje si? od 
rzeezy dozwolonych, spetniaj^c polecenie Al- 
laha, z pewnoscie b?dzie w stanie kontrolowac 
swoje zachcianki i pragnienia, z latwosciq 
unikaj^c grzechow. Nie b?dzie tez naruszac 
Boskich zakazow ani trwac w bl?dzie. Prorok M 
powiedziak „Ten, kto nie powstrzymuje si? od 
klamliwej mowy i czynow [podezas postu], musi 
wiedziec, ze Allah nie potrzebuje jego zaprzes- 
tania jedzenia i picia” (Sahrh Al Buchan: 1804). To 
oznaeza, ze ci, ktorzy nie powstrzymuje si? od 
klamstw i oszukiwania innych, tak naprawd? nie 
osiqgne zamierzonego celu poszczenia. 



0 Pomaga nam pami?tac o biednych i 
pokrzywdzonych oraz zrozumiec ich 
sytuacj?. 

Dzi?ki temu, ze poszcz^cy doswiadeza jak to 
jest bye spragnionym i giodnym, rozumie cier- 
pienie wspotwyznawcow zyjecych w ubostwie 

1 stale odczuwajecych giod i pragnienie. To 
sprawia, ze ma dla nich wi?cej wspolczucia i 
ch?tniej okazuje im pomoc i wsparcie. 




> Ososba poszczqca ma dwa moment} radosci: 
pierwszy, kiedy koriezy post, i drugi, kiedy 
spotyka swego Pana. 
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> Zalety postu 



Post ma wiele zalet, wsrod ktorych sq 
nast^puj^ce: 





Kto posci w ramadanie ze szczerq wiar^ w 
Allaha i b$dqc poslusznym Jego nakazom, 
maj^c nadziej^ na otrzymanie od Niego 
nagrody w zyciu przyszlym, temu zostanq 
wybaczone wszystkie przeszle grzechy. 
Prorok M powiedzial: „Ktokolwiek posci 
w miesi^cu ramadan ze szczercj wiar^ i 
nadziej^ na nagrod? od Allaha [w zyciu 
przyszlym], temu zostan^ wybaczone jego 
przeszle grzechy” (SahTh Al Buchan: 1910, SahTh 



Muslim: 760). 




Osoba poszcz^ca b^dzie si$ cieszyc w 
zyciu przyszlym z powodu nagrody, jak^ 
otrzyma, i szcz^scia, jakiego doswiadczy 
dzi^ki postowi. Prorok $$ powiedzial: 
„Osoba poszcz^ca ma dwa momenty 
radosci: jeden, kiedy konczy swoj post, i 
drugi, kiedy spotyka swego Pana” (SahTh 



Al Buchan: 1805, SahTh Muslim: 1151). 




Jest w Raju brama zwana Ar Rajjan, 
przez ktor^ wejd$ tylko ci, ktorzy posci li, 
zgodnie z przekazem Proroka : „W Raju 
jest brama zwana Ar Rajjan , przez ktor^ w 
Dniu Zmartwychwstania wejd^ jedynie ci, 
ktorzy posci li i nie wejdzie ni$ nikt oprocz 
nich. Zostanie powiedziane: 4 Gdzie s^ ci, 
ktorzy poscili?’ Oni wstaraj i nikt niq nie 
wejdzie, jak tylko oni. Kiedy wejdq, ona 
zostanie zamkni^ta i nikt wi^cej przez niq 
nie przejdzie” (SahTh Al Buchan: 1797, SahTh 



Muslim: 1152). 




Allah powi^zal nagrody za post ze Sob$ 
(tj.poinformowal nas jak bardzo zwie- 
lokrotniona moze bye nagroda za inne 
dobre uezynki, z wyj^tkiem postu, za ktory 
wynagrodzi wedlug wlasnego uznania). 
Poszcz^cy, ktory otrzyma nagrody od Hoj- 
nego, Pot^znego, Milosiemego, b^dzie 
szcz^sliwy z powodu tego, co Allah dla 
niego przygotowal. Prorok M powiedzial: 
„Wszelkie uezynki dzieci Adama s^ dla 
nich, z wyj^tkiem postu, ktory jest dla 
Mnie i Ja za niego nagrodz$” (SahTh Al 



Buchan : 1805, Sahih Muslim: 1151). 
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> Rzeczy uniewazniajqce post 



Osoba poszczqca musi unikac pewnych rzeczy, 
ktore powodujq uniewaznienie postu. S3 to: 

Jedzenie i picie, zgodnie z przekazem 
Koranu: „Jedzcie i pijcie az odroznicie 
nitk$ bial^ od nitki czamej o swicie. 
Nast^pnie wypeiniajcie post do nocy” (A l 
Baqara, 2:187). 

Jesli jednak ktos zje cos lub wypije 
pomylkowo, przez zapomnienie, jego post nadal 
jest wazny i osoba ta nie b^dzie miec grzechu. 
Prorok H powiedzial: „Ktokolwiek zapomni, ze 
posci i zje cos lub napije si$, niech dokonczy 
swoj post, gdyz to Allah go nakarmil i napoil” 
(SahTh A l Buchan: 1831, SahTh Muslim: 1155). 

Wszystko, co jest porownywalne z jedze- 
niem i piciem, mi^dzy innymi: 

• Zastrzyki i kroplowki, ktore maj^ pewne 
wlasciwosci odzywcze. Dostarczaj^ one 
cialu niezb^dnych mineralow i skladnikow 
odzywczych, jakich ono potrzebuje, st^d 
podobieristwo do jedzenia i picia. 

• Transfuzja krwi, gdyz krew jest jak jedzenie i 
picie (tj. zawiera substancje odzywcze, ktore 
dostarcza do calego data). 

• Palenie papierosow uniewaznia post, poniewaz 
wdychanie dymu powoduje, ze do organizinu 
dostaj^ si$ liczne substancje toksyczne. 

© Stosunek plciowy, podczas ktorego zol^dz 
penisa wprowadzona zostanie do pochwy, 
nawet jesli nie dojdzie do wytrysku. 



Zamierzony wytrysk nasienia spowodowa- 
ny kontaktem seksualnym, masturbacj^ 
lub wywolany vv jakikolwiek inny sposob. 

Jednakze wytrysk nasienia podczas snu (‘mo- 
kry sen’) nie uniewaznia postu. 

M^zczyzna moze pocalowac swoj^ zon$ jesli 
wie, ze potrafi si$ kontrolowac i nie doprowadzi 
to do sytuacji, ktora uniewaznilaby post. 



Umyslne wymioty. Jesli jednak ktos 
wymiotuje mimowolnie, nie uniewaznia 
to postu. Prorok M powiedzial: „Ten, 
kogo zmog3 wymioty podczas postu, 
nie musi tego dnia odrabiac; zas ten, kto 
wywolal wymioty, musi ten dzien (postu) 
odrobic” (Sunan At TirmidT: 720; Sunan Abu 
Dalud: 2380). 



Miesi^czka lub krwawienie pologowe. 

Jesli krwawienie rozpocznie si$ chocby tuz 
przed zachodem slonca, post tej kobiety 
(w danym dniu) staje si$ automatycznie 
niewazny. Podobnie jesli krwawienie 
ustanie juz po swicie, jej post tego dnia 
takze nie jest wazny, zgodnie z przekazem 
Proroka M • „Czyz nie jest prawd^, ze 
kobieta nie moze si$ modlic ani poscic 
podczas miesi^czki?” (SahTh A l Buchan: 1850). 

Jesli chodzi o krwawienie inne niz miesi^czkowe 
czy pologowe, jakiego kobieta moze doswiadczyc, 
nie uniewaznia ono postu. 
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> Osoby zwolnione z postu 




Niektorzy ludzie zostali przez Allaha ffl zwol- 
nieni z postu, co jest dla nich lasky i ulatwieniem. 
Nalezy do nich: 



1 


Chorzy, ktorych stan zdrowia moglby 
si$ pogorszyc ze wzgl^du na post. 
Mogy oni post przerwac, jednak muszy 
opuszczone dni odrobic po ramadanie. 


2 


Ludzie, ktorzy nie mogy przestrzegac 
postu ze wzgl^du na podeszly wiek 
lub przewlekly chorob^ bez nadziei 
na wyzdrowienie. Mogy oni nie poscic, 
jednak w zamian muszy nakarmic 
jednego biednego za kazdy opuszczony 
dzieri postu, dajyc takiej osobie 
1 ,5 kg podstawowych produktow 
powszechnych w danym kraju. 


3 


Podrozujycy, ktorzy przemieszczajy si$ 
z jednego miejsca w inne lub pozostajy 
w jakims miejscu krocej niz przez cztery 
dni podczas swej podrozy. Mogy oni nie 
poscic, jednak muszy opuszczone dni 
odrobic po ramadanie. Koran glosi: „A 
ten, kto jest chory lub w podrozy, [niech 
posci] przez jednakowy liczb^ innych 
dni. Bog chce dac warn ulg$, a nie chce 
dla was Utrudnienia” (AlBaqara, 2:185). 




4 


Kobiety majace krwawienie mens- 
truacyjne lub pologovve. Nie mogy 
one wowczas poscic, ale muszy odrobic 
opuszczony ilosc dni po ramadanie. 
Nawet gdyby w tym czasie poscily, ich 
post bylby niewazny (zob. str. 98). 



Kobiety w ciyzy i karmiyce. Mogy 
one przerwac post jesli obawiajy 
sie, ze moglby on zaszkodzic im lub 
ich dziecku. Jednak muszy nadrobic 
opuszczone dni postu po ramadanie. 
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Islamskie postanowienie odnosnie tych, ktorzy celowo przerywaj^ post w ramadanie 

Ten, kto przerwie post bez waznego povvodu, nuisi okazac skruch?, gdyz popeinii grzech, 
sprzeciwiaj^c si? rozkazowi Allaha M i b?dzie musial nadrobic opuszczone dni postu. Wyj^tkiem 
ci, ktorzy odbywaj^ stosunek seksualny za dnia w czasie ramadanu , gdyz musz^ nie tylko odrobic ten 
dzien, ale dodatkowo,w ramach pokuty, uwolnic niewolnika. Dzi?ki temu mozemy zobaczyc jak$ wag? 
islam przywi^zuje do oswabadzania ludzi z niewoli. Jesli grzesznik nie ma mozliwosci uwolnienia 
niewolnika, tak jak w dzisiejszych czasach, musi wowczas poscic przez dwa nast?pujqce po sobie 
miesi^ce; a jesli i tego nie moze zrobic, musi nakarmic szescdziesiat biednych osob. 



> Post nadobowiqzkowy 



Allah nakazal muzulmanom przestrzegac 
postu przez jeden miesi^c w roku (tj.w miesi^cu 
rctmadan ), jednak zach?ca, by poscili takze w 
innych dniach jesli s$ w stanie, aby uzyskac 
wi?ksz$ nagrod?. Oto niektore z tych dni: 

Dzien ‘Aszura a takze dzien przed 
lub po nim. ‘Aszura’ to dziesi^ty dzien 
ksi?zycowego miesiqca muharram , 
pierwszego miesi^ca kalendarza 
muzuhnanskiego. Jest to ten dzien, w 
ktorym Allah ft ocalil Mojzesza 
i zatopil Faraona wraz z jego armi^. 
Muzuhnanie poszcz^ w tym dniu, by 
wyrazic wdzi?cznosc Allahowi za 
ocalenie Mojzesza, a takze by pod^zac 
za przykiadem naszego Proroka M , ktory 
poscit w tym dniu i powiedziat: „Posccie 
takze dzien przed [dniem ‘Aszura’] lub 
dzien po’Y Musnad Ahmad: 2154). Kiedy 
zapytano go o post w tym dniu, odrzekl: 
„Zmazuje on [grzechy popelnione przez] 
miniony rok” (SahTh Muslim: 1162). 

Dzien ‘ Arafat : ‘ Arafat jest dziewiqtym 
dniem miesi^ca kalendarzowego 
dul hidzdza , dwunastego miesi^ca 
kalendarza muzuhnanskiego. Tego dnia 
pielgrzymi odbywaj^cy hadzdz (coroczn^ 




pielgrzymk?) zbieraj^ si? na rowninie 
4 Arafat i wznosz^ biagania do Allaha, 
wychwalaj^c Go i wyslawiaj^c. Dzien 
‘Arafat jest najlepszym dniem w roku i 
ci, ktorzy nie odbywaj^ pielgrzymki mog^ 
tego dnia poscic. Kiedy zapytano Proroka 
M o post w tym dniu, odpowiedziai on: 
„Odkupuje on grzechy roku ubieglego i 
nast?pnego” (SahThMuslim: 1162). 

Szesc dni miesiqca szallal: Szallal 
to dziesi^ty miesi^c kalendarza 
muzuimanskiego. Prorok M powiedziah 
„Ktokolwiek posci w ramadanie , a 
nast?pnie szesc dni w miesi^cu szallal , 
czyni tak, jak gdyby poscil cafy rok” 
(SahThMuslim: 1164). 
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> Swi§to zakohczenia postu ('id al-fitr ) 



Swi?ta to widoczne rytualy religijne. Kiedy Prorok M przybyl do Medyny, zauwazyl, ze ludzie tam 
obrali dwa dni w roku na zabaw?. Zapytal ich: „Co to za dwa dni?” Odpowiedzieli: „Zwyklismy si? 
bawic i swi?towac w tych dniach przed nadejsciem islamu”. Prorok M powiedzial wtedy: „Allah dal 
warn dwa lepsze dni: ‘Tdaladha i ‘ Tdalfitr ” (Suncm Abu Dahld: 1134). Aby podkreslic, ze swi?ta symbolizuj^ 
religi? swi^tuj^cych, Prorok M powiedzial: „Kazdy narod ma swi?to, a to jest nasze swi?to” (Sahrh Al 
Buchan: 909; SahTh Muslim: 892). 




Znaczenie ‘Id w islamie 



Swi?ta muzulmanskie 



‘Id to dzien swi?towania i radowania si?. Tego dnia 
muzulmanie wyrazaj^ swoje szcz?scie i wdzi?cznosc 
Allahowi za to, ze poprawadzil ich On do prawdy i 
poinogl im dopelnic post w ramadanie. Dziel^ si? 
swym szcz?sciem z innymi, zakladaj^c naj lepsze 
ubrania, daj^c darowizn? biednym i potrzebujqcym 
oraz swi?tuj^c w sposob dozwolony, co daje wszystkim 
radosc i przypomina im o laskach, jakimi Allah M ich 
obdarzyl. 



Muzulmanie maj^ dwa swi?ta w roku i 
nie mog^ swi?towac w zadne inne dni poza 
nimi. Dniami swi^tecznymi s^: (1) Swi?to 
Zakohczenia Postu (‘Td al fitr) obchodzone 
pierwszego dnia kalendarzowego miesiqca 
szallal, oraz (2) Swi?to Ofiarowania (‘Td 
al adhaj obchodzone dziesi^tego dnia 
kalendarzowego miesi^ca did hidzdza. 







Swi?to zakonczenia postu (‘ Td al fitr) 

'Id al fitr wypada pierwszego dnia ksi?zycowego miesi^ca szallal i oznacza koniec calomiesi?cznego 
postu w ramadanie. Tak jak post podczas miesi^ca ramadan jest aktem czci, tak swi?towanie ‘Td al 
fitr rowniez jest aktem czci, poprzez ktory muzuhnanie wyrazaj^ Allahowi wdzi?cznosc za Jego 
blogoslawienstwa i task?, oraz za to, ze ulatwit im dopetnienie postu w ramadanie. Koran glosi: „[Bog] 
chce, zebyscie dopelnili t? liczb? [dni] i zebyscie gtosili wielkosc Boga za to, ze On poprowadzil was 
drog^ prost^. Bye moze b?dziecie wdzi?czni” (Al Bac/ara, 2:185). 



Co powinno si? robic w dniu ‘ Td ? 

Modlitwa swi^teezna: Islam kladzie 
nacisk na to, by uezestniezye w 
modlitwie swiqtecznej i zach?ca 
do przybywania na niq nie tylko 
m?zczyzn, ale takze kobiety i dzieci. 
Pora tej modlitwy rozpoczyna si? 
po tym, jak slonce wzniesie si? nad 
horyzont na wysokosc wloczni (czyli 
niewiele ponad 1 metr) i trwa do 
czasu, az przekroczy ono zenit. 

Opis modlitwy swi^teeznej: Sklada si? 
ona z dwoch cykli ( rak‘at % w ktorych 
imam recytuje Koran na gtos, a po 
modlitwie wygtasza kazanie (chutba) 
sktadaj^cq si? z dwoch cz?sci. Modlitwa 
ta zawiera na pocz^tku kazdego z cykli 
kilka dodatkowych takbTrat (l.poj. 
takbTrah ; zwrot Allahu akbar). W 
pierwszym cyklu przed rozpocz?ciem 
recytacji Koranu imam powtarza Allahu 
akbar dodatkowe szesc razy (oprocz 
takbTru otwierajqcego). W drugim cyklu, 
po podniesieniu si? z poktonu do pozycji 
stoj^cej, imam dodaje po zwyczajowym 
takbTrze jeszcze pi?c dodatkowych. 
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Czas przekazania: Zakat al fitr 
przekazuje si§ od zachodu slonca 
ostatniego dnia ramadanu do czasu 
modlitwy swi^tecznej. Jednak moze 
bye wyplacony dzien czy dwa przed ‘Td. 

Wysokosc zakat a l fitr to jedno sa' 
populamego produktu zywnosciowego 
w danym kraju, czy to ryzu, pszenicy, 
czy daktyli. Jedno sa' to ekwiwalent 
okolo 3 kg produktu. 

Muzulmanin musi zaplacic zakat 
za siebie samego i za wszystkie 
osoby, do utrzymywania ktorych jest 
zobowiqzany, jak zona i dzieci (dajqc 
po jednym sa ’ lokalnego produktu za 
kazd^ z osob). Zalecane jest, by zaplacil 
go rowniez za dziecko nienarodzone. 




Placenie zakat al fitr: Allah nalozyl 
zakat al fitr (doslownie: oczyszczaj^ca 
obowi^zkowa jatmuzna na zakonezenie 
postu) na kazdego, kto posiada wi^cej 
jedzenia niz potrzebuje na jednq 
dob$ (w dniu swi^ta). Jahnuzna 
ta przekazywana jest biednym i 
potrzebujacym muzuhnanom i sklada 
sie z jednego sa' podstawowego 
produktu powszechnego w danym 
kraju, na przyklad ryzu, pszenicy 
czy daktyli, tak aby w dniu swi^ta 
nie byJo nikogo w potrzebie. 
Dozwolone jest przekazanie 
zakat al fitr w gotowce, jesli 
mialoby to bye korzystniejsze dla 
biednego. 



Prorok M nakazal wyplacanie go jako 
„oczyszczenie poszcz^cego z bezmyslnych i 
nieprzyzwoityeh slow, oraz by nakarmic biednych. 
Wyplacony przed modlitwy [swi^teczn^] jest 
przyj^ty jako zakat , a wyplacony po modlitwie 
uznawany jest za zwyklq jalmuzn$ (sadaqa)”(Sunan 
Abu Datud: 1609). 
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Muzulmanie z tej okazji w kazdy do- 
zwolony sposob szerz^ radosc i zabaw$ 
wsrod wszystkich czlonkow rodziny, 
mtodych i starych, m^zczyzn i kobiet. 
Ubieraj^ najlepsze i najpi^kniejsze ubra- 
nia, przygotowuj^ najlepsze jedzenie i 
napoje, gdyz jest to postrzegane jako akt 
czci. Poszczenie w tym dniu jest surowo 
zabronione. 



Gloszenie wielkosci Allaha poprzez 
recytowanie takbTru z tej szczegolnej 
okazji w noc poprzedzajqc^ dzien ‘Td 
oraz w drodze na modlitw$, az do 
czasu, modlitwy. Wyraza si$ w ten 
sposob Allahowi M wdzi^cznosc za to, 
ze umozliwit wierz^cym dopetnienie 
postu w ramadanie. Koran glosi: „[Bog] 
chce, zebyscie dopeinili t$ liczb? [dni] i 
zebyscie giosili wielkosc Boga za to, ze 
On poprowadzil was drog^ prost^. Bye 
moze b^dziecie wdzi^czni” (A l Baqara, 



2 : 185 ). 

Oto sposob, w jaki nalezy recytowac 
takbJr z tej okazji: Allahu Akbar, 
Allahu Akbar, la ilaha illallah, Allahu 
Akbar, Allahu Akbar, la lillahil hamd 
(‘Allah jest Najwi^kszy, Allah jest 
Najwi^kszy, nie ma boga godnego 
czci z wyj^tkiem Allaha, Allah jest 
Najwi^kszy, Allah jest Najwi^kszy, 
wszelka chwaia nalezy do Allaha’). 

Mozna takze recytowac nastepujqce 
slowa: Allahu Akbaru kabTran, lal 
hamdu lillahi katTran, la subhan A l la hi 
bukratan la asTld (‘Z pewnosci^ Allah 
jest Najwi^kszy, do Niego nalezy 
ogromna czesc; i chwala Mu w dzien 
i w nocy’). 

M^zczyzni recytuj^ takbTr donosnym 
glosem, jednak tak, by nie 
przeszkadzac innym ludziom; kobiety 
zas wypowiadaj^ go po cichu. 
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Allah nalozyl na wierz^cych zakat i uczynii go trzecim 
z filarow islamu. Tych, ktorzy go nie plac^, ostrzegt przed 
srog^ kar^. Pot^czyt rowniez braterstwo w wierze ze szczer^ 
skruch^, odprawianiem modlitw i placeniem zakatu , jak 
glosi Koratr. „Ale jesli oni si$ nawroc^ i b^d^ odprawiac 
modlitw^ i dawac jahnuzn$, to stan^ si$ waszymi bracmi w 
religii” (At Tauba, 9:11). 

Prorok M powiedziai takze: „Islam zostal zbudowany na 
pi$ciu filarach: zaswiadczenie, ze nie ma boga oprocz Allaha, 
a Muhammad jest Wyslannikiem Allaha; wykonywanie 
pi^ciu codziennych modlitw obowi^zkowych; dawanie 
obowi^zkowej jahnuzny (zakat); pielgrzymka do (Swi^tego) 
Domu; oraz post w miesi^cu ramadarT (Sahib Al Buchan: 8; 
SahTh Muslim: 16). 



Spis tresci rozdzialu 



Najwazniejsze cele zakatu 

Rodzaje maj^tku, od ktorego nalezny jest zakat 

■ Ztoto i srebro 

s Wszelkiego rodzaju waluty 

■ Towary handlowe 
b Produkty rolne 

* Zwierz^ta hodowlanc 
Odbiorcy zakatu 




Twoj zakat 



Zakat 



Najwazniejsze cele zakatu 

Allah M nalozyl na muzulmanow zakat z 
wielu powodow, wsrod ktorych sq nast^pu pjce: 




Umiiowanie pieni^dzy jest wrodzon^ 
ludzk^ tendencja. To sprawia, ze ludzie 
robi^ co w ich mocy, by je zdobyc i 
zachowac. To z tego powodu islam 
wymaga, by ptacili oni zakat , aby 
oczyszczali swoje serca ze sk^pstwa i 
chciwosci, jak gtosi Koran: „Wez z ich 
maj^tku jahnuzn^, abys przez niq mogt 
ich oczyscic” (At Tauba, 9:103). 



H PIacenie zakatu wyksztaica poczucie 
wspotzaleznosci oraz spaja spoieczenstwo. 
Poniewaz ludzie ogolnie lubi^ tych, 
ktorzy dobrze ich traktuj^, spolecznosc 
muzuhnanska staje si$ tak zwarta, ze 
jej cztonkowie przypominaj^ spojnq 
budowl$, wspieraj^c si$ nawzajem. 
Dlatego w takim spoieczeristwie maleje 
liczba przest^pstw takich jak kradzieze, 
rabunki i malwersacje. 




Piacenie zakatu jest okazaniem Allahowi 
M calkowitego posiuszeristwa i pokory. 
Kiedy bogaci placq zakat , wypelniaja 
nakaz Allaha, okazuj^ Mu wdzi^cznosc 
za task^, jak^ ich obdarzyh Allah M mowi 
w Koranie: „Jesli b^dziecie wdzi^czni, to 
Ja obdarz? was hojniej” (Ibrahim, 14:7). 




Dzi$ki ptaceniu zakatu , urzeczywistnia 
si$ ide$ spotecznego bezpieczenstwa 
i wzgl^dnej rownosci roznych warstw 
spolecznych. Kiedy bogaci przekazuj^ 
coroczny zakat jego prawowitym 
odbiorcom, maj^tek przestaje gromadzic 
si$ w r^kach elity spolecznej, ktora 
mi at aby na niego monopol. Koran gtosi: 
„Tak, zeby to nie przechodzito kolejno 
do bogatych sposrod was” (Al Haszr, 59:7). 




> Umilowanie pieni^dzy jest wrodzon^ ludzka 
tendencja, a islam wymaga od jego wyznawcow', 
by nie przywiqzywali si$ zbytnio do bogactwa 
oraz by placili zakat, aby oczyscic swoje serca od 
skqpstwa i chciwosci. 
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Rodzaje majqtku, od ktorego nalezny jest zakat 

Zakatu nie placi si? od rzeczy niezb?dnych do zycia i wykorzystywanych natychmiastowo, takich jak 
jedzenie, picie, ubrania, mieszkanie, w ktorym si? mieszka, nawet jesli jest cenne, oraz od samochodu, 
ktorym si? jezdzi, nawet jesli jest to luksusowy samochod. 

Odprowadza si? go tylko od maj^tku, ktorego nie przeznacza si? do natychmiastowego uzytku i ktory 
ma tendencj? do wzrostu i pomnazania, czyli na przyklad: 



0 Zloto i srebro nie b?dqce cz?scis| ubrania lub bizuterii, ktor^ 
si? nosi: 

Zakat nalezny jest od zlota i srebra tylko wtedy, gdy jego wartosc 
osi^gn?ta minimalny prog ustanowiony dla tego rodzaju maj^tku (nisab) 

1 po tym, jak ktos jest w jego posiadaniu przez pelny rok kalendarzowy 
(354 dni). 

Minimalny prog, od ktorego zakat staje si? obowi^zkowy (nisab) dla 
tego rodzaju maj^tku, jest nast?puj^cy: 

Dla zlota to okolo 85 gram, a dla srebra okolo 595 gram. 

Dlatego jesli muzulmanin posiadal tak$ ich ilosc przez pelny rok, musi 
odprowadzic od nich zakat w wysokosci dwoch i pol procenta (2,5%). 



mmm 





Wszelkiego rodzaju waluty (banknoty i monety) posiadane jako 
gotowka lub jako srodki na koncie bankowym. 

Nisab dla zakatu od pieni?dzy ustala si? zgodnie z wartosciq odpowiedniej 
ilosci zlota (85gram czystego zlota) w chwili, w ktorej zakat staje si? nalezny, 
opierajqc si? na biez^cych cenach w kraju, w ktorym osoba plac^ca zakat miesz- 
ka. Jesli posiada tak^ sum? przez caly rok kalendarzowy, musi oddac dwa i pol 
procent (2,5%) jako zakat. 

Dla zobrazowania: Jesli jeden gram czystego zlota w chwili, kiedy zakat staje 
si? nalezny, wynosi dajmy na to 25 dolarow, nisab od waluty b?dzie nast?puj^cy: 

25 (cena jednego grama zlota, ktora jest zmienna) x 85 (ilosc gram, ktora jest 
stala) = 2125 $ - jest to minimalna kwota, od ktorej nalezy zakat odprowadzic 
(nisab). 
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Twoj zakat 



Twoj zakat 



i 



Towary handlowe 

To okreslenie obejmuje wszystko, co przeznaczone jest na 
sprzedaz. Mog^ to bye nieruchomosci, jak grunty czy budynki 
mieszkalne, oraz artykuty, takie jak dobra konsumpcyjne i towary 
zywnosciowe. 



Wartosc kapitalu, ktory posiadaio si$ przez pelny rok 
kalendarzowy, okresla si$ zgodnie z biez^cq cen^ rynkow^ w dniu, 
w ktorym zakat staje si$ nalezny. Jesli towary handlowe osi^gajq 
nisab, dwa i pot procent (2,5%) ich wartosci musi zostac oddane 
jako zakat. 

«***: 




o 



Produkty rolne 




Koran gtosi: „0 wy, ktorzy wierzyeie. Rozdawajcie z 
dobrych rzeezy, ktore zyskaliscie i z tego, co wyprowadzilismy 
dla was Z ziemi” (AlBaqara, 2:267). 

Zakat nalezy odprowadzic jedynie od pewych rodzajow 
produktow rolnych, pod warunkiem, ze osi^gn^ty one 
minimaln^ wartosc, od ktorej zakat jest nalezny (nisab). 

Wysokosc zakatu ptaconego od produktow rolnych rozni si$ 
w zaleznosci od okolicznosci. Nalezy na przyklad rozroznic 
v ’ • uprawy nawadniane w sposob naturalny przez deszcz i rzeki od 

i tych, ktore wymagaty nawadniania sztucznego, co poci^gato 
* za sob^ koszty i wymagato wysitku. 




Zwierz^ta hodowlane: Zakat nalezny jest od zwierz^t 
hodowlanych, takich jak krowy, wielblady i owce, tylko jesli 
zwierz^ta te pas$ si$ na pastwiskach i ich wtasciciel nie musi 
kupowac im paszy. 



Jesli zaopatruje je w pasz$ przez wi$ksz$ cz$sc roku, zakatu 
od nich nie odprowadza. 



Szczegoty dotycz^ce minimalnej wartosci zwierz^t 
hodowlanych od ktorej nalezny jest zakat (nisab) mozna znalezc 
w ksi^zkach dotyczqcych prawodawstwa islamskiego (fiqh ). 
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Odbiorcy zakatu 

Islam okreslil kategorie osob uprawnionych 
do otrzy mania zakatu . Dozwolone jest, by 
muzuhnanie przekazywali go odbiorcom 
nalez^cym do jednej lub wielu z tych grup, albo 
by przekazali go instytucjom charytatywnym, 
ktore podejm^ si$ przekazania go osobom 
uprawnionym. Wiasciwszym jest rozdzielenie 
go w obr^bie kraju, w ktorym zostal zebrany. 

Upowaznieni do otrzymania zakatu to: 




Osoby zyj^ce w n$dzy oraz takie, ktore nie 
mog3 zaspokoic swoich podstawowych 
potrzeb zyciowych. 




Osoby zatrudnione do zbierania i przeka- 
zy wania zakatu. 




Niewolnicy potrzebuj^cy pieni^dzy do 
wykupienia si$ z niewoli. 




Ci, ktorzy zaci^gn^li dtug i nie S3 w stanie 
go splacic, bez wzgl^du na to, czy dtug 
ten zaci^gn^li z powodow osobistych, czy 
dla dobra publicznego. 




Ci, ktorzy podejmuj^ wysilek dla sprawy 
Allaha: Obejmuje to tych, ktorzy walcz^ 
za swoj3 religi$ i kraj, jak i tych, ktorzy 
angazuj^ si$ w jakiekolwiek dzialania 
maj^ce na celu wspieranie i propagowanie 
islamu. 




Ci, ktorych serca mog3 zostac pozyskane: 
S3 to ci, ktorzy niedawno przyj^li islam 
lub maj^ zamiar go przyj^c. Obowi^zek 
przekazywania zakatu odbiorcom 
nalez^cym do tej kategorii nie nalezy do 
jednostek, lecz raczej do stowarzyszen, 
centrow islamskich i instytucji 
charytatywnych. 



Podrozuj^cy, ktorzy maj^ problem z 
powrotem do domu, nawet jesli S3 bardzo 



zamozm. 



Odnosnie osob uprawnionych do otrzymania 
zakatu , Koran mowi: „Jahnuzny S3 tylko dla 
ubogich i biedakow, i tych, ktorzy je zbieraj3, i 
dla tych, ktorych serca mog3 zostac pozyskane, 
i na wykup niewolnikow, i dla dtuznikow, i dla 
drogi Boga, i dla podroznego. To jest obowi3zek 
natozony przez Boga! Bog jest Wszechwiedz3cy, 
M3dry!” (At Tauba, 9:60). 




> Biedni i potrzebujqcy to ci, ktorzy nie sij w stanie 
zaspokoic swoich podstawowych potrzeb zyciowych. 
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Hadzdz (coroczna pielgrzymka muzulmanow do Mekki) 
jest pi^tym filarem islamu. Jest aktem czci, ktory nie tylko 
angazuje serce, ale wymaga tez mozliwosci fizycznych i 
finansowych. Kazdy z muzulmanow maj^cy take mozliwosc, 
musi wykonac je przynajmniej przynajmniej raz w zyciu. 

Allah M mowi: „Na ludziach ciqzy obowiqzek wzgl^dem 
Boga - na tych, lctorzy maje ku temu srodki - odprawienia 
pielgrzymki do tego Domu. A kto nie wierzy [ten powinien 
wiedziec, ze] Bog nie potrzebuje zadnego ze Swych 
Stworzen” (A l 'Imran, 3:97). 



Spis tresci rozdziahi 



Zalety Mekki oraz Swi^tego Meczetu 
Znaczenie hadzdz 

Mozliwosc wykonania hadzdz : rozne sytuacje 
Kobiety potrzebuje mahramow, by wykonac 
hadzdz 

Zalety hadzdz 
Najwazniejsze cele hadzdz 
‘ Umra 

Swi^to ofiarowania (‘Td al adhd) 

| » Co nalezy zrobic w dniu ‘Tcf? 

j » Warunki, jakie musi speinic zwterz? ofiame 

■ Co powinno si<£ zrobic ze zwierz^ciem ofiamym? 

Odwiedzenie Medyny 






Twoja pielgrzymka 



Hadzdz 



Zalety Mekki oraz Swi?tego Meczetu 

Swi?ty Meczet (Al Masdzid Al Hamm) 
usytuowany jest w Mekce - miescie w 
zachodniej cz?sci Polwyspu Arabskiego. Ma 
szczegoln*! wartosc, gdyz: 





Miesci si? w nim Ka‘ba. 

Kaba to budynek w ksztalcie szescianu 
znajduj^cy si? posrodku Swi?tego 
Meczetu w Mekce. 

Stanowi kierunek ( qibla ), ku ktoremu 
wszyscy muzuhnanie zwracaj^ si? 
w trakcie modlitwy, a takze podczas 
niektorych z innych aktow czci, dla 
ktorych Allah M tak nakazak 
Ka‘ba zostala zbudowana przez proroka 
Abrahama & i jego syna, Ismaela na 
rozkaz AllahaSs . W pozniejszych czasach 
byla wielokrotnie przebudowywana. 
Koran glosi: „I kiedy Abraham i Ismael 
wznosili fundamenty [Swi?tego] Domu, 
[prosili Boga:] ‘Panie nasz! Przyjmij to od 
nas, przeciez Ty jestes Wszystko Slyszqcy, 
Wszechwiedz^cy!”’ (AlBaqara, 2:127). 

Sam Prorok Muhammad M wraz z 
roznymi plemionami z Mekki wzi^l udzial 
w ulozeniu Czamego Kamienia na jego 
wlasciwym miejscu po odbudowie Ka‘by. 




Byl to pierwszy meczet, jaki zostal 
zbudowany na ziemi. 

Jeden ze szlachetnych Towarzyszy Proroka, 
Abu Darr 4* , zapytal kiedys Proroka M : 
„0 Wystanniku Allaha, ktory meczet zostal 
zbudowany jako pierwszy na ziemi?” 
On odpowiedziak „Swi?ty Meczet [w 




> Drzwi Ka'by bogato ozdobione cytatami ze Swi^tego 
Koranu. 



Mekce]”. Abu Darr znow zapytal: „A 
ktory potem?” Odpowiedziak „Meczet 
Al Aqsa [w Jerozolimie]”. Abu Darr dalej 
dopytywak „Jak dlugi odst?p czasowy byl 
mi?dzy nimi?” Prorok M odpowiedziak 
„Czterdziesci lat. Gdziekolwiek si? 
znajdziesz, a nadejdzie czas modlitwy, 
wykonaj tam.” (SahTh Al Buchan: 3186 ; SahTh 

Muslim: 520). 




Nagroda za wykonywanie modlitw w 
nim jest zwielokrotniona. 

Prorok % powiedziak „Jedna modlitwa w 
moim meczecie [w Medynie] jest lepsza 
niz tysi^c modlitw w kazdym innym 
meczecie, oprocz Swi?tego Meczetu [w 
Mekce], a jedna modlitwa w Swi?tym 
Meczecie jest lepsza niz sto tysi?cy 
modlitw gdziekolwiek indziej” (Sunan Ibn 



Madza: 1406 ; Musnad Ahmad: 14694). 
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Allah i Jego Wyslannik #g oglosili go 
swi^tym. 

Jak glosi Koran: „Ja otrzymalem tylko 
rozkaz, bym czcil Pana tego miasta, ktore 
On uczynil swi^tym. Do Niego nalezy kaza 
rzecz! I otrzymalem rozkaz, aby bye wsrod 
tych, ktorzy si$ poddali calkowicie” (An 



Naml, 27:91). 

Werset ten jasno pokazuje, ze Allah oglosil 
Mekk$ miejscem swi^tym i przez to 
zakazal rozlewu krwi w niej, polowania na 
jej zwierzyn^ lownq czy scinania jej drzew 
i trawy. 

Prorok zauwazyl kiedys: „Mekka 

zostala uezyniona miejscem swi^tym przez 
samego Allaha, nie przez ludzi. Nie jest 
dozwolone temu, kto wierzy w Allaha i. 
Dzien Ostatni, by przelewal w niej krew 
lllb scinal jej drzew a” (SahTh A l Buchan: 104; 



SahTh Muslim: 1354). 




Jest to dla Allaha M i Jego Wyslannika 
M najbardziej umilowana ziemia. 

JedenzTowarzyszy Proroka® powiedzial 
kiedys: „Widzialem Wyslannika Allaha 
M siedz^cego na swym wielbl^dzie na 
bazarze A I Hazlara i zwracaj^cego si$ 
do Mekki: c Na Allaha, jestes dla Allaha 
najlepsz^ i najbardziej umilowanym 
ziemi^. Gdybym nie zostal z ciebie 
wyp^dzony, nigdy bym ci$ nie opuscil’” 
(Swum At TirmidT: 3925; An Nasa’T As Sunan A l 



Kubra: 4252). 




Allah uczynil pielgrzymk^ do 

Swi^tego Domu obowiqzkiem wszyst- 
kich tych, ktorzy s*| w stanie jq 
wykonac: 

Abraham M wezwal ludzi na pielgrzymk^ 
i przybywali oni ze wszystkich stron. 



Zgodnie z przekazem Proroka M, 
wszyscy prorocy odbywali hadzdz do 
Swi^tego Domu. Jesli chodzi o rozkaz 
dany Abrahamowi Koran mowi: 

„I oglos wsrod ludzi pielgrzymk^: oni 
przyjd^ do ciebie pieszo lub na wszelkiego 
rodzaju wysmuklych wierzchowcach; oni 
przyb^d^ z kazdego odleglego jaru” (Al 
Hadzdz, 22:27). 
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Twoja pielgrzymka 




> Znaczenie hadzdz 



Hadzdz to religijna podroz do Domu Boga 
w Mekce z intencj^ odprawienia rytualow 
pielgrzymkowych. Ta podroz sklada si$ z serii 
praktyk, jakich nauczyl Prorok , wsrod ktorych 
s$: wejscie w stan rytualnej czystosci (ihram), 
siedmiokrotne okr^zenie Ka‘by , siedmiokrotne 
przejscie pomi^dzy wzgorzami As Safa i Al 
Marla , przebywanie na Rowninie ‘Arafat i 
rzucanie kamykami w kolumn$ w dolinie Mina. 

Hadzdz przynosi pielgrzymom wiele korzysci, 
mi^dzy innymi gloszenie jednosci Allaha, 
ogromne przebaczenie, wzajemne poznanie si$ 
muzuhnanow i uczenie si$ zasad islamu. 

Rytualy pielgrzymkowe odbywaj^ siq 
pomi^dzy osmym a trzynastym dniem miesiaea 
dul-hidzdza , dwunastego miesiaca islamskiego 
kalendarza ksi^zycowego. 



Kto musi odbyc hadzdz ? 

Muzuimanin aby mogl odbyc hadzdz , musi 
bye prawnie odpowiedzialny za swoje czyny 
(mukallqf) i miec mozliwosc wykonania jej. 
Prawna odpowiedzialnosc (taklTf) oznaeza, ze 
musi bye osob^ dojrzal^ i zdrow^ umyslowo. 

Co oznaeza mozliwosc? 

Mozliwosc tutaj oznaeza zdolnosc do 
podj^cia podrozy do Swi^tego Meczetu w 
zgodny z prawem sposob oraz odprawienie 
rytuaJow pielgrzymkowych bez ogromnych 
trudnosci. Nie moze tez zagrazac ludzkiemu 
zyciu i mieniu. Koszty hadzdz musz^ bye 
pokryte ze srodkow dodatkowych, nie z tych 
przeznaczonych na pokrycie niezb^dnych 
potrzeb swoich i osob, ktore ma si$ na 
utrzymaniu. 
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> Rome sytuacje dotyczqce mozliwosci wykonania hadzdz 



o Mozliwosc wykonania hadzdz osobiscie. 

Cziowiek jest w stanie odbyc podroz 
do Swi^tego Domu samodzielnie i nie 
b^dzie to dla niego zbyt forsowne, a takze 
ma wystarczaj^ce srodki, by to uczynic. 
Wowczas ma obowi^zek odbycia jej 
osobiscie. 

0 Mozliwosci finansowe: Cziowiek jest 
niezdolny do wykonania hadzdz osobiscie 
ze wzgl^du na chorob^ czy podeszly 
wiek, jednak ma wystarczaj^ce srodki, 
by upowaznic kogos do wykonania 
pielgrzymki w jego imieniu. W takim 
przypadku musi wyznaczyc peinomocnika, 
ktory odb^dzie pielgrzymki za niego, oraz 
pokryc jej koszty. 

O Brak mozliwosci wykonania hadzdz 
osobiscie lub poprzez pelnomocnika. 

Osoba, ktora nie ma mozliwosci odbycia 
hadzdz, jest zwolniona z tego obowi^zku. 

Przykladem moze bye osoba, ktora nie ma 
srodkow ponad te niezb^dne do zaspokojenia 
potrzeb swoich i osob b^d^cych na jej 
utrzymaniu. 

Osoba ta nie musi specjalnie zbierac 
pieni^dzy, aby pielgrzymki wykonac. 
Jednak kiedy tylko b^dzie je miec, hadzdz 
stanie si$ dla niej obowi^zkiem. 



Czy masz mozliwosci fizyezne i finansowe, 
odbyc hadzdz} 



Tak 



Nie 



by 



T 



Musisz odbyc hadzdz osobiscie. 




Czy masz mozliwosci finansowe, by j^ wykonac, 
ale nie mozesz tego zrobic ze wzgl^du na 
nieuleczaln^ chorob? lub podeszfy wiek? 



Tak 



Nie 



T 



Musisz znalezc pelnomocnika i 
pokryc koszty pielgrzymki, by 
mogl jq odbyc za ciebie. 



Jesli nie masz srodkow ponad te niezb^dne do po- 
krycia potrzeb swoich i osob b^d^cych na twoim 
utrzymaniu, wowczas nie musisz wykonywac 
hadzdz. 
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Twoja pielgrzymka 



>Kobiety potrzebujq mahrama, by wykonac hadzdz 



Aby kobieta mogla odbyc hadzdz , musi jej towarzyszyc jej m^z lub inny m$ski krewny, ktoremu jest 
niedozwolone poslubienie jej ze wzgl^du na bliskie pokrewienstwo (mahram), czyli na przyklad ojciec, 
dziadek, syn, wnuk, brat, bratanek, siostrzeniec, wuj czy stryj (zob. str. 207). 

Jednakze jesli kobieta wykonuje hadzdz bez mahrama ale tak, ze nie jest narazona na zadne 
niebezpieczenstwo, jej hadzdz jest wazna. 



> Zalety hadzdz 



Wykonywanie hadzdz ma wiele zalet, mi$dzy innymi: 




O Jesttojeden z najlepszych uczynkow. Zapytano raz Proroka : „Jaki jest najlepszy uczynek?”. On 
odrzekl: „Wiara w Allaha i Jego Wyslannika”. Zapytano go wtedy: „Co potem?”. Odpowiedzial: 
„Walka na drodze Allaha”. Znow zapytano: „Co potem?”. Odpowiedzial: „Hadzdz , ktora jest 
wykonana prawidlowo i zostaje przyj^ta przez Allaha” (Sahrh Al Buchan: 1447; Sahrh Muslim: 83). 



0 Jest to doskonala okazja do zdobycia wielkiego wybaczenia. Prorok M powiedzial: „Ktokolwiek 
odbywa pielgrzymk$ dla Allaha, powstrzymuj^c si$ od rafat (stosunkow seksualnych lub 
nieprzyzwoitosci) i fusuq (niemoralnego zachowania, grzechow), ten wroci do domu taki, jak 
w dniu, kiedy matka go urodzila” (Sahrh Al Buchan: 1449; Sahrh Muslim: 1350). Oznacza to, ze b^dzie 
wolny od wszelkich grzechow, jak w dniu, w ktorym si$ urodzik 



lf^ Stanowi wspanialq okazj$, by zostac ocalonym przed ogniem piekielnym. Prorok % powiedzial: 
„Nie ma dnia, w ktorym Allah uwalnia ludzi od Ognia tak, jak w dniu ‘ Arafat ” ( Sahrh Muslim: 1348). 

Nagrod^ za ni^ jest Raj, czego dowodz^ slowa Proroka M : „Nie ma innej nagrody za prawidlowo 
wykonanq hadzdz, jak tylko Raj” (Sahrh Muslim: 1349). 

Jednakze z tych i innych zalet skorzysta tylko ten, kto j^ odb^dzie z dobr^ intencjq, wyl^cznie dla 
Allaha, i wykona j^ prawidlowo, podqzajqc za przykladem Proroka M . 



162 






> Najwazniejsze cele hadzdz 



Hadzdz ma liczne cele i zadania wazne dla 
jednostki oraz spoJeczenstwa. Dlatego Allah M 
mowi po wzmiance o zwierz?ciu ofiamym, ze 
nalezy je zarzn^c, pragn^c w ten sposob zblizyc si? 
do Boga: „Nie dosi?gnie Boga ani ich mi?so, ani 
ich krew, lecz dosi?gnie Go wasza bogobojnosc” 
(Al Hadzdz, 22:37). Prorok M powiedzial rowniez: 
„Okr^zanie Kaby, przebieganie pomi?dzy 
wzgorzami As Safa i Al Marla oraz kamienowanie 
kolumn oznaczaj^ tylko wspominanie Allaha” 
(Sunan A bu Dalud: 1 888) . 

Niektorymi z tych celow s^: 







> Osoba zamierzajqca wykonac hadzdz lub k w//ir£, 
musi poznac islamskic regulacje z nimi zwiqzane. 




Okazanie swej pokory i poddania 
si? Allahowi 



Urzeczywistnia si? to, kiedy pielgrzymi 
porzucaj^ wszelkiego rodzaju luksusy i 
ozdoby, ubieraj^c jednakowe odzienie 
przed wejsciem w stan uswi?cenia 
(ihram), ukazuj^c w ten sposob sw^ 
caikowit^ zaleznosc od Boga. Uwalnia 
ich to takze od wszelkich spraw i zaj?c 
tego swiata, ktore moglyby odci^gn^c ich 
uwag? od caikowitego poswi?cenia si? 
swemu Panu. Dzi?ki temu mog^ zasiuzyc 
na Jego przebaczenie i miiosierdzie. 
Potem staj^ na wzgorzu ‘ Arafat , 
calkowicie poddajqc si? swemu Panu. 
Staj^ przed Nim przepelnieni szacunkiem 
i czci^, dzi?kujqc Mu za Jego liczne 
dobrodziejstwa i prosz^c, by wybaczyl im 
On ich grzechy i niedoci^gni^cia. 




Okazanie Allahowi wdzi?cznosci 

Okazuje si? wdzi?cznosc za 
mozliwosc odbycia hadzdz dzi?ki dwom 
z najwi?kszych darow jakie czlowiek 
posiada na tym swiecie: pieni^dzom 
i dobremu zdrowiu. Poprzez hadzdz 
muzuhnanin dzi?kuje Allahowi M za 
te dwa blogosiawieristwa, poddaj^c 
si? wielkiemu obci^zeniu fizycznemu 
i wydaj^c pieni^dzie, by zblizyc 
si? do swego Allaha. Okazywanie 
wdzi?cznosci jest nie tylko obowi^zkiem 
podyktowanym przez ludzki umysl, ale 
takze nakazanym przez prawo Boskie. 
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Zjednoczenie si? muzutmanow 

Podczas pielgrzymki muzulmanie z 
calego swiata zbieraj^ si?, poznajq si? 
nawzajem i zblizajq si? do siebie. Znikajq 
roznice zwi^zane z rasq, kolorem skory, 
j?zykiem i klas^ spoleczn^. Jednocz^ 
si? oni w tym najwi?kszym zbiorowisku 
ludzkim. Ich jedynym celem jest 
pomaganie sobie nawzajem w szerzeniu 
cnotliwosci i bogobojnosci, zach?canie si? 
do pod^zania za prawd^ i do cierpliwosci, 
by powi^zac to ziemskie zycie z zyciem 
przyszlym. 

Przypomnienie o Dniu S^du 



Hadzdz przypomina pielgrzymom 
o Dniu Zmartwychwstania, w ktorym 
spotkajq si? ze swym Panem. Kiedy 
pielgrzym zmienia swoje zwykle ubranie 
na proste odzienie, wyglasza talbija , 
p rzyj m uj e stan uswi?ceniaf ihratn ) , 

staje na rowninie ‘ Arafat i widzi wokol 
siebie tlum ludzi w jednakowych szatach 
przypominaj^cych calun, uswiadamia mu 



to przez co b?dzie przechodzic po smierci 
i zach?ca go do wkladania wi?kszego 
wysilku w przygotowanie si? do zycia 
przyszlego. 




Przejawianie czystego monoteizmu 
i okazywanie czci jedynie Allahowi, 
poprzez slowa i czyny 



Urzeczywistnia si? to poprzez recytacj? 
przez pielgrzymow frazy zwanej talbija : 
Labbejk Allahumma labbejk, labbejka 
la szarTka laka labejk, innal hamda Ian 
ni ‘mat a laka lal mulk, la szarTka lak 
(‘Oto jestem do Twoich uslug, o Allahu, 
oto jestem. Oto jestem do Twoich uslug. 
Nie masz zadnych partnerow. Tylko do 
Ciebie nalezy wszelka chwala i laska i do 
Ciebie jedynego nalezy wladza. Nie masz 
zadnych partnerow’). Jeden z Towarzyszy 
Proroka powiedzial kiedys o slowach 
talbijU ze sq „czystym monoteizmem” 
(Sahrh Muslim: 1218 ). Tak naprawd? czysty 
monoteizm widoczny jest w wi?kszosci 
rytualow, slow i czynow podczas hadzdz. 



> Pielgrzymi wykonujqcy hadzdz i 
‘umr$ muszq przebiegac pomi^dzy 
wzgorzami As Safa i 41 Marla. 
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> ‘Umra 




Umra , czyli mniejsza pielgrzyka (hadzdz jest pielgrzymk^ wi^kszq) jest aktem czci sktadaj^cym 
si$ z praktyk religijnych takich jak wejscie w uswi^cony stan czystosci (ihram), siedmiokrotne 
okr^zenie Ka‘by, siedmiokrotne przejscie pomi^dzy wzgorzami As Safa i Al Marla oraz zgolenie 
lub obci^cie na krotko wlosow pielgrzyma. 

Islamskie regulacje dotyczqce ‘iimry: Dla tych, ktorzy majq mozliwosc wykonac jest ona 
obowigzkowa raz w zyciu, a zalecane jest wykonanie jej wielokrotnie. 

Jej czas:‘ Umra moze bye wykonywana o kazdej porze roku, jednak wykonanie jej w miesiacu 
ramadan ma szczegoln^ wartosc, zgodnie ze siowami Proroka M : „‘Umra wykonana w miesiacu 
ramaddn odpowiada hadzdz ” (SahTh Al BucharT: 3186; SahTh Muslim: 520). 
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Twoja pielgrzymka 



r 

Swi§to Ofiarowania (‘Td al adha) 



Swi?to ofiarowania (‘ Td al adha) obcho- 
dzone dziesi^tego dnia miesi^ca dul-hidzdza 
(dwunastego miesi^ca islamskiego kalendarza 
ksi?zycowego) ma wide zalet. Oto niektore z 
nich: 



t® Jest to jeden z najlepszych dni w roku. 

Jest jednym z pierwszych dziesi?ciu dni 
ksi?zycowego miesiqca dul-hidzdza , 

0 ktorych Prorok M powiedziaf: „Nie 
ma dni, w ktorych dobre uczyki 
Allahowi drozsze niz podczas tych 
dziesi?ciu dni [miesiqca dul-hidzdza 
Jego Towarzysze syptali: „Nawet dzihad 
na drodze Allaha?”, a on odpowiedziai: 
„Nawet dzihad na drodze Allaha, z 
wyjqtkiem gdy ktos wyruszy na dzihad , 
poswi^caj^c zarowno swoje zycie jak i 
maj^tek i nie powroci z zadnym z nich” 
(SahTh A l Buchan: 926; SunanAt TirmidI: 757). 

Jest to „najwi?kszy dzien pielgrzymki”. 
W tym dniu obywaj^ si? najwazniejsze 

1 najbardziej uroczyste rytualy hadzdz , 
jak okr^zanie Ka‘by ( taldf) , zarzni?cie 
zwierz?cia ofiamego oraz rzucanie 
kamykami w najwi?ksz£} kolun? w dolinie 
Mina , zwanq Dzamrat al- ‘Aqaba. 



Co powinno si? robic w dniu ‘ id ? 

Tego dnia muzulmanin, ktory nie odbywa 
hadzdz , wykonuje te same czynnosci, ktore 
wykonuje w swi?to zakonczenia postu (zob. str. 
146), z wyjqtkiem pfacenia zakat alfitr , gdyz to 
wiqze si? z ‘Td al fitr. 

Swi?to ofiarowania (‘Tdal adha) charakteryzuje 
si? zlozeniem ofiary ze zwierz?cia (udhija) na 
znak posfuszenstwa Allahowi. 

Zwierz? ofiarne (udhija) to jakiekolwiek 
zwierz? wypasowe (owca, koza, krowa lub 
wielbi^d), ktore zarzyna si? w swi?to ofiarowania 
(‘Td al adha) z intencj^ zblizenia si? do 
Allaha. Czas zlozenia ofiary rozpoczyna si? po 
modlitwie swi^tecznej i trwa do zachodu siohca 
trzynastego dnia miesiqca dul-hidzdza. Jak giosi 
Koran: „Modl si? przeto do twego Pana i skiadaj 
ofiary!” (Al Kautar, 108:2). ‘Modi si?’ wspominane 
tutaj oznacza modlitw? z okazji ‘ Td al adha, a 
‘ofiara’ to zwierz? ofiarne. 

Islamskaregulacjadotycz4ca^/7/7^:Zarzni?cie 
zwierz?cia ofiarnego podczas swi?ta ofiarowania 
to sunna mu ’akkada (zatwierdzona sunna; 
praktyka regularnie wykonywanq przez Proroka 
M ) dla wszystkich, ktorzy s^ w stanie to zrobic. 
Gfowa rodziny skiada ofiar? za siebie i osoby 
b?d^cej na jej utrzymaniu. 

Muzufmanin zamierzaj^cy zfozyc ofiar? musi 
powstrzymac si? od obcinania wfosow, paznokci 
czy skubania skory od pierwszego dnia miesi^ca 
dul-hidzdza do czasu, az zabije zwierz? ofiarne 
dziesi^tego dnia miesi^ca dul-hidzdza. 
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Warunki, jakie musi spelnic zwierz? ofiarne: 

1H Nie jest dozwolone skiadanie ofiary z jakiegokolwiek innego zwierz?cia czy ptaka, jak tylko ze 
zwierz^t wypasowych, takich jak owce, kozy, krowy czy wielbf^dy. 

Jedna owca lub koza wystarcz^ dla jednego m?zczyzny i jego domostwa, zas siedem roznych 
rodzin moze wspolnie zlozyc w ofierze krow? lub wielbi^da. 

Zwierz? ofiame musi miec wfasciwy wiek. Owca musi miec nie mniej niz szesc miesi?cy, koza 
- rok, krowa - dwa lata, zas wielbl^d nie mniej niz pi?c lat. 

Musi bye wolne od widocznych defektow, poniewaz Prorok M powiedziak „S^ cztery [rodzaje 
zwierz^t], ktore nie sq odpowiednie do zlozenia w ofierze: zwierz? jednookie lub slepe, ktorego 
defekt jest oczywisty, zwierz? chore, ktorego choroba jest oczywista, zwierz? kulawe, ktorego 
kulawosc jest oczywista i zwierz? wyn?dzniafe, ktore nie ma szpiku w kosciach” (Sunan An Nasa'i: 
4371; Sunan At TirmidT: 1497). 



2 

3 



Co powinno si? zrobic ze zwierz?ciem ofiarnym? 

• Zabroniona jest sprzedaz jakiejkolwiek cz?sci zwierz?cia ofiarnego. 



• Zalecane jest, by podzielic je na trzy cz?sci: jedn^ trzeci^ pozostawic sobie, jedn$ trzeciq rozdac i 
jedn^ trzeciq przeznaczyc na jafmuzn? dla biednych i potrzebuj^cych. 



• Dozwolone jest upowaznienie kogos do uboju zwierz?cia ofiarnego w swoim imieniu, na przyklad 
mozna zlecic to godnej zaufania organizaeji charytatywnej, ktora zwierz? zabije, a mi? so dostarezy 
potrzebuj^cym. 

w <r. '• W*"' . 
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Odwiedzanie Medyny 



Medyna jest miastem, do ktorego wyemigrowal Prorok 
Muhammad St , opuszczaj^c Mekk? z powodu przesladowan 
ze strony politeistow. 

Pierwszq rzecz^, jakq zrobil Prorok M po dotarciu do 
Medyny, bylo wybudowanie tam swojego meczetu [Al 
Masdzid An NabalT] ktory stal si? glownym centrum wiedzy, 
sluz^cym nawolywaniu ludzi do islamu i nauczania ich jego 
wspanialych zasad. 

Jest mocno zalecane, by odwiedzic Meczet Proroka w Medy- 
nie w sezonie hadzdz lub w jakimkolwiek innym okresie. 

Odwiedzanie Meczetu Proroka nie ma nic wspolnego z 
rytualami hadzdz i nie jest zwi^zane z zadnym konkretnym 
czasem. 

Prorok M powiedziai: „Nie ma podrozy (jako formy kul- 
tu), jak tylko do trzech meczetow: Swi?tego Meczetu (w 
Mekce), mojego meczetu (w Medynie) i meczetu Al Aqsa 
(w Jerozolimie).” (SahTh Al Buchan: 1139; SahTh Muslim: 1397; Su- 
nan Abu Ddlud: 2033). 

Innym razem powiedziai: „Modlitwa w moim mecze- 
cie jest lepsza niz tysi^c modlitw w jakimkolwiek innym 
meczecie, z wy^tkiem Swi?tego Meczetu [w Mekce]” 

(SahTh Al Buchan: 1133; SahTh Muslim: 1394). 

Miejsca w Medynie warte odwiedzenia 

Celem odwiedzenia przez muzulmanina Medyny powinno bye odwiedzenie Meczetu Proroka M i 
wykonanie w nim modlitwy. B?dcjc w Medynie mozna rowniez wykonac nast?puj^ce czynnosci: 

WCM Modlitwa w Ar Raida Asz SzarTfa (doslownie: „Szlachetny Ogrod”). Ar Raida Asz Szanfa to niewielki 
mmi obszar > rozciqgajqcy si? od grobu Proroka M , gdzie byl jeden z jego pokoi, po jego ambon?. Modlitwa 
wykonywana w tym miejscu ma wielkie zalety, gdyz Prorok M powiedziai: „Pomi?dzy moim domem 
a moj^ ambon^ lezy ogrod Z Ogrodow Raju” (SahTh Al Buchan: 1137; SahTh Muslim: 1390). 
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Pozdrawianie Wyslannika Allaha M . Odwiedzaj^cy powinien stance naprzeciw grobu Proroka 
M , nast?pnie odwrocic si? do niego plecami, w kierunku qibla , po czym powiedziec po cichu, 
z szacunkiem: As salamu l alejka jd rasulullah, la rahmatullahi la barakdtuh. Aszhadu annaka 






qad ballaght-ar risalata, la addejt-al 
anvnana, la nasaht-al umma, la dzahadta 
fillahi haqqa dzihadi, fa dzazak Allahu 
'an ummatika afdala ma dzaza nabijjan 
‘an ummati ( 4 Pokoj, blogosiawienstwo i 
laska Allaha niech b^dzie z Wysiannikiem 
Allaha. Zaswiadczam, ze przekazales 
przesianie, wypelniies swoj obowiqzek, 
szczerze doradzales spolecznosci 
muzulmanskiej i mocno walczyles w 
sprawie Allaha, jak On na to zasiuguje. 
Niech Allah wynagrodzi ci z naszego 
powodu czyms lepszym niz nagroda jakq 
jakikolwiek prorok otrzymal z powodu 
swojej spoiecznosci’). 

Prorok M powiedzial: „Ktokolwiek mnie 
powita, Allah zwroci mi mojq dusz$, abym 
mogl odwzajemnic powitanie” (Suncm Abu 
Dated: 2041). 

Nast^pnie odwiedzajqcy wykonuje krok 
w prawo, aby pozdrowic Abu Bakra 
As Siddtq 4* , nast$pc$ Proroka M i 
najlepszego z jego Towarzyszy. 

Potem wykonuje kolejny krok w prawo 
i pozdrawia ‘Umara ibn A1 Chattab 
, drugiego prawowiemego kalifa i 
najlepszego ze wszystkich Towarzyszy 
Proroka po Abu Bakrze 4$> . 

Warto tu zauwazyc, ze mi mo, iz 
Wyslannik Allaha M jest naj lepszym 
z ludzi, nie moze nam ani zaszkodzic, 
ani pomoc, totez nikt nie moze wznosic 
do niego biagan ani prosic go o pomoc. 
Zamiast tego musi modlic si$ do Allaha 
i do Niego jedynego kierowac wszelkie 
akty czci, nie dodajqc Mu partnerow. 



Odwiedzenie meczetu Quba\ poniewaz 
jest to pierwszy meczet wybudowany po 
nadejsciu islamu. Zostal on zbudowany 
jeszcze zanim Prorok M wybudowat 
swoj wlasny meczet w Medynie. Zaleca 
si$, by odwiedzajqcy Medyn$ odwiedzil 
takze ten meczet, gdyz byta to praktyka 
Proroka M , ktory powiedzial kiedys: 
„Ktokolwiek wykona ablucj$ (ludii ') w 
domu, a nast^pnie uda si$ do meczetu 
Quba ’ i pomodli si$ w nim, b$dzie mial 
nagrod$ takq, jak za wykonanie ‘ umry ” 
(Snnan Ibn Madza: 1412). 
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Twoje transakcje 




Islam ustanowil zbior zasad, bior^c pod uwag$ dobro 
ludzi oraz ich prawa zawodowe i finansowe, bez wzgl^du 
na to, czy ludzie ci bogaci, czy biedni, co przyczynia si$ 
do zespojenia spoleczenstwa i pomaga mu rozwin^c si$ 
we wszystkich aspektach zycia. 



Spis tresci rozdziaiu 



Podstawowa zasada rzjjdzqca transakcjami 

Rzeczy zabronione z natury 

Rzeczy zabronione ze wzgl^du na sposob ich 

zdobycia 

Lichwa (riba) 

m Riba przy dlugu 
n Riba przy pozyczkach 
« Regulacje islamskie dotyczqce lichwy 

■ Zgubne skutki lichwy 

Oszukanie ze wzgl^du na niewiedz^ i niepewnosc 
(gharar) 

Niesprawiedliwosc i malwersacja 
Hazard 

m Zgubne skutki hazardu dlajednostki i spoteczeristwa 

Przykiady etyki w interesach, na ktor^ islam 
kiadzie nacisk 

m Uczciwosc 

■ Prawdomownosc 

■ Dokladnosc 





Twoje transakcje 



Twoje transakcje finansowe 



Allah nakazuje muzulmanom by pracowali, 
aby zarobic na swoje utrzymanie, i zach^ca ich 
do tego. Przejawia si^ to w wielu aspektach, 
mi^dzy innymi: 

■ Prorok M zabronil zebrania, jesli tylko ktos jest 
w stanie zarabiac na zycie. Poinformowal nas, 
ze ten, kto zebrze, choc jest zdolny do pracy, 
traci sw^ godnosc w oczach Allaha oraz w 
oczach innych ludzi. „Ten, kto niepotrzebnie 
zebrze, stanie przed Allahem [w Dniu Sqdu] 
bez ani kawalka ciala na twarzy” ( Sahrh Al 
Buchan: 1405; Sahrh Muslim: 1040). 

Powiedzial takze: „Jesli osoba dotkni^ta bieda 
zwraca si$ do ludzi, jej bieda nigdy si$ nie 
skonczy; jesli jednak zwraca si$ do Allaha, Allah 
da jej wkrotce dostatek” (Sunan Ahmad: 3869; Sunan 
Abu Dalud: 1645). 



■ Islam ceni wszelkie zaj^cia: handel i 
przemysi, ustugi, inwestowanie, itd., dok^d 
nie wykraczaj^ one poza to, na co zezwala 
prawo islamskie (szari‘a). Islam informuje 
nas, ze nawet prorocy podejmowali si$ 
dopuszczalnych zaj$c popularnych w ich 
spoleczenstwach. Prorok % powiedzial: 
„Kazdy prorok, ktorego postal Allah, zajmowal 
si$ owcami (tj. byl pasterzem) (Sahrh Al Buchan: 
2143), oraz: ze Zachariasz byl ciesl^ (Sahrh 
Muslim: 2379). Pozostali prorocy rowniez 
wykonywali podobne zaj^cia. 

■ Kazdy muzulmanin, kory podejmuje prac$ z 
intencj^ zapewnienia utrzymania sobie i swojej 
rodzinie oraz by moc pomagac potrzebuj^cym, 
zostanie hojnie nagrodzony za swoj trud. 




> Islam ceni kazd^ prac$, dokqd jest ona dozwolona 
i nie wiqze si^ z robieniem czegos zlego. 



Podstawowa zasada rz^dz^ca transakcjami 

Ogolna zasada jest taka, ze w islamie do- 
zwolone s^ wszelkiego rodzaju transakcje: 
sprzedawanie, kupowanie, dzierzawienie, oraz 
wszystkie inne transakcje, ktore ludzie zawieraj^ 
i ktorych potrzebuj^, z wyl^czeniem tych 
zwi^zanych z rzeczami zabronionymi z natury 
czy ze wzgl^du na sposob zdobycia. 

Rzeczy zabronione z natury 

Sa to rzeczy, ktore Allah M uczynil 
zabronionymi i przez to nie wolno ich 
sprzedawac, nabywac, wynajmowac, dzierzawic, 
produkowac i rozpowszechniac. 

Przykladowe rzeczy, ktorych islam 
zabrania ze wzgl^du na ich nature to: 

• Mi$so psow i swin. 

• Padlina i kazda jej cz$sc. 

• Napoje alkoholowe. 

• Narkotyki i wszystkie inne szkodliwe subs- 
tancje. 
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• Materialy, ktore majq na celu szerzenie 
niemoralnosci, takie jak kasety, magazyny i 
strony internetowe z pornografi^. 

• Bozki i wszystko, co czci si$ oprocz lub za- 
miast Allaha. 

Rzeczy zabronione ze wzgl^du na sposob 
ich zdobycia 

S3 to rzeczy, ktore ogolnie S3 dozwolone, 
jednak staly si$ niedozwolonymi ze wzgl^du 
na sposob ich zdobycia, ktory przynosi szkod? 
jednostce i calemu poleczeristwu. Praktyki fi- 
nansowe sprawiajqce, ze transakcje staj3 si$ nie- 
dozwolone, to: 

Lichwa^r//}^,oszukiwanie,niesprawiedliwosc 
i hazard. 

Zostanq one szerzej omowione na kolejnych 
stronach. 



>Lichwa (riba) 



Lichwa (riba) to wszelkie naliczane 
odsetki. W islamie jest to surowo 
zabronione ze wzgl^du na szkod^ i 
niesprawiedliwosc, jakq ze sob^| niesie. 



S3 rozne rodzaje 1 ich wy, jednak najpowazniejszq 
i najgorszq z nich S3 odsetki od pozyczek i 
dlugu. Dotyczy to jakiejkolwiek dodatkowej 
kwoty ponad kwot$ zadluzenia w transakcjach 
nie zwi3zanych z handlem towarami pomi^dzy 
stronami (czyli w transakcjach dotycz3cych 
pozyczania gotowki). 




BANK 



POLSKI 



> Kazda pozyczka czy dlug, od ktorych pozyczaj3cy 
pobiera odsetki, jest form^ lichwy (riba). 



Riba przy dlugu 

To dodatkowa kwota dopisywana do zadluzenia 
w przypadku, gdy dluznik nie jest w stanie 
term i no wo spiacic pozyczki. 

Przyklad: Sa id pozycza od Chalida 1000 
dolarow i obiecuje mu, ze odda za miesi3c. Jednak 
okazuje si$, ze po miesi3cu nie jest w stanie 
spiacic dlugu. Wowczas Chalid, ustala, ze albo 
Sa'Td splaci natychmiast caly dlug bez zadnych 
dodatkowych kwot, albo odda mu za miesi3C 
1 1 00 dolarow. Gdyby jednak za miesi3c znow nie 
byl w stanie zaplacic tej kwoty, Chalid odroczy 
mu splat$ 0 kolejny miesi3c pod warunkiem, ze 
Sa Td zaplaci 1200 dolarow. 

b Riba przy pozyczkach 

W tym rodzaju lichwy osoba bierze pozyczk^ 
od innej osoby lub w banku, ustalaj3c przy za- 
wieraniu umowy, ze pozyczkobiorca musi placic 
pozyczkodawcy roczne odsetki w wysokosci, 
dajmy na to, 5% od kwoty pozyczki. Obie strony 
zgadzaj3 si$ na to w chwili podpisania umowy. 

Przyklad: Ktos chce kupic dom wart 100.000 
zl, ale nie ma wystarczaj3cej kwoty, wi$c bierze z 
banku pozyczk? w wysokosci 1 00.000 zl pod wa- 
runkiem, ze zwroci bankowi 1 50.000 zl, splacaj3c 
w miesi^cznych ratach przez okres pi^ciu lat. 
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Twoje transakcje 



Riba jest w islamie surowo zabroniona i jest 
jednym z najci?zszych grzechow, jesli pozyczka 
wiqze si? z odsetkami. Nie jest wazne, czy jest 
to pozyczka inwestycyjna na sfinansowanie 
dzialalnosci gospodarczej lub firmy produkcyjnej, 
czy na zakup rzeczy wartosciowej, takiej jak dom 
czy nieruchomosc, czy tez na cele osobiste. 

Jednakze nabycie towarow na raty w cenie 
wyzszej niz cena obowiqzuj^ca przy placeniu 
gotowk^ nie jest postrzegane jako rodzaj lichwy. 

Przyklad: Ktos ma wybor pomi?dzy za- 
kupem urz^dzenia kuchennego za 1000 zl jesli 
placi gotowk^ lub za 1200 zl przy rozlozeniu 
na miesi?czne raty, plac^c co miesi^c po 100 
zl wlascicielowi sklepu, w ktorym kupuje to 
urz^dzenie. 




Islamskie postanowienie dotyczqce 
lichwy (riba) 

Riba jest w islamie zabroniona, co jasno 
wynika z Koranu i przekazow Proroka M . 
Jest to jeden z grzechow ci?zkich. Allah nie 
wypowiedzial wojny zadnemu z grzesznikow, 
z wyj^tkiem tych, ktorzy majq do czynienia 
z lichwy. Tak naprawd? riba jest zabroniona 
nie tylko w islamie, ale i we wczesniejszych 
Boskich prawach. Jednak te przepisy zostaly 
znieksztalcone i ludzie zacz?li je lamac, tak jak 
stalo si? z wieloma innymi zasadami. Allah §g 
mowi, ze wymierzyl kar? pewnej grupie sposrod 
Ludzi Ksi?gi „poniewaz brali lichwy, chociaz to 
bylo im zakazane” (An Nisa\ 4:161). 



Kara za lichwy 

Ci, ktorzy zawieraj^ transakcje zwi^zane z 
lichwy, narazaj^ si? na wojn?, ktorq Allah 
5g i Jego Wyslannik M wytoczyli ludziom 
maj^cym do czynienia z lichwy, staj^c 



si? przez to ich wrogami. Koran glosi: 
„Jesli jednak tego nie uczynicie [tj. nie 
porzucicie lichwy], to oczekujcie wezwania 
do wojny od Boga i Jego Poslarica! A 
jesli si? nawrocicie, to otrzymacie swoj 
kapital. Nie czyncie niesprawiedliwosci, 
to i wy nie doznacie niesprawiedliwosci” 
(A l Baqara, 2:279). Taka wojna ma zgubne 
skutki fizyczne i psychiczne. Liczne troski i 
depresje, ktore dotykaj^ dzis wielu ludzi, to 
tylko niektore ze znakow wojny, jak^ Allah 
wytoczyl tym, ktorzy S3 Mu nieposluszni 
i zawieraja transakcje zwi^zane z lichwy. 
Skutki takiej wojny w zyciu przyszlym b?d 3 
jeszcze gorsze. 

Ci, ktorzy zawieraja transakcje z udzialem 
lichwy w jakiejkolwiek formie, S3 poz- 
bawieni milosierdzia Allaha. Dzabir ibn 
‘Abdullah 4® przekazal: „ Wyslannik Allaha 
przekl^l tego, kto przyjmuje odsetki, tego, 
kto je daje, tego, kto je zapisuje i dwoch 
swiadkow tego”. Powiedzial: „Wszyscy 
oni S^ grzesznikami” (SahTh Muslim: 1598). 

j W Dniu Zmartwychwstania zostan^ 
oni wskrzeszeni w zalosnym stanie, np. 
b?dq chwiac si? na nogach, drzec i trz^sc 
si? jak ktos obl^kany czy maj^cy atak 
epilepsji, jak glosi Koran: „A ci, ktorzy 
pozeraj^ lichw?, nie powstan^ [w Dniu 
Zmartwychwstania] inaczej, niz powstaje 
ten, ktorego przewrocil szatan przez 
dotkni?cie” (Al Baqara, 2:275). 

Zyski z lichwiarskich transakcji, niewazne 
jak ogromne mog3 si? wydawac, b?d^ 
pozbawione wszelkich blogoslawienstw, 
a ci, ktorzy odsetki pobieraj^, nie zaznajq 
ani szcz?scia, ani spokoju umyslu. Koran 
glosi: „Bog zniweczy lichw?, a pomnozy 
dawanie jalmuzny” (Al Baqara, 2:276). 
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Zgubny wplyw lichwy na jednostk^ i 
spoleczeristwo 

Islam surowo zabronil lichwy ze wzgl^du 
na szkody, jakie przynosi ona jednostce i 
spoleczeristwu, mi^dzy innymi: 



Utrudnia podzial maj^tku i powi^ksza 
przepasc pomi^dzy bogatymi a 
biednymi. 

Riba powoduje skupianie maj^tku w r^kach 
mniejszosci, podczas gdy wi^kszosc jest go poz- 
bawiona. Powoduje to brak rownowagi w podziale 
majatku i dzieli spoleczeristwo na malq grup$ osob 
bardzo bogatych i ogromn^ wi^kszosc biednych. 
Taki stan rzeczy powoduje w spoleczenstwie 
wzrost nienawisci i przest^pczosci. 




Sklania do marnotrawstwa. 



Latwy dost^p do oprocentowanych 
kredytow zach^cil wielu ludzi do ogromnego 
marnotrawstwa, bo nie jest problemem 
znalezienie instytucji finansowej mog^cej 
udzielic im pozyczki. Maj^ wi$c sklonnosc do 
trwonienia pieni^dzy na zakup rzeczy, ktore nie 
S3 niezb^dne, po czym ton^ w dlugach, z ktorymi 
b^d^ si$ musieli borykac przez reszt$ zycia. 



H Odwodzi inwestorow od inwesto- 
wania w projekty korzystne dla 
spoleczenstwa. 

Inwestorzy skuszeni zyskami, jakie sys- 
tem ichwiarski pozwala im czerpac ze swo- 
jego kapitalu, przestaj^ inwestowac w pro- 
jekty przemyslowe, rolnicze czy handlowe, bez 
wzgl^du na to jak bardzo bylyby one korzystne 
dla spoleczenstwa, poniewaz S3 ryzykowne i 
wymagaj^ wlozenia w nie wysilku i pracy. 




Pozbawia majqtek wszelkiego 
dobrodziejstwa i provvadzi do kryzysu 
ekonomicznego. 



Wszelkie kryzysy ekonomiczne, jakich 
doznaly instytucje finansowe i jednostki, S3 
wynikiem praktyk zwi^zanych z lichwy. Jest to 
jeden z powodow, dla ktorych takie transakcje 
sq pozbawione wszelkkiego dobrodziejstwa, 
podczas gdy dawanie jalmuzny wiqze si$ z 
poblogoslawieniem majatku i jego pomnozeniem. 
Koran glosi: „Bog zniweczy lichwy a pomnozy 
dawanie jalmuzny” (AlBaqara, 2:276). 




> Riba pozbawia majqtek wszelkiego dobrodziejstwa 
i prowadzi do kryzysdw ekonomicznych. 
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Twoje transakcje 



Jakie jest postanowienie odnosnie osoby 
przyjmuj^cej islam, a b?d^cej jedn^ ze stron 
umowy lichwiarskiej? 



Mog^ tu wyst^pic dwie sytuacje: 

1 . Jesli jest strong pobiera odsetki, jest uprawniona 
jedynie do swojego kapitalu i gdy tylko przyjmie 
islam, musi zaprzestac pobierania jakichkolwiek 
odsetek, zgodnie z przekazem Koranu: „A jesli 
si? nawrocicie, to otrzymacie swoj kapital. Nie 
czyncie niesprawiedliwosci, to i wy nie doznacie 
niesprawiedliwosci” (AlBaqara, 2:279). 



2. Jesli jest strong plac^cq odsetki, s$ tu mozliwe 
dwa rozwi^zania: 



• Jesli moze zerwac umow? bez wielkiej szkody 
dla siebie, musi to zrobic. 



• Jesli nie moze zerwac umowy bez wielkiej 
szkody dla siebie, moze dopetnic warunkow 
tej umowy, ale musi powzi^c mocne 
postanowienie, ze nigdy wi?cej takiej umowy 
nie zawrze. A 1 lah S mowi : „A ten, kto otrzymaJ 
napomnienie od swego Pana i powstrzymal 
si?, b?dzie mi at swoje poprzednie zyski i jego 
sprawa nalezy do Boga. A ktorzy powroc^, 
tacy b?d^ mieszkancami ognia; oni tarn b?d$ 
przebywac na wieki” (AlBaqara, 2:275). 



Jestes kredytodawc^ i strong pobierajqc^ 
odsetki? 



Tak 



T 



Jestes uprawniony jedynie do 
swojego kapitaJu, jednak bez 
pobierania zanych odsetek. 



Jesli jestes strong piac^ odsetki, to czy 
mozesz zerwac umow? lichwiarsk^ bez wiel- 
kiej szkody dla siebie? 




Musisz zerwac umow? jesli tylko 
mozesz i nie spowoduje to wiel- 
kich szkod. 




Mozesz wypelnic warunki umowy, ale mu- 
sisz powzi^c mocne postanowienie, ze nigdy 
wi?cej takiej umowy nie zawrzesz. 
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> Oszukanie ze wzgl^du na niepewnosc (gharar) i nieswiadomosc 




Umowa oparta na niepewnosci i 
nieswiadomosci to umowa zawieraj^ca 
element ryzyka lub luki, ktore mog^ bye 
wykorzystane do wprowadzenia zmian, co 
prowadzi do niezgody i klotni pomi?dzy 
stronami umowy lub sprawia, ze jedna z 
nich krzywdzi drug^. 



Islam surowo zabronil tego typu umow, aby 
zapobiec konfliktom i niesprawiedliwosci. 
S3 one zabronione nawet jesli obie strony 
zaakceptowalyby takie warunki, gdyz Prorok M 
zabronil sprzedazy wi^cej si? z oszukaniem 
ze wzgl?du na niepewnosc (gharar) (Sahrh 
Muslim: 1513). 



Przyklady umow handlowych 
zwi^zanych z oszukaniem ze wzgl?du 
na niepewnosc lub nieswiadomosc: 



Sprzedawanie owocow zanim one dojrzej^ 
i stanq si? gotowe do zbioru. Prorok $8 
zabronil takiej sprzedazy ze wzgl?du na 
prawdopodobienstwo, ze owoce mog^ si? 
zepsuc zanim dojrzejq. 



Placenie okreslonej sumy pieni?dzy, by 
nabyc pudelko, nie wiedz^c, czy jego 
zawartosc jest cenna, czy bezwartosciowa. 

Okolicznosci w jakich gharar moze 
wplyn^c na umow?: 

Nieswiadomosc i niepewnosc (gharar) mog3 
wpfynqc na umow? i zakazac jej zawarcia, jesli S3 
one istotne i odnosz^ si? do podstawy umowy, a nie 
do spraw drugorz?dnych. 

Dlatego muzulmanin moze na przyklad nabyc 
dom, nawet jesli nie wie jakich materialow uzyto 
do jego budowy, czy jakiego rodzaju farb uzyto 
do pomalowania go, gdyz taka nieswiadomosc 
jest raezej trywialna i nie odnosi si? do podstawy 
umowy, a jedynie do kwestii drugorz?dnej. 
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Twoje transakcje 



> Niesprawiedliwosc i bezprawna malwersacja 



Niesprawiedliwosc jest jednym z 
najobrzydliwszych czynow, przed jakimi 
islam mocno ostrzega. Prorok M powiedzia! 
w zwi^zku z tym: „Niesprawiedliwosc b^dzie 
ciemnosci^ W Dniu S^du” (SahJhA l Buchan: 2315; 
SahTh Muslim: 2579). 

Islam postrzega akt niesprawiedliwego 
zagarniania czyjegos maj^tku - bez wzgl^du na 
to jak bylby niewielki - jako jeden z najci^zszych 
grzechow i ostrzega tych, ktorzy go popeiniaj^ 
przed srog^ kar^ w zyciu przyszlym. Prorok M 
powiedziak „Jesli lcots niesprawiedliwie wezmie 
kawatek ziemi, jej obszar wzi$ty z siedmiu 
ziem zostanie obwi^zany wokol jego szyi w 
Dniu Zmartwychwstania” (SahrhAl Buchan: 2321: 
SahThMuslim: 1610). 




> Bezprawne zagarnianie czyjegos majqtku - bez 
wzgl^du na to jalc bylby niewielki - jest jednym z 
najci^zszych grzechow w islamie. 



Przyklady niesprawiedliwosci w transak- 
cjach handlowych: 




Przymus. Nie wolno zmuszac nikogo 
do jakichkolwiek transakcji. Umowa jest 
wazna jedynie wtedy, gdy zostaje zawarta 
za obopoln^ zgodq, zgodnie ze slowami 
Proroka M : „Sprzedaz jest za obopoln^ 
zgod^” (Sunan Ibn Madza: 2185). 



a Nieuczciwosc. Oszukiwanie innych, 
aby bezprawnie przej^c ich wlasnosc, 
jest niesprawiedliwe i jest jednym z 
ci^zkich grzechow. Prorok powiedziai 
„Ktokolwiek nas oszukuje, nie jest jednym 
z nas” (SahTh Muslim: 101). Siowa te padly 
w nast^puj^cym kontekscie: Pewnego 
dnia Wyslannik Allaha M przechodzil 
na bazarze obok stosu ziarna i wiozyi w 
niego r$k$. Poczul, ze bylo mokre, wi$c 
spytal sprzedawc$: „0, wlascicielu tego 
jedzenia, co to jest?” On odpowiedziak 
„Padalo, Wysianniku Allaha”. Prorok 
M rzekl: „Nie mozna polozyc tego na 
gorze stosu, aby ludzie mogli zobaczyc? 
Ktokolwiek nas oszukuje, nie jest jednym 
Z nas” (Sunan At TirmidT: 1315). 



B ManipuIacja prawna. Niektorzy 
ludzie sq tak sprytni i przebiegli, ze aby 
bezprawnie przej^c wlasnosc innych ludzi 
poshiguj^ si$ nawet prawem i s^dami. 
Jednak wyrok s^dziego nie zmienia falszu 
w prawd$, zgodnie z przekazem Proroka 
M , ktory powiedziak „Jestem tylko 
czlowiekiem, a czasem musz$ rozstrzygac 



178 







wasze spory. Moze si$ tak zdarzyc, ze 
ktorys z was b^dzie bardziej przekonujjcy 
w przedstawianiu swych argumentow niz 
drugi, przez co mog$ rozstrzygn^c na jego 
korzysc, bazuj^c na tym, co uslyszalem. 
Jednak jesli przyznam komus cos, co 
[w rzeczywistosci] nalezy do jego brata, 
niech tego nie przyjmuje, gdyz dam mu 
CZ^Stk$ Ognia” (SahfhAl Buchan: 6748; 
SahTh Muslim: 1713). 




Przekupstwo. Oznacza to, ze czlowiek 
wr$cza pieni^dze lub wyswiadcza 
przyslug?, by dostac cos, do czego nie ma 
prawa. Jest to jedna z najgorszych form 
niesprawiedliwosci i jeden z najci^zszych 
grzechow. Prorok M przekl^l osoby daj^ce 
lapowk$ i te, ktore jq przyjmuje (Siman At 



TirmidT: 1337). 



Kiedy przekupstwo zaczyna si$ szerzyc w 
spoieczenstwie, niszczyjego struktur^, powodujc 
jego rozpad oraz wplywa niekorzystnie na jego 
rozwoj i dobrobyt. 



Jakie jest stanowisko islamu odnosnie 
osoby, ktora zagarn^la czyj^s wtasnosc 
przed przyj^ciem islamu? 

Jesli ktos przyjmuje islam, a nadal posiada 
pien Jdze zdobyte na skutek oszukiwania innych, 
na przykJad poprzez kradziez, malwersacj^ 
czy napasc, musi je zwrocic prawowitemu 
wlascicielowi Jesli wie kim on jest i jest w stanie 
to zrobic nie szkodz^c sobie. 

Powodem jest to, ze mimo iz sam akt zostal 
popeiniony przez czlowieka przed przyj^ciem 
islamu, osoba ta nadal jest w posiadaniu 
nie swoich pieni^dzy i musi je zwrocic ich 
prawowitemu wlascicielowi, zgodnie ze slowami 
Allaha: „Zaprawd$, Bog nakazauje warn, abyscie 
oddawali powierzone dobra ich wlascicielom!” 
(An Nisa \ 4:58). 

Jesli jednak nie wie do kogo te pieni^dze 
nalezy i po dokonaniu wszelkich niezb^dnych 
staran nie jest w stanie zidentyfikowac ich 
wlasciciela, moze si$ ich pozbyc, oddaj^c je na 
cele charytatywne. 





179 



Twoje transakcje 





Twoje transakcje 



> Hazard 



Co to jest hazard? 

Hazard obecny jest w wyscigach i grach, 
ktorych warunkiem jest, ze uczestnicy ryzykuj^ 
pieni^dze, zgadzaj^c si?, ze ten kto wygra otrzy- 
ma wartosciow^ nagrod?. Zwyci?zca zagarnia 
pieni^dze przegranych, tak wi?c aby jeden mogl 
wygrac, inny musi stracic. 

Islamskie orzeczenie odnosnie hazardu 

Hazard jest surowo zabroniony, o czym 
swiadcz^ dowody z Koranu i Sunny. Oto 
niektore z nich: 

A Allah M powiedzial w Koranie, ze grzech 
zwiqzany z hazardem jest duzo wi?kszy, niz 
wynikaj^ce z niego korzysci: „B?d^ ciebie 
pytac o wino i hazard. Powiedz: 4 W nich jest 
wielki grzech i pewne korzysci dla ludzi; 
lecz grzech jest wi?kszy anizeli korzysci’” 
(A I Baqara, 2:219). 

yMj Allah M uznal hazard za rodzaj moralnej 
nieczystosci ze wzgl?du na szkody jakie 
przynosi jednostce i spoleczenstwu. 
Nakazai wiernym, by go unikali , gdyz sieje 
wsrod nich wrogosc i nienawisc. Odrywa 
ich takze od wspominania Allaha i od 
modlitwy, zgodnie z przekazem Koranu: „0 
wy, ktorzy wierzycie! Wino, hazard, bozki 
i strzaly wrozbiarskie - to obrzydliwosc 
wynikaj^ca z dziela szatana. Unikajcie wi?c 
tego, abyscie mogli bye szcz?sliwi! Szatan 
chce tylko rzucic mi?dzy was nieprzyjazn i 
zawisc przez wino i hazard i odwrocic was 
od wspominania Boga i od modlitwy. Czyz 
wy nie zaprzestaniecie?” (Al Ma’ida, 5:90-91). 




Zgubne skutki hazardu dla jednostki i 
spoteczenstwa 



Hazard przynosi jednostce i spoleczeristwu wiel- 
ki e szkody, mi?dzy innymi: 

D Sieje wrogosc i nienawisc pomi?dzy ludzmi. 
Zazwyczaj gracze s^ przyjaciohni, jed- 
nak gdy jeden z nich wygrywa, zabierajqc 
pieni^dze drugiego, przegrani niew^tpliwie 
poczuj^ do zwyci?zcy nienawisc i b?dq 
zywic do niego uraz?. Mog$ nawet 
probowac go skrzywdzic w odwecie za po- 
niesione straty. Jest to fakt znany wszyst- 
kim, potwierdzaj^cy slowa Allaha: „Szatan 
chce tylko rzucic mi?dzy was nieprzyjazn 
i zawisc przez wino i hazard”. W dodatku 
hazard odwraca uwag? graj^cych od modlit- 
wy i wspominania Allaha. Koran wyjasnia 
dlaczego Szatan uatrakcyjnia ludziom 
hazard: „i [chce tylko] odwrocic was od 
wspominania Boga i od modlitwy. Czyz wy 
nie zaprzestaniecie?” (Al Ma’ida, 5:91). 
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Niszczy maj^tek i przynosi graj^cemu ogromne straty. 





Prowadzi do uzaleznienia. Jesli hazardzista wygrywa, staje si? bardziej zachianny i gra zjeszcze 
wi?ksz^ pasj^, maj^c nadziej? na powi?kszenie nieuczciwie zdobytych zyskow. Jesli przegrywa, 
nadal gra, z nadziej^ na odzyskanie tego, co stracik Obie te sytuacje odci^gaj^ od produktywnej 
pracy i przyczyniaj^ si? do niszczenia spoleczenstwa. 



Rodzaje hazardu 

Bylo i jest wiele rodzajow hazardu. Wsrod 
tych znanych obecnie s^: 

Gra, w ktorej gracze ustalaj^, ze zwyci?zca 
zagarnia pieni^dze przegranych. Na 
przyktad grupa ludzi gra w karty, kazdy 
z nich wyklada jak^s sum? pieni?dzy, a 
zwyci?zca bierze je wszystkie. 

Zaklady, w ktorych obstawia si? wynik 
jakiegos zdarzenia. Kazdy z graczy typuje 
na przyklad zwyci?sk^ druzyn? i stawia na 
ni^ pieni^dze. Jesli wytypowana druzyna 
wygra, typuj^cy wygrywa zaklad, a jesli nie 
- przegrywa go i traci pieni^dze. 

© Loteria. Gracz kupuje los za niewielkq 
sum?, po czym bierze udzial w loterii, w 
ktorej za zwyci?ski los mozna otrzymac 
wysok^ wygran^. 

O Wszelkiego rodzaju gry hazardowe w 
kasynie i poza nim, jak gry elektroniczne i 
internetowe, wi^z^ce si? z pieni?dzmi, ktore 
graj^cy moze albo wygrac, albo stracic. 
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Twoje transakcje 



Przyklady etyki w interesach, na ktorq islam kladzie nacisk 



Islam nie tylko wyjasnia 
regulacje dotycz^ce transak- 
cji handlowych, ale wyma- 
ga, by przy ich zawieraniu 
przestrzegac pewnych zasad 
etycznych, wsrod ktorych s$: 





Uczciwosc 

Islam wymaga uczciwosci w kontaktach handlowych utrzy- 
mywanych zarowno z muzulmananii, jak i niemuzulmanami. 
Uczciwosc jest jedn^ z najwazniejszych zasad moralnych 
muzulmanina szanujqcego Boskie prawo. O tym, jak jest ona 
wazna, przekonuj^ nas nast^pujqce dowody: 

■ Allah M mowi: „Bog nakazuje warn, byscie oddawali powierzone 
dobra ich wtascicielom” (An Nisa\ 4:58). 

Prorok M postrzega zawiedzenie zaufania i zdrad$ jako oznaki 
hipokryzji: „S^ trzy znaki hipokryty: kiedy mowi - ktamie; kiedy 
obiecuje - lamie obietnic^ i zawodzi pokladane w nim zaufanie” 

(SahThAl Buchan: 33: SahThMuslim: 59). 



Uczciwosc jest jedn^ z najwazniejszych cech osob wierz^cych, 

0 ktorych Allah mowi, ze „strzeg^ powierzonych sobie depozytow 

1 dochowuj^ zaobowi^zan” (A l Mu'mimm , 23:8). Dlatego Prorok M 
postrzega osoby zawodz^ce zaufanie jako nie maj^ce wiary: „Nie ma 
wiary ten, komu nie mozna zaufac” (Sunan Ahmad: 12567). 

Jeszcze przed nadejsciem islamu Prorok M znany by\ w Mekce 
jako as Sadiq al AmTn (Prawdomowny, Godny zaufania), poniewaz 
by\ on uosobieniem uczciwosci we wszystkim co robik 
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Prawdomownosc 

Prawdomownosc i szczerosc s^ zaletami, 
na ktore islam kladzie duzy nacisk. 

Prorok % powiedzial o sprzedajqcym 
i kupujqcym: „Jesli oni mowi^ prawd? 
i S4 szczerzy, ich transakcja zostanie 
poblogoslawiona; jesli jednak klamia 
lub ukrywaj^ cos, ich transakcja b?dzie 
pozbawiona blogoslawienstwa” (SahrhAl 
Buchan: 1973; SahTh Muslim: 1532). 

Powiedzial takze: „B^dzcie prawdomowni, 
gdyz prawdomownosc prowadzi do prawosci, 
a prawosc prowadzi do Raju. Czlowiek, ktory 
stale mowi prawd?, zostanie uznany u Allaha 
za prawdomownego” (SahTh Muslim: 2607). 

Islam twierdzi, ze handlarze uciekaj^cy 
si? do falszywego zachwalania swych 
to waro w, popelniaj^ ci?zki grzech, 
zgodnie ze stowami Proroka M : „AHah nie 
przemowi do trzech rodzajow ludzi w Dniu 
S^du ani na nich nie spojrzy, nie oczysci ich 
i otrzymaj^ oni surow^ kar?”. Wsrod tych 
osob wymienil tych, ktorzy „przysi?gaj^ 
klamliwie, aby sprzedac swe towary” 
(SahTh Muslim: 106). 



Dokladnosc i wydajnosc 

Muzulmanin, niezaleznie od tego czy jest producentem, 
czy pracownikiem, powinien wykonywac swe 
obowisjzki najlepiej jak potrafi, a dokladnosc i 
wydajnosc muszsj bye jego stalymi zasadami. 

■ Allah M zalecil, ludziom dokladnosc we wszystkim, 
co robieg w kazdej dziedzinie zycia, nawet w 
sprawach, w ktorych moze si? wydawac, ze nie da 
si? wykonac ich perfekcyjnie, jak polowanie i uboj. 
Prorok M powiedzial: „Allah zalecil dokladnosc we 
wszystkim. Dlatego jesli zabijacie, zabijajcie dobrze, 
i jesli zarzynacie, zarzynajeie dobrze. Niech kazdy 
z was naostrzy swe ostrze i zaoszcz?dzi cierpienia 
zwierz?ciu, ktore zarzyna” (SahTh Muslim: 1955). 

Pewnego razu Prorok M uczestniczyl w pogrzebie 
pewnego czlowieka i pouezyl swych Towarzyszy, by 
dobrze przygotowali grob i pochowali zmarlego w 
prawidlowy sposob. Nast?pnie zwrocil si? do nich, 
mowi^c: „Czynienie tego ani nie przyniesie zmarlemu 
korzysci, ani mu nie zaszkodzi; jednak Allah kocha, 
gdy pracownik wykonuje swq prac? dokladnie” 
(A l BajhaqT - Szu’ah A l hum: 5315). W innym przekazie 
czytamy: „Allah kocha, gdy ktos dobrze wykonuje 
sw^ prac?, wi?c niech wykonuje jq dokladnie” (Musnad 
Abu Ja 'la: 4386; Al-BajhaqT - Szu 'ab A1 /man: 4312). O innych 
zasadach moral nych poczytasz na stronie 222 . 
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Twoje transakcje 






Twoje pokarmy i napoje 





Jedzenie tego, co dozwolone (halal) jest w islamie 
bardzo wazne, gdyz jest to warunek, by nasze prosby 
zostaiy przez Allaha wysluchane, a nasz maj^tek i dzieci 
pobiogoslawione. 

Pozywienie halal to pozywienie, ktorego spozycie jest 
dozwolone i ktore zostalo zdobyte w sposob dozwolony, 
bez krzywdzenia nikogo i naruszenia czyichs praw. 



Spis tresci rozdziaiu 



Ogolna zasada dotyczgca pokarmow i napojow 
Rosliny i owoce 
Napoje alkoholowe 
Narkotyki 
Owoce morza 
Dzikie zwierz^ta 
• Islamski uboj 

■ Islamskie zasady dotyczqce mi$sa sprzedawanego w restau- 
racjach i sklepach, ktorych wlasciciele nie sq muzutmanami 

Polowanie zgodne z islamem 
Etykieta zwigzana z jedzeniem i piciem 





Twoje pokarmy i napoje 



Twoje pokarmy i napoje 



Ogolna zasada dotyczqca pokarmow i napojow 

Ogolna zasada w prawie islamskim (szari‘a) jest taka, ze wszystko jest do- 
zwolone, z wyjqtkiem tego, co zostalo wyraznie zabronione, a co zle wpiywa 
na zdrowie, moralnosc czy religi$ czlowieka. Allah M przypomina nam, ze 
stworzyl wszystko na ziemi po to, abysmy mogli z tego korzystac, z wyj^tkiein 
rzeczy, ktorych nam zabronil, jak gtosi Koran: „On jestTym, ktory stworzyl dla 
was WSZyStko, CO jest na ziemi” (A I Baqara, 2:29). 





> Rosliny i owoce 



Wszelkiego rodzaju 
rosliny s^ dozwolone, 
tak te uprawiane przez 
ludzi, jak i zrywane 
z drzew i krzewow, a 
takze wszelkie grzyby, 
z wyj^tkiem tego, co 
jest szkodliwe dla 
zdrowia lub zycia, 
oraz tego, co odurza, 
jak napoje alkoholowe 
i narkotyki, ktore s^ 
zabronione ze wzgl^du 
na wielk^ szkod$, jak^ 
mog^ powodowac. 
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> Srodki odurzajqce i napoje alkoholowe 



to wszelkie substancje zacmiewaj^ce umysl 
i wywoluj^ce u czlowieka stan od euforii po 
ot^pienie, ktoremu zazwyczaj towarzyszy utrata 
zahamowan i kontroli. Prorok M powiedziai: 
„Kazdy srodek odurzaj^cy to chamr (wino), a 
kazde chamr jest zabronione” (SahrhMuslim: 2003). 
Dlatego kazdy napoj alkoholowy jest zakazany, 
niezaleznie od tego, czy powstaje z owocow 
takich jak winogrona, daktyle, figi i rodzynki, czy 
ze zboz takich jak pszenica, j^czmien, kukurydza 
lab ryz, czy tez z substancji na bazie cukru, jak 
miod. Dlatego definicja chamr rozciqga si$ 
na wszelkie srodki odurzaj^ce, niezaleznie od 
ich nazwy i formy, nawet jesli s$ dodane do 
naturalnego soku owocowego, slodyczy czy 
czekolady. 




Ochrona umyslu 

Islam przyszedl, by przyniesc ludziom 
korzysci w zyciu tym i przyszlym, a jednym z 
jego glownych zadan jest zabezpieczenie pi^ciu 
podstawowych potrzeb czlowieka, czyli religii, 
zycia, umyslu, maj^tku i potomstwa. 



Zdolnosc rozumowania jest podstaw^ do 
odpowiedzialnosci prawnej (manat at taklif) i 
tym, czym Allah obdarzyt czlowieka, wyrozniaj^c 
go. Dlatego prawo islamskie chroni umysl przed 
wszystkim, co mogloby wyeliminowac lub 
oslabic zdolnosc rozumowania. 



Orzeczenie dotyczqce napojow alkoho- 
lowych 

Spozywanie napojow alkoholowych to jeden 
z grzechow ciezkich. Oto niektore z dowodow 
z Koran u i Sunny, potwierdzajqcych zakaz 
spozywania alkoholu: 



Koran glosi: „0 wy, ktorzy wierzycie! Wino, 
hazard, bozki i strzaly wrozbiarskie - to 
obrzydliwosc wynikaj^ca z dziela szatana. 
Unikajcie wi$c tego, abyscie mogli bye 
szcz^sliwi” (At Ma’ida, 5:90). Allah M nazywa 
napoje alkoholowe okropienstwem i dzielem 
szatana i nakazuje wierz^cym, by ich unikali, 
aby mogli osi^gn^c sukces w zyciu tym i 
przyszlym. 

Prorok % powiedziai: „Kazdy srodek odurzaj^cy 
to chamr (wino), a kazde chamr jest zabronione. 
Ktokolwiek pije wino w tym zyciu i umrze 
uzaleznionym od niego, ten nie b^dzie 
pic (rajskiego wina) w zyciu przyszlym” 
(ScihTh Muslim: 2003). 
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Twoje pokarmy i napoje 





Twoje pokarmy i napoje 



Wyjasniaj^c, ze picie chamr jest sprzeczne z wiar$ i oslabia j$, powiedziak „Ci, ktorzy pij^ chamr , 
nie sq wierz^cymi W chwili jego picia” (SahTh Al Buchan: 5256; SahTh Muslim: 57). 

Islam przewiduje kar$ dla pij^cych alkohol. W ten sposob trac^ oni godnosc i wiarygodnosc w 
oczach spoieczenstwa. 

Ostrzegaj^c przed srog$ kar^ w zyciu przyszlym tych, ktorzy trwaj^ przy piciu wina oraz wszelkich 
innych napojow alkoholowych i umierajq bez okazania skruchy, Prorok M powiedziah „Allah, 
Wywyzszony i Wychwalony, zobowi^zal wszystkich, ktorzy pij^ napoje alkoholowe, do picia Tinat 
al Chabal ” (SahTh Muslim: 57). Tinat al Chabal to pot, ropa i inne nieprzyjemne pfyny wydzielane 
przez data mieszkancow Piekta. 

Tak naprawd^ to ostrzezenie dotyczy takze tych ktorzy w jakikolwiek sposob angazuj^ si$ w 
jakiekolwiek dziatanie zwi^zane z produkcjq i spozyciem alkoholu, gdyz Prorok M „przek41 
z powodu wina dziesi^c rodzajow ludzi: tych, ktorzy je produkuj^, tych dla ktorych jest ono 
produkowane, tych, ktorzy je pij^, tych, ktorzy je nosz$, tych, dla ktorych jest ono noszone, tych, 
ktorzy je nalewaj^ (podaj^), tych, ktorzy je sprzedaj^, tych, ktorzy czerpi^ korzysci z zaplaty za nie, 
oraz tych, ktorzy je kupuj^ i tych, dla ktorych jest ono kupowane” (SunanAt Tirmidi: 1295). 



> Narkotyki 






> Owoce morza 




Branie narkotykow, bez wzgl^du na to, 
czy s^ one pochodzenia roslinnego, czy wy- 
produkowane fabrycznie, ani czy si$ je wdy- 
cha, potyka, czy bierze dozylnie, postrze- 
gane jest w islamie jako jeden z grzechow 
ci^zkich. Narkotyki, b^d^ce srodkami 
odurzaj^cymi, niszcz^ system nerwowy 
i powoduj^ u biorqcych je roznorodne 
zaburzenia psychiczne i neurologiczne, 
a nawet mog^ doprowadzic do smierci. 
Mitosiemy Allah M mowi w Koranie: „Nie 
zabijajcie si$! Zaprawd$, Bog jest dla was 
litosciwy!” ( AnNisa 4:29). 



Owoce morza to rosliny wodne oraz zwierz^ta 
zyj^ce przez caly czas w wodzie, na \qd 
wychodz^c w ramach wyj^tku. 

Nie chodzi tu o morze w dostownym tego 
slowa znaczeniu, lecz o wszystkie duze zbiorniki 
wodne, jak rzeki, jeziora itp. 

Wszelkiego rodzaju owoce morza - rosliny 
i zwierz^ta - s^ dozwolone do spozycia, bez 
wzgl^du na to, czy zostan^ ziowione, czy 
znalezione martwe, o ile nie s^ szkodliwe dla 
zdrowia. 

Koran glosi: „Dozwolone warn jest wszystko, 
co upolujecie w morzu i wszelkie jedzenie z 
niego” (Al Ma’ida, 5:96). 

Wyrazenie „wszystko, co upolujecie” w 
powyzszym wersecie odnosi si$ do zwierz^t 
morskich, ktore wytawia si$ jako zywe, podczas 
gdy stowo , jedzenie” odnosi si$ do tych 
martwych, wyrzuconych przez morze na brzeg. 
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> Zwierz^ta lqdowe 



Aby zwierz^ta I^dowe byty dozwolone, 
muszq zostac spelnione dwa warunki: 



1 

Musz^ bye jedny- 
mi z tych, ktorych 
mi$so jest dozwo- 
lone do spozyeia. 



2 

M11SZ4 bye upolo- 
wane lub zarzni^te 
zgodnie z prawem 
islamskim (szarT'ci). 



Mi^so jakich zwierz^t jest dozwolone? 

Ogolna zasada w prawie islamskim mowi, 
ze dozwolone jest mi^so wszelkich zwierz^t, z 
wyj^tkiem tych, ktorych spozywanie zostalo 
zabronione na podstawie dowodow z Koranu 
i Sunny. 

Oto wykaz zwierz^t, ktorych spozywanie jest 
czlowiekowi zabronione: 

-I Swinie: Mi^so swnini i produkty uboczne 

1 s^ postrzegane w islamie jako ‘nieezyste’ i 
dlatego eziowiek nie moze ich spozywac. 
Allah mowi: „Zakazane jest warn: 
padlina, krew i mi$so swini” (A l Ma’ida, 
5:3), oraz „albo mi$so swini - bo jest 
obrzydliwe” (A l An'am, 6:145). Obrzydliwe 
znaezy nieezyste. 

2 Wszelkie zwierz^ta mieso/erne. bez 

wzgl^du na to, czy s$ duze, jak lwy i 
tygrysy, czy male, jak koty. Psy takze 
nalez^ do tej kategorii. 

q W sze lkie pt a k i d ra piezne, takie jak sokol, 

orzel, mewa i tak dalej. 



Owady Wszelkie owady l^dowe s$ za- 
bronione, poniewaz nie mog^ zostac 
zarzni^te. Wyj^tkiem jest szaraneza, 
zgodnie z przekazem Proroka M : „S q 
nam dozwolone dwa martwe zwierz^ta 
- ryby i szaraneza” (Sunan Ibn Madza: 3218). 

\\ c/c 1 myszy szczuiy : One rowniez 
s^ postrzegane jako niedozwolone i 
polecono nam je zabijac. Prorok M 
powiedzial: „Jest pi$c szkodnikow, ktore 
nalezy zabijac zarowno w normalnych 
warunkach, jak i w stanie uswi^cenia do 
pielgrzymki (ihram): w$ze, wrony, myszy 
(i szczury), wsciekle psy oraz kanie (ptaki 
drapiezne z rodziny jastrz^biowatych)” 
(SahTh Al Buchan: 3136 ; SahTh Muslim: 1198). 
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Osly domowe, ktore s^ uzywane na wsi 
do jezdzenia i przewozenia ladunkow. 




> Wszelkie zvvierz^ta mog^ bye spoiywane, poza 
ty mi, kt6re zostaly zabronione w Koranic i Sunnie. 
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Twoje pokarmy i napoje 





Twoje pokarmy i napoje 



Zwierz^ta, ktorych mi^so jest dozwolone 

Zwierz^ta, ktore Allah uczynil dozwolonymi, 
dziel^ si$ na dwa rodzaje: 



Zwierz^ta dzikie, zyj^ce na wolnosci, 
ktorych nie mozna Jatwo zJapac i zarznqc. 
Ich spozycie staje si§ dozwolone, jesli 
zostan^ one upolowane zgodnie z 
islamskimi wytycznymi. 



Zwierz^ta domowe, ktore s$ dozwolone 
jedynie po uboju przeprowadzonym zgod- 
nie z prawem islamskim. 



Uboj islamski 

Uboj islamski oznacza zarzni^cie zwierz^cia 
w sposob spelniajqcy warunki uboju okreslone 
przez prawo islamskie (szarVa). 



Warunki uboju okreslone przez szari‘a : 



Osoba dokonuj^ca uboju musi bye 
muzuhnaninem lub nalezec do Ludzi Ksi$gi 
(tj. zydow lub chrzescijan) i musi dokonac 
go we wlasciwym celu (tj. aby mi$so 
zarzni^tego zwierz^cia moglo bye spozyte). 

O Uboj nalezy przeprowadzic przy uzyciu 
odpowiedniego narz^dzia, ktore pozwoli 
na wypfyw krwi i b$dzie bardzo ostre, 
na przyklad noz. Zabronione jest zabicie 
zwierz^cia poprzez uderzenie go w glow? 
czyms ci^zkim albo przez porazenie pr^dem. 

Musi zostac wspomniane imi$ Allaha, czy- 
li rozpoczynaj^c uboj nalezy powiedziec 
Bismillah (‘W imi^ Allaha’). 




> Allah :r zezwolil na spozywanie jedzenia Ludzi 
Ksi^gi (zydow i chrzescijan), jesli dokonujq oni 
uboju w sposob zgodny z szari'a. 



Trzeba podci^c co najmniej trzy z 
nast^puj^cych czterech rzeezy: tchawica, 

przelyk, dwie zyjy po obu stronach szyi. 

Jesli te warunki zostanq spelnione, mi^so 
zarzni^tego zwierz^cia b^dzie dozwolone do 
spozyeia; jesli jednak choc jeden z nich nie 
zostanie spelniony, spozycie tego mi^sa b^dzie 
zabronione. 



Mi^so sprzedawane vv restauracjach i skle- 
pach 




Mi^so zwierz^t zarzni^tych przez 

niemuzulmanina ktory nie nalezy do Lu- 
dzi Ksi^gi (chrzescijan lub zydow), czyli 
na przyklad przez buddyst$, hindusa czy 
ateist$, jest surowo zabronione. Podobnie 
mi^so sprzedawane w sklepach i restaurac- 
jach w krajach, gdzie wi^kszosc stanowi^ 
niemuzuhnanie. Mi$so to jest zabronione, 
o ile nie b^dzie dowodow stanowi^cych, ze 
jest inaezej. 




Mi$so zwierzat zarzni^tych zgodnie z za- 
sadami szari k a przez muzulmanina lub 
czlowieka z Ludzi Ksi^gi jest dozwolone. 
Muzuhnanscy uezeni s^ tutaj jednomyslni. 
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Mi^so zwierz^t zabitych przez muzulmanina 
lub cztowieka / Ludzi ksiegi. jednak w 
sposob niezgodny z szari l a, czyli na przyklad 
poprzez porazenie pr^dem lub utopieniejest 
surowo zabronione. 




Jesli chodzi o mi$so zwierzat zabitych 
przez osob$ z Ludzi Ksiegi, jednak nie 



jest znan> sposob tego uboju, jak w 

przypadku mi$sa w ich restauracjach 
i sklepach, zasad^ jest, ze jest ono 
dozwolone, jednak zaleca si$, by przed 
jego spozyciem wypowiedziec imi$ 
Allaha (tj. powiedziec Bismillah). Lepiej 
jest jednak poszukac gdzies mi^sa halal. 



> Polowanie zgodnie z prawem islamskim 



Muzulmanie mog^ polowac na zwierz^ta i ptaki, ktorych mi$so jest dozwolone do spozycia, a ktorych 
nie mozna ztapac w celu dokonania uboju. Do zwierzqt tych nalez^ mi$dzy innymi ptaki niedrapiezne, 
jelenie, czy dzikie zaj^ce. 



Poluj^c, nalezy spelnic nast^puj^ce warunki: 

Mysliwy musi bye zdrowy na umysle i dokonac tego aktu w zamierzonym celu (tj. dla 
zdobycia mi$sa) oraz musi bye muzuhnaninem lub nalezec do Ludzi Ksi$gi. Dlatego 
zwierzyna upolowana przez poganina lub przez osob$ chorq umystowo jest niedozwo- 
lona. 



Zwierzyna musi nalezec do kategorii zwierzat, ktore nie mogq zostac z iatwosci^ 
zarzni^te, gdyz zwykiy uciekac przed ludzmi. Jesli jednak mozna j^ latwo zlapac, jak 
kurezaka, owe? czy krow$, wowczas niedozwolonym jest polowanie na takie zwierz$. 



Narz^dzie uzyte do polowania musi zabic ze wzgl^du na sw^ ostrosc, czyli musi to bye 
na przyktad strzata lub pocisk. Uzycie czegos, co zabija ze wzgl^du na swoj ci^zar, 
jak kamien, jest niedozwolone, chyba ze zd^zy si$ to zwierz$ zarzn^c zanim zdechnie. 



4 W chwili oddania strzatu musi zostac wypowiedziane imi$ Allaha. 

Jesli zwierzyna upolowana przezyje, musi od razu zostac zarzni^ta. 

r Niedozwolone jest polowanie w celu innym, niz zdobycie pozywienia, na przyktad dla 

sportu czy rozrywki, bez zamiaru zjedzenia upolowanej zwierzyny. 
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Twoje pokarmy i napoje 



> Etykieta zwiqzana z jedzeniem i piciem 



Allah ustalil pewne 
zasady zwiqzane z 
jedzeniem i piciem. Zasady 
te siuz^ uzmystowieniu 
czlowiekowi niektorych z 
Boskich celow, takich jak 
przypomnienie ludziom 
o Jego lasce, chronienie 
ich przed chorobami oraz 
unikanie ekstrawagancji i 
proznosci. 

Oto niektore z tych zasad: 




Nalezy unikac jedzenia i picia ze zlotych, 
srebmych lub pozlacanych czy posrebrza- 
nych naczyn, gdyz jest to forma ekstrawa- 
gancji oraz lamie serca ubogim. Prorok M 
powiedzial: „Nie pijcie ze ztotych i sre- 
brnych naczyn ani nie jedzcie ze ziotych 
czy srebmych talerzy, gdyz one s^ dla nich 
(niewiemych) na tym swiecie, a dla nas w 
zyciu przysziym” (SahTh Al Buchan: 5110; SahTh 
Muslim: 2067). 

o Nalezy myc r?ce przed i po jedzeniu, 
zwlaszcza jesli s^ brudne lub znajduj^ si? na 
nich resztki pokarmu. 

Q Nalezy wypowiedziec imi? Allaha (czyli 
powiedziec Bismillah) przed jedzeniem 



lub piciem. Jesli ktos zapomni wspomniec 
imienia Allaha na pocz^tku posilku i 
przypomni sobie juz po rozpocz?ciu 
jedzenia, powinien wowczas powiedziec: 
Bismillahi aUalihi la achirih (‘ W imi? 
Allaha, na pocz^tku i na koncu’). 

Zauwazywszy, ze pewien chJopiec nie 
przestrzegal etykiety islamskiej dotycz^cej 
jedzenia, Prorok M poradzil mu: „Chlopcze, 
wspomnij imi? Allaha i jedz praw^ r?k^, i jedz 
to, CO jest przed tob^” (SahTh Al Buchan: 5061; SahTh 
Muslim: 2022). 

Nalezy jesc i pic praw^ r?k^, poniewaz 
Prorok M powiedziak „Nie jedzcie lew^ 
r?k^, gdyz Szatan je lewq r?k^” (SahTh Mus- 
lim: 2019). 
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o Zalecane jest, by nie jesc ani nie pic na 
stoj^co. 

0 Nalezy jesc to, co jest najblizej nas (jesli 
jemy ze wspolnego polmiska), a nie to, co jest 
blizej innych, gdyz byloby to nieuprzejme. 
Prorok M powiedzial do chlopca: „Jedz to, 
co jest przed tob^”. 

Jesli kawalek jedzenia spadnie, zalecane 
jest, by go podniesc, oczyscic i zjesc, aby 
nie pozbawiac si? blogoslawieristwa i nie 
marnowac jedzenia. 

^ Nie powinno si? krytykowac jedzenia ani 
gardzic nim. Nalezy albo je pochwalic, 
albo nie mowic nic. Kiedy Prorok % nie 
lubil jakiegos jedzenia, nie krytykowal go, 
tylko je ZOStawial. (SahTh Al Buchan: 5093; SahTh 
Muslim: 2064). 



^Nie nalezy si? przejadac, gdyz powoduje 
to choroby i rozleniwienie. Najlepsze jest 
zachowanie umiaru. Prorok M zauwazyl: „Syn 
Adama (tj. czlowiek) nie napelnia zadnego 
naczynia gorzej, niz napelnia wlasny zol^dek. 
Dla syna Adama kilka k?sow wystarczy, aby 
si? posilic. Jesli jednak musi zjesc wi?cej, to 
jedn^ trzeci^ [zolqdka] powinien wypelnic 
jedzeniem, jedn^ trzeci^ piciem i pozostawic 
jednq trzeci^, by moc latwo oddychac” (Sunan 
At TirmidT: 2380; Sunan Ibn Madza: 3349). 

o Nalezy podzi?kowac Allahowi slowami Al 
hamdu lillah (‘Wszelka chwala nalezy si? 
Allahowi’). Mozna dodac rowniez: Alhamdu 
lillah-illadT at ‘am am hadd la razaqanThi 
min ghajri haulin minnT lala qnlla. 
(‘Chwala Allahowi, ktory mnie nakarmil 
tym pozywieniem i zaopatrzyl mnie w nie, 
obywszy si? bez mojej sily i mocy’). 



> Prorok M powiedzial: „Allah 
jest zadowolony ze Swojego 
slugi, ktory je cos i wychwala 
Go za to, oraz pije cos i 
wychwala Go za to” (SahTh 
Muslim: 2734). 
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Twoje pokarmy i napoje 




Twoj ubior 



Ubrania jedn^ z task, jakimi Allah % obdarzyi lu- 
dzi, zgodnie z przekazem Koranu: „0 synowie Adama! 
My zeslalismy warn ubranie, aby zakrywalo wasz^ 
nagosc, i ozdoby; lecz szata bogobojnosci jest lepsza. 
Takie sa znaki Boga. Bye moze oni sobie przypomnq” 
(AlA'raf, 7:26). 



Spis tresci rozdzialu 



Odziez w islamie 
Zabronione rodzaje ubran 

• Ubrania ukazujqce ‘ cmrq 
a Ubrania charakterystyczne dla ptci przeciwnej 
a Ubrania imilujace te noszone przez niemuzutmanow 
a Ubrania, ktoryeh noszenie wiaze si? z dum^ i pych^ 
a M?skie ubrania wykonane z jedwabiu albo zdobione zlotem 
lub jedwabiem 
a Ubrania ekstrawaganckie 




Twoj ubior 



Odziez w islamie 



Ubrania muzuimanow powinny bye porzadne i czyste, zwlaszcza gdy ma si$ do czynienia z innymi 
ludzmi lub wykonuje modlitwy. Allah M mowi: „0 synowie Adama! Bierzcie wasze ozdoby [tj. ubrania 
oslaniaj^ce ‘aur$\ na kazde miejsce modlitwy!” (A l A ‘rdf, 7:31). 

Allah nakazai ludziom dbac o ubrania i wygl^d, gdyz w ten sposob korzystaj^ z Bozych 
blogoslawienstw. Koran mowi: „Powiedz: 'Ktoz uznai za zakazane ozdoby Boga, ktore On przygotowal 
dla Swoich slug, jak i dobre rzeezy pochodzqce z Jego zaopatrzenia?’ Powiedz: 4 One w Dniu Zmar- 
twychwstania b$d^ nalezec wylqcznie do tych, ktorzy uwierzyli w zyciu na tym swiecie’. W ten sposob 
przedstawiamy wyraznie Nasze znaki dla ludzi, ktorzy wiedz^” (Al A ‘rdf 7:32). 




Ubrania spelniaj^ wieie zadan 




Zakrywaj^ cz^sci ciala, ktorych 
dzi^ki wrodzonemu poczuciu 
wstydu ludzie nie chc^ pokazywac 
publieznie: „0 synowie Adama! 
My zeslalismy warn ubranie, 
aby zakrywalo wasz^ nagosc” (Al 



A ‘rdf 7:26). 




Chroniq cialo przed gorqcem, 
zimnem i uszkodzeniami. Gor^co 
i zimno oznaezaj^ zmiany pogody, 
a uszkodzenia to wynik ataku 



na ludzkie cialo. Allah M mowi 



odnosnie ubrari: „[Bog dal warn] 
ubrania, ktore was chroni^ przed 
gor^cem, i ubrania, ktore was chroniq 
przed wzajemn^ gwaftownosci^. Tak 
dopelnia On Swojego dobrodziejstwa 
dla was! Bye moze wy si$ poddacie 
calkowicie!” (AnNahl, 16:81). 




> Ubrania przynosz^ ludziom wieie korzysci. 
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> Ogolna zasada dotyczqca ubran 






> Islam nie okresla rodzaju 
ubran, jakie muszq 
nosic muzulmanie. 
Dlatego mog$ uzywac 
tych samych ubran, 
jakie nosi si? w ich 
krajach, z wyj^tkiem 
tych, ktore islam okreslil 
jako zabronione. 







Islam jest religi^ opart^ na standardach 
podyktowanych przez czyst^ wrodzon^ 
nature ludzi (fitra), ich rozum i logik?. 

Ogolna zasada w szarVa mowi, ze wszel- 
kiego rodzaje ubrania i ozdoby sq dozwolone. 

Islam nie wymaga od muzuhnanow noszenia 
konkretnego rodzaju ubran. Wszelka odziez jest 
dozwolona dok^d spelnia swoje funkcje i nie 
wykracza poza ustalone granice. 

Prorok M nosil ubrania, jakich uzywano w 
jego czasach i nie nakazal noszenia konkret- 
nego rodzaju ubran ani konkretnego rodzaju 
nie zabronik Okreslil jedynie jakich cech ubra- 
nie miec nie moze. Ogolna zasada w prawie 
islamskim odnosnie roznych aspektow zycia 
ogolnie, wl^cznie z ubieraniem si?, jest taka, ze 
wszystko jest dozwolone, jesli nie ma dowodow 
stanowi^cych inaczej. Przeciwnie jest z aktami 
czci. Tu zasad^ jest ograniczenie, czyli nie mozna 



wykonywac czegos, jesli nie ma w Koranie lub 
Sunnie dowodow na to, ze jest to dozwolone. 

Prorok % powiedzial: „Jedzcie, dawajcie 
jalmuzn? i ubierajcie si?, lecz bez ekstrawa- 
gancji czy arogancji” (SunanAn Nasa’T: 2559). 

Zabronione rodzaje ubran 

Qj Ubrania ukazuj^ce ‘aurg. Od muzulmanow 
wymaga si?, by zakrywali swe cz?sci in- 
tymne (‘aura), jak glosi Koran: „0 synowie 
Adama! My zeslalismy warn ubranie, aby 
zakrywalo waszq nagosc” (A/ A'raf, 7:26). 

Islam wyjasnia jaki jest minimalny obszar 
ciala, ktory musi bye zakryty (‘ aura ) przez 
m?zczyzn i kobiety. Dla m?zczyzn ‘aura to 
obszar pomi?dzy p?pkiem a kolanami; dla ko- 
biety b?d^cej w obecnosci nie spokrewnionych 
z ni^ m?zczyzn ‘aura to cale cialo, z wyj^tkiem 
twarzy i dloni. 
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Twoj ubior 





Twoj ubior 



Ubrania nie mog^ bye obcisie, ukazuj^ce 
ksztaity ciaia, ani przeswituj^ce, tak aby mozna 
bylo zobaezye cialo pod nimi. Dlatego Allah 
ostrzegi tych, ktorzy nosz^ ubrania odsianiaj^ce 
‘aurg. Prorok M powiedziak „Istniej^ dwa ro- 
dzaje ludzi w piekle”, a jednym z nich sq „ko- 
biety ubrane, lecz nagie”. 



Ubrania charakterystyczne dla ptci 
przeciwnej. Noszenie takich ubran 
upodobnia kobiety do m?zczyzn i odwrotnie. 
Jest to w islamie surowo zabronione i 
jest ci?zkim grzechem. Imitowanie takie 
nie dotyezy tylko ubran, lecz rozszerza 
si? na sposob mowienia, chodzenia i 
poruszania si?. Wyslannik Allaha M przekl^l 
m?zczyzn ubieraj^cych si? jak kobiety i 
kobiety ubieraj^ce si? jak m?zczyzni (Sunan 
Abu Daiud: 4098). Przekl^l tez m?zczyzn, 
ktorzy upodabniaj^ si? do kobiet i kobiety 
upodabniaj^ce si? do m?zczyzn (SahTh 
Al Buchan: 5546). Przeklenstwo oznaeza 
pozbawienie milosierdzia Allaha. Islam 
chce wi?c, by m?zczyzni zachowywali si? 
i wygl^dali jak m?zczyzni, a kobiety jak 
kobiety, zgodnie z wrodzon^ Iudzk^ nature 
(fitra) oraz ze zdrowym rozs^dkiem. 



O Ubrania imituj^ce te noszone przez 
niemuzuimanow. Chodzi tu o ubrania 
charakterystyczne dla niemuzuimanow, 
takie jak habity zakonnikow i ksi?zy, a takze 
krzyze i inne symbole religijne. Prorok M 
powiedziak „Kto imituje ludzi, jest jednym 
z nich” (Sunan Abu Daiud: 4031). To imitowanie 
roszerza si? na noszenie symbol i religijnych 
innych niz islamskie. Imitacja tego typu jest 
oznak^ siabosci charakteru i braku pewnosci 
siebie, a takze braku pewnosci co do 
prawdziwosci swoich przekonan. 



Za nasladownictwo nie uznaje si? noszenia 
ubran powszechnych w danym kraju, nawet jesli 
ubiera si? tak niemuzuhnanska wi?kszosc, gdyz 
Prorok M zwyki nosic nosic ubrania popularne 
wsrod pogan kurajszyckich z wyj^tkiem tego, co 
zostaio zabronione. 

Ubrania, ktorych noszenie wiqze si? z 
dumq i pychtj. Prorok % powiedziak „Nie 
wejdzie do Raju ten, w czyim sercu jest 
pycha chocby wielkosci ziarnka gorezyey” 
(SahTh Muslim: 91). 



To dlatego islam zabronil m?zczyznom 
przediuzania lub opuszczania swojego ubrania 
z powodu pychy i aroganeji tak, by opadaio 
ponizej kostek. Prorok M powiedziak „Na 
tego, kto ci^gnie swoje ubranie po ziemi z 
powodu pychy, Allah nawet nie spojrzy w 
Dniu Zmartwychwstania.” (SahrhAl Buchan: 3465: 
SahTh Muslim: 2085). 




> Zabronione jest noszenie ubran charakterystycznych 
dla niemuzuimanow czy symboli religijnych innych 
niz islamskie. 
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Islam zabrania takze noszenia ubran szuhra 
(krzykliwych, rzucaj^cych si? w oczy), 
czyli takich, ktore wywoluj^ zdzi wienie, 
przyci^gaj^ uwag? ogolu, sprawiaj^, ze 
noszqcy takie ubranie staje si? z tego znany. 
Mog^ to bye ubrania maj^ce szczegolny fa- 
son lub kolor czy inne cechy wyrozniajqce 
je, albo przyciqgaj^ce zbyt wielk^ uwag? ze 
wzgl?du na dum? i pych? z jakq s$ noszone. 
Prorok M powiedziak „Ktokolwiek nosi 
ubrania szuhra na tym swiecie, tego Allah 
przyodzieje w szat? ponizenia w Dniu Sqdu” 
(Musnad Ahmad: 5664; Sunan Ibn Madza: 3607). 



o M?skie ubrania z jedwabniu albo zdo- 
bione zlotem lub jedwabiem. Odnosnie 
ztota i jedwabiu, Prorok M powiedziak „Te 
dwie rzeezy s^ zabronione m?zczyznom z 
mojej spolecznosci, a dozwolone kobietom” 
(Sunan Ibn Madza: 3595; Sunan Abu Dalud: 4057). 

Jedwab zabroniony m?zczyznom to ten natu- 
ralny, uzyskiwany z kokonow jedwabnikow, nie 
sztuczny. 

1 0 1 Ubrania ekstrawaganckie. Prorok M 
powiedziak „Jedzcie, dawajeie jaimuzn? i 
ubierajeie si?, lecz bez ekstrawagancji czy 
aroganeji” (Sunan An Nasa'T: 2559). 

Glownym kryterium jest tu jednak sytuaeja 
eziowieka. Jesli ktos jest bogaty, moze zakupic 
ubrania, na jakie nie stac osoby biednej, bior^c 
pod uwag? jej miesi?czny dochod, sytuacj? 
gospodarez^ i zobowi^zania finansowe, ktore 
musi wypelnic. Tak ze zakup jakiegos ubrania 
moze bye rozrzutnosci^ dla eziowieka biednego, 
a nie bye niq dla eziowieka bogatego. 




> Zabroniona jest ekstrawaganeja w ubiorze; jednak 
jest to poj^cie wzg^dne i zalezy od sytuacji 
finansovvej eziowieka. 
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Twoj ubior 




Twoja rodzina 




Islam przywi^zuje wielk^ wag$ do rodziny i zach^ca 
swych wyznawcow, by jq zakladali i chronili przed 
wszystkim, co moze zniszczyc czy zaszkodzic jej, 
poniewaz od niej zalezy dobro jednostek i spoleczenstwa 
ogolem. 



Spis tresci rozdzialu 



Pozycja rodziny w islamie 
Pozycja kobiet w islamie 

s Kobiety, o ktore islam nakazuje szczegolnie dbac 
a Nie ma miejsca na \valk$ pici 
a Kategorie kobiet vv stosunku do m^zczyzny 

« Zasady rzqdzace relacjami pomiedzy m^zczyzn^ a kobiety, z 
ktor^ malzenstwo jest mu dozwolone 

■ Co musi zakrywac hidzab ? 

Malzenstwo w islamie 
Prawa m^za i zony 
Rozwod 

Prawa rodzicow 
Prawa dzieci 





Twoja rodzina 



> Pozycja rodziny w islamie 




Troska islamu o rodziny przejawia si^ 
nast^puj^co: 




Kiadzie on duzy nacisk na zawieranie 
maizenstw i zakladanie rodziny. Postrzega 
to jako jeden z najbardziej chwalebnych 
czynow oraz praktyk$ wysiannikow 
Allaha, zgodnie ze siowami Proroka 
M : „Poszcz$ i przerywam post, modl$ 
si$ i sypiam, i zeni$ si$ z kobietami. 
Ktokolwiek nie pod^za za moj^ praktykq, 
ten nie jest ode mnie” (SahThAI Buchan: 4776; 



SahThMuslim: 1401). 



• Wsrod najwspanialszych z niezliczonych 
Boskich biogosiawienstw Koran wymienia 
miiosc i czuiosc, ktorq Allah 4S ustanowii 
pomi^dzy maizonkami: „I z Jego znakow 
jest to, iz On stworzyi dla was zony z was 
samych, abyscie mogli odpocz^c przy 
nich; i ustanowii mi^dzy wami miiosc i 
miiosierdzie” (ArRum, 30:21). 



• Islam nakazuje uiatwiac zawarcie maizenstwa 
i pomagac tym, ktorzy chc^ si$ ozenic, by 
strzec swej czystosci. Prorok M powiedziai: 
„Allah z pewnosciq pomoze trzem [rodzajom 
ludzi]”. Wsrod nich wymienii tego, „kto chce 
si$ ozenic, aby strzec swej czystosci” (Simon At 
Tirmidi: 1655). 



• Nakazuje tez miodym ludziom, majgcym 
silny pop$d seksualny, by zawierali 
maizenstwa, co pomoze im odnalezc spokoj 
oraz umozliwi zaspokajanie swych zqdz i 
pragnien w sposob dozwolony. 




> Koran postrzega miiosc i miiosierdzie pomi^dzy 
matzonkami, jako jedno z iicznych biogosiawienstw 
od Allaha. 




Zapewnia peiny szacunek kazdemu 
czionkowi rodziny, zarowno m^zczyznie, 
jak i kobiecie. 



Islam obci^zyi rodzicow wielk^ odpowiedzialnosciq 
za wychowanie dzieci. ‘Abdullah ibn ‘Umar 4k> 
przekazai, ze siyszai, jak Wysiannik Allaha M 
mowii: „Kazdy z was jest pasterzem (opiekunem) 
i jest odpowiedzialny za swoje stado (swoich 
podopiecznych). Wiadca jest pasterzem i 
jest odpowiedzialny za swoich poddanych; 
m^z jest pasterzem swojej rodziny i jest za 
niq odpowiedzialny; kobieta jest pasterzem 
domu m$za i jest za niego odpowiedzialna; i 
niewolnik jest pasterzem maj^tku swego pana 
i jest za niego odpowiedzialny” (SahThAI Buchan: 
24 1 6; SahThMuslim: 1829). 
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Pragnie zaszczepic w dzieciach uznanie 
i szacunek dla rodzicow. Nakazuje im 
dbac o nich i bye im posiusznymi az do 
ich smierci. 



Nie wazne ile lat maj^ dzieci, one 
zobowi^zane siuchac swych rodzicow i bye 
wobec nich uprzejmymi. Koran postrzega 
posluszenstwo wobec rodzicow jako chwalebny 
akt czci. Nie wolno okazywac im braku szacun- 
ku slowem ani czynem, nawet gdyby miaioby 
to bye zaledwie jedno slowo czy dzwi^k 
wyrazajqcy poirytowanie. Allah M rzekl: „I 
postanowil twoj Pan, abyscie nie czcili nikogo 
innego jak tylko Jego; i dla rodzicow - dobroc! 
A jesli jedno z nich lub oboje osi^gn^ przy tobie 
starosc, to nie mow im ‘Fu’ i nie odpychaj ich, 
lecz mow do nich slowami pelnymi szacunku” 
(A l Isra\ 17:23). 




Nakazuje rodzicom, by szanowali prawa 
swych synow i corek i by wydawali 
na nich po rowno oraz traktowali ich 
sprawiedliwie. 




Kaze swym wyznawcom podtrzymywac 
wi$zi rodzinne, czyli majq pozostawac oni 
w kontakeie z krewnymi obojga rodzicow 
i okazywac im uprzejmosc. 



Do krewnych nalez^ bracia i siostry, ciotki 
i wujowie od strony ojea i matki oraz ich 
dzieci. Islam postrzega podtrzymywanie wi$zi 
rodzinnych jako jeden z najbardziej chwalebnych 
alctow czci i ostrzega przed zrywaniem ich, gdyz 
jest to ci^zki grzech. Prorok M powiedziah „Nie 
wejdzie do Raju ten, kto zrywa wi$zi rodzinne” 
(ScihThAl Buchan: 5638; SahThMuslim: 2556). 




r 



> Islam stara si<* zaszczepic w dzieciach uznanie i 
szacunek dla rodzicow. 



> Pozycja kobiety w islamie 



Islam uhonorowal kobiety i oswobodzii je od 
calkowitego podporz^dkowania m^zczyznom. 
Uwolni! je takze od bycia traktowanymi jak 
tani towar nie zasJuguj^cy na szacunek. Oto 
przykiady form szacunku, jakie islam okazuje 
kobiecie: 

• Islam nadal kobietom prawo do dziedziczenia, 
przydzielaj^c im sprawiedliw^ cz^sc 
spadku. W niektorych przypadkach udziai 
kobiety jest rowny udziatowi m^zczyzny, w 
innych jest rozny, w zaleznosci od stopnia 
pokrewieristwa oraz kosztow utrzymania, 
jakie spadkobiercy musz^ ponosic. 

• Islam zrownal kobiety i m^zczyzn w wielu 
dziedzinach, mi^dzy innymi w zakresie 
transakcji finansowych. Prorok M powiedzial: 
„Kobiety sq blizniaezymi poiowkami 
m^ZCZyzn” (Swum Abu Ddlud: 236). 
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Twoj a rodzina 








Twoja rodzina 







• Zagwarantowal kobiecie prawo wyboru m?za 
i nalozyl na niq ogromnq odpowiedzialnosc 
za wychowanie dzieci. Prorok M powiedziai: 
„Kobieta jest opiekunkq domu m?za i jest za 
IliegO odpowiedzialna” (SahThAl Buchdn:853 ; 
SahTh Muslim: 1829). 

• Islam nadal kobiecie prawo do zachowywania 
swego nazwiska panienskiego po slubie. 
Dzi?ki temu nadal powiqzana jest ze swoim 
ojcem i rodzinq. 

• Islam czyni obowiqzkiem m?zczyzny utrzy- 
mywanie kobiet b?dqcych pod jego opiekq, 
takich jak jego zona matka i corki, nie 
traktujqc tego jak wyswiadczanie im laski. 

• Islam kladzie nacisk na opiek? nad kobietami 
slabymi, ktore nikogo nie majq, nawet 
jesli kobiety te nie sq naszymi krewnymi. 
Postrzegane jest to jako jednen z najlepszych 
uczynkow. Prorok M powiedziai: „Ten, kto 
opiekuje si? wdowq lub biedakiem jest jak 
zolnierz walczqcy w sprawie Allaha, albo jak 
ktos, kto modli si? calq noc bez rozleniwienia 
i posci ciqgle, nigdy nie przerywajqc postu” 
(SahThAl Buchan: 5661 ; SahTh Musi ini: 2982). 

Kobiety, o ktore islam nakazuje szczegol- 
nie dbac 

Matka: Abu Hurajra przekazal, ze raz pewien 
czlowiek zapytal Proroka M : „Kto najbardziej 
zasluguje na mojq trosk??”, a on odpowiedzial: 
„Twoja matka”. M?zczyzna spytal: „A kto 
potem?” Prorok odpowiedzial: „Twoja matka”. 
M?zczyzna pytal dalej: „A kto potem?” Prorok 
M znow powiedziai: „Twoja matka”. M?zczyzna 
zapytal raz jeszcze: „A kto potem?”, na co Prorok 
M odpowiedziak „Potem twoj ojciec” (SahThAl 
Buchan: 5 62 6; SahTh Muslim: 2548). 



Corka: ‘Uqba ibn ‘Amir 4* przekazal, ze slyszal, jak 
Wyslannik Allaha M mowil: „Ktokolwiek ma trzy 
corki i b?dzie cierpliwy w stosunku do nich, b?dzie je 
karmic i odziewac ze swych pieni?dzy, dla tego b?dq 
one jego tarczq, oslaniajqcq go od Ognia Piekielnego 
W Dniu Zmartwychwstania” (Sunan Ibn Madia: 3669). 

Zona: ‘A’isza A przekazala, ze Wyslannik Allaha 
M powiedziai: „Najlepszymi z was sq ci, ktorzy sq 
najlepsi dla swych zon. Aja jestem najlepszy sposrod 
was dla mych zon” (Sunan At TirmidT: 3895). 

W islamie zwiqzek pomi?dzy 

kobietq a m?zczyznq to zwiqzek 
komplementarny, kazde z nich 

wypelnia braki drugiego w budowaniu 
spoleczeristwa muzulmanskiego. 



Nie ma miejsca na walk? plci 

Walka plci konczy si? dominacjq m?zczyzn 
nad kobietami, jak w niektorych spoleczenstwach 
ignorantow, lub buntem kobiet i zatraceniem 
ich naturalnych cech, co widac w niektorych 
spoleczenstwach odrzucajqcych Boskie prawo. 

Nie staloby si? tak, gdyby ludzie nie oddalili si? 
od mqdrego prawa Boskiego. Koran glosi: „Nie 
pragnijcie tego, czym wyroznil Bog jednych z 
was, dajqc im wyzszosc nad drugimi. M?zczyznom 
przypadnie udzial w tym, co sobie zarobili, i 
kobietom przypadnie udzial w tym, co sobie 
zarobily. Proscie Boga o Jego lask?!” (An Nisa \ 4:32). 
Islam szanuje zarowno m?zczyzn?, jak i kobiet?. 
Kazde z nich posiada swoje wlasne cechy i rol? i 
kazde pracuje na lask? Allaha i Jego zadowolenie. 
Prawo Boskie nie wyroznia zadnej z plci ponad 
drugq, lecz dqzy do zapewnienia dobra czlowiekowi 
i calemu spoleczeristwu. 
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Nie ma w islamie czegos takiego jak walka 
ptci; nie ma pomi^dzy nimi rywalizacji w 
zdobywaniu dobr ziemskich. Nie ma nastawienia 
przeciwko kobiecie lub przeciwko m^zczyznie 
ani upokarzania lub krytykowania ktoregos z 
nich czy doszukiwania si$ ich wad. 

Jest to absurdalne i wynika z bi^dnego 
zrozumienia stanowiska islamu na temat roli 
kazdej z plci. Kazdy powinien prosic Allaha o 
Jego lask$. 



Kategorie kobiet w stosunku do m^zczyzny 

Kobieta w stosunku do m^zczyzny przynalezy 
do jednej z trzech kategorii: 



Zona 

M^zczyzna moze patrzec na niq i 
cieszyc si$ ni^ w jaki sposob chce. Takie samo 
prawo ma zona wobec swego m$za. Allah 
mowi o kazdym z nich, ze jest ‘ubiorem’ 
dla drugiego, co stanowi doskonaly opis 
ich bliskosci emocjonalnej, fizycznej i 
mentalnej: „One s^ ubiorem dla was, a wy 
jestescie ubiorem dla nich” (A I Baqara, 2:187). 
(zob. str. 213) 
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Krewna, z ktorq niezdozwolone jest mu si? zenic (mahram): 
Do tej kategorii nalezq: 




Matka, babcia od strony ojca lub matki i tak dalej, si?gajqc do wczesniejszych pokolen. 
Corka, wnuczka, prawnuczka i kolejne pokolenia. 

Siostra i siostra przyrodnia (corka ojca lub corka matki). 

Ciotka od strony ojca - zarowno rodzona siostra ojca jak i jego siostra przyrodnia (corka jego 
ojca lub jego matki). Do tej kategorii nalezy rowniez ciotka ojca od strony jego ojca i ciotka 
matki od strony jej ojca (czyli siostra ktoregos z dziadkow). 

Ciotka od strony matki - rodzona siostra matki oraz przyrodnia siostra matki (corka jej ojca 
lub jej matki). Do tej kategorii nalezy tez ciotka ojca od strony jego matki i ciotka matki od 
strony jej matki (czyli siostra ktorejs z babe). 

Bratanice i corki braci przyrodnich i kolejne pokolenia (corki bratankow itd.). 

Siostrzenice i corki siostr przyrodnich i kolejne pokolenia (corki siostrzenic itd.). 

Tesciowa - niezaleznie od tego, czy nadal jest si? m?zem jej corki, czy si? z ni^ rozwiodlo, a 
takze matka tesciowej. 

Pasierbica. 

Synowa i zony jej potomkow (np. zona wnuka). 

Macocha, zona brata przyrodniego, itp. 

Mamka, czyli kobieta, ktora go nakarmita do syta co najmniej pi?c razy w ciqgu jego pie- 
rwszych dwoch lat zycia. Islam dal jej takie prawo ze wzgl?du na to, ze karmita go wiasn^ 
piersi^. 

Siostra mleczna, czyli corka mamki. Pokrewienstwo stworzone przez karmienie piersiq 
(„pokrewienstwo mleka”) nie rozni si? od pokrewienstwa poprzez wi?zy ki*wi i m?zczyzna nie 
moze si? zenic ze spokrewnionymi w ten sposob kobietami. Pokrewienstwo takie odnosi si? takze 
do ciotek (siostr mamki), siostrzenic i bratanic (corek mlecznych siostr i braci) i tak dalej. 
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Te krewne mogq przebywac przy nim nie zakrywaj^c cz^sci ciala, ktorych zwyczajowo si$ nie 
zakrywa, jak r$ce, szyja czy wiosy, jednak bez przekraczania granic przyzwoitosci. 
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Kobieta nie spokrevvniona, z ktor*| 
ozenek jest mu dozwolony. 

To kobieta, ktora nie nalezy do zadnej z 
kategorii kobiet mahram wymienionych wyzej. 
Moze ona nalezec do jego krewnych, jak kuzynka 
lub bratowa, albo nie bye z nim w zaden sposob 
spokrewniona. 

Jesli chodzi o t$ kategori$ kobiet, islam 
ustanowil wiele zasad i praw regulujqcych 
relacje m^zczyzny z nimi. Dzi^ki temu islam 
chroni ludzki honor i blokuje drogi prowadz^ce 
do zta. Allah M , ktory stworzyl cztowieka, wie 
doskonale co jest dla niego najlepsze, jak giosi 
Koran: „Czyz nie b^dzie wiedzial Ten, ktory 
stworzyt? On jest Przenikliwy, Swiadomy!” (A l 
Mulk, 67:14). 



Kazdego dnia czytamy no we 

doniesienia i statystyki dotycz^ce 
gwaJtow i grzesznych relacji, ktore 
zniszczyly wiele rodzin i spoieczenstw 
nie stosuj^cych si$ do prawa Boskiego. 




Zasady reguluj^ce relacje m^zczyzny i kobiety, z 
ktonf malzeristwo jest mu dozwolone. 

Spuszczanie spojrzenia 

Muzuhnanin nie moze patrzec na ‘ aun $ (cz$sci 
ciata, ktore musza zostac zakryte) kobiet ani na nic, 
co mogloby wzbudzic w nim pozadanie. Nie powinien 
tez patrzec na kobiet^ dluzej, niz jest to konieezne. 

Allah M nakazuje zarowno m^zczyznom, jak i kobie- 
tom, by spuszczali swoje spojrzenia, gdyz pomaga im 
to zachowac ezystose i honor, podezas gdy poz^dliwe 
spojrzeniatorujadrog^dogrzechuinieprzyzwoitosci, 
zgodnie z przekazem Koranu: „Powiedz wierz^cym 
m^zczyznom, niech spuszczaj^ skromnie swoje 
spojrzenia i niech zachowuj^ ezystose. To dla nich 
b^dzie przyzwoitsze. Zaprawd$, Bog jest w peini 
swiadomy tego, co oni czynicj! Powiedz wierz^cym 
kobietom, zeby spuszczaiy skromnie swoje spojrze- 
nia i strzegiy swojej czystosci” (AnNur, 24:30-31). 

Jesli jednak muzuhnanin przypadkowo spojrzy 
na to, co zakazane, musi odwrocic wzrok. Tak 
naprawd$ nie wolno mu patrzec na cokolwiek, co 
wzbudza pozadanie. Dotyczy to takze obrazow w 
mediach i Internecie. 
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© Post^powanie zgodne z etykietq i 
moralnosci^. 

M^zczyzna z niespokrewnionymi kobietami 
powinien rozmawiac grzecznie i bye uprzejmym, 
ale unikaj^c wszystkiego, co moze wzbudzic 
poz^danie. Dlatego: 

• Allah M zabronil kobietom kokietowania i 
mowienia w sposob zbyt tagodny gdy rozmawiaj^ 
z niespokrewnionymi m^zczyznami. Koran 
glosi: „Nie b^dzeie pokorne w stowach, aby nie 
poz^dal was ten, w ktorego sercu jest choroba. 
Mowcie slowa odpowiednie” (AlAhzab, 33:32). 

• Allah M zabrania tez pon^tnych gestow i 
sposobu chodzenia oraz pokazywania swoich 
wdzi^kow i ozdob: „I niech one nie st^paj^ 
tak, aby byJo wiadomo, jakie ukrywaj^ 
ozdoby” (An Nur, 24:31). 

Zakaz przebywania sam na sam. 

Arabskie slowo chalua oznaeza przebywanie 
sam na sam z kobietq ni Q-mahram (tj. z taka, z 
ktor^ malzenstwo nie jest zabronione) w miejscu, 
gdzie nikt nie moze ich zobaezye. Islam surowo 
tego zabrania, poniewaz z podowu podszeptow 
Szatana moze to doprowadzic do grzesznych 
relacji. Prorok^ powiedziah „Nigdy m^zczyzna 
nie jest sam na sam z kobiet^, aby Szatan nie by! 
trzecim” (Suncin At TirmidT: 2165). 

| Hidzcib (skromny ubior muzutmanski). 

Allah M nakazal kobietom nosic hidzab , a 
m^zczyznom nie, poniewaz to kobiety zostafy 
stworzone pi^knymi i atrakcyjnymi, dlatego 
stanowi^ one wi^ksz^ pokus$ dla m^zczyzn, niz 
m^zczyzni dla nich. 

Boskie prawo nakazuje kobiecie noszenie 
hidzabu z wielu powodow, mi$dzy innymi: 
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• Aby mogfy realizowac si$ w zyciu i 
spoleczenstwie, w dziedzinie nauki i w pra- 
cy, zachowuj^c jednoczesnie sw^ godnosc i 
czystosc. 

• Aby zredukowac pokusy, by oczyscic 
spoieczenstwo - z jednej strony, a z drugiej - 
by chronic godnosc kobiet. 

• Aby pomoc m^zczyznom patrz^cym na 
kobiety zachowac czystosc i samokontrol$ 
oraz traktowac je jak osoby kulturalne i 
wyksztalcone, a nie jak obiekty seksualne 
dostarczaj^ce m^zczyznom przyjemnosci. 

Co musi zakryc hidzab ? 

Allah S nakazuje kobiecie zakrywac w 
obecnosci niespokrewnionych m^zczyzn cate 
date z wyj^tkiem twarzy i dtoni, zgodnie z 



przekazem Koranu: „I zeby pokazywafy jedynie 
te ozdoby, ktore s^ widoczne na zewn^trz” (An 
Nur, 24:31). Jednak gdy istnieje ryzyko pokusy, 
powinna zaslaniac takze twarz i dlonie. 

Warunki prawidlowego hidzdbu 

Kobieta moze wybierac hidzab w dowolnym 
kolorze i stylu, jesli tylko spetnia on nast^puj^ce 
wymogi: 

Musi zakrywac wszystkie cz^sci data, ktore 
maj^ bye zakryte. 

Musi bye luzny, nie moze ukazywac ksztaitow 
date kobiety. 

Nie moze bye przeswitujqcy, tak ze widac 
przez niego kolor skory czy ksztalty date. 
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> Malzenstwo w islamie 




Malzenstwo jest jedn^ z nawazniejszych relacji. Islam kladzie na nie duzy nacisk i zach?ca do niego, 
podkreslaj^c, ze jest to jedna z praktyk prorokow (zob. str. 202). 

Islam przywi^zuje wielk^ wag? do wyjasniania zasad i etykiety zwi^zanej z malzeristwem oraz prawa- 
mi malzonkow, co pomaga zapewnic zwi^zkowi stabilnosc i trwalosc oraz stworzyc szcz?sliw 3 rodzin?, 
w ktorej dzieci dorastaj^, zyskuj^c rownowag? psychiczn^, rozwijaj^c w sobie prawosc i doskonalosc 
w roznych aspektach zycia. 

Wsrod tychze zasad ss| nast?puji|ce: 

Islam ustanowil kilka warunkow decyduj^cych o waznosci malzenstwa. Oto one: 

Warunki islamu w odniesieniu do zony 

Musi bye muzulmank^ lub nalezec do Ludzi Ksi?gi (tj. bye zydowk^ lub chrzescijanka) i 
praktykowac swoja religi?. Jednakze islam zach?ca muzulmanina, by wybieral na zon? pobozn^ 
muzulmank?, gdyz b?dzie ona dobn} matk^ i zapewni dzieciom dobre wychowanie oraz b?dzie 
wspierac swego m?za w przestrzeganiu zasad islamu. Prorok M powiedzial: „Zencie si? z kobiet^ 
religijn^, a b?dzie warn si? wiodlo” (Sahih Al BucharT: 4802; Sahih Muslim: 1466). 
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Musi bye cnotliwa. Nie wolno poslubic kobiety znanej z lubieznosci i niemoralnosci. Allah M 
mowi: „I [dozwolone s$ warn] kobiety cnotliwe sposrod wierz^cych, i kobiety cnotliwe sposrod 
tych, ktorym zostaJa dana Ksi$ga przed warm” (A! Ma’ida, 5:5). 



Nie moze nalezec do kategorii kobiet mahram , czyli tych, z ktorymi nigdy nie wolno si$ ozenic 
(zob. str. 206). Nie mozna tez zenic si$ jednoczesnie z dwiema siostrami ani z jakqs kobiety i jej 
ciotk^. 





Islam kladzie nacisk na to, by zaakceptowac propozyej^ 
malzenstwa, jeSli kandvdat jest osobq religijn^ i o dobrych 
manierach. 



Warunki islamu w odniesieniu do 
m^za. 

Musi bye muzuhnaninem. Muzuhnanka 
nie moze wyjsc za m^z za niemuzuhnanina, 
bez wzgl^du na to, jak$ religie on wyznaje, 
czy nalezy do Ludzi Ksi$gi (tj. jest zydem 
lub chrzescijaninem), czy tez nie. Islam 
podkresla, ze nalezy zaakceptowac 
oswiadezyny m^zczyzny, jesli spelnia 
dwa nast^puj^ce warunki: 

• Jest praktykuj^cy. 

• Ma dobry charakter. 

Prorok M powiedziai: „Jesli ktos, z kogo 
religijnosci i charakterujestes zadowolony 
prosi o r$k$ twojej corki, przystan na jego 
prosb^” (Sunan At Tirmidi: 1084; Sunan Ibn 
Madza: 1967). 
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> Prawa i obowiqzki malzonkow 



Zarowno m$zowi, jak i zonie Allah M nadal pewne prawa i nalozyl na nich obowi^zki oraz zach^ca 
ich do robienia wszystkiego, co wzmacnia i podtrzyinuje malzenstwo. Oboje oni odpowiedzialni za 
dobro rodziny i zadne z nich nie powinno wymagac od drugiego niczego, co jest ponad jego mozliwosci. 
Koran mowi: „One maj^ prawa rowne swoim obowi^zkom, zgodnie z uznanym zwyczajem” (AlBaqam, 
2:228). Dlatego potrzebna jest tolerancja i uprzejmosc, by wiesc dobre zycie i zbudowac siln$ rodziny. 

Prawa zony 

Prawo do utrzymania i zakwaterowania. 

• M^z musi utrzymywac zon$ i zapewnic jej jedzenie, picie, odziez i inne niezb^dne rzeczy oraz 
odpowiednie warunki mieszkaniowe, nawet jesli jest ona bogata. 

• Wysokosc kwoty przeznaczonej na jej utrzymanie: Kwota, jak^ m^z powinien wydawac na swq zon$ 
jest zalezna od jego dochodu. Nie powinien bye ani rozrzutny, ani sk^py. Koran glosi: „Niech ten, 
ktory zyje w dostatku, wydaje wedlug swego dostatku! Niech ten, ktoremu zostalo wymierzone, wy- 
daje wedlug tego, co dal mu Bog! Bog nie obci^za zadnej duszy niezym innym, niz tym, co jej dal” 

(At Talaq, 65:7). 
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• M3Z musi utrzymywac zone z uprzejmosci^, 
bez jakiegokolwiek ponizania jej czy 
wypominania, poniewaz nie jest to z jego 
strony zadna laska, ale jego obowi^zek 
nalozony przez Allaha. 

• Kiedy muzulmanin wypelnia swoj obowi^zek 
utrzymywania zony i dzieci, zostanie przez 
Allaha nagrodzony, zgodnie ze slowami 
Proroka M : „Jesli muzulmanin wydaje na 
swq rodzin? z nadziej^ na nagrod? od Allaha, 
zostanie mu to policzone jako jalmuzna” (Sahih 
Al Buchan: 5036: Sahih Muslim: 1002). Powiedzial 
rowniez: „Zostaniecie nagrodzeni za wszystko, 
co wydajecie, pragn^c przez to zadowolic 
Allaha, nawet jesli bylby to k?s jedzenia, ktory 
umieszczacie w ustach swoich zon” (Sahrh Al 
Buchan: 56: SahTh Muslim: 1628). KtO zaniedbuje 
swoj obowi^zek utrzymywania rodziny, choc 
ma mozliwosc to robic, popelnia ogromny 
grzech, zgodnie ze slowami Proroka M' „Kto 
zaniedbuje osoby b?d3ce na jego utrzymaniu, 
ten popelnia grzech” (SunanAbu Dalud: 1692). 

Prawo do dobrego traktowania. 

To oznacza, ze m^z powinien miec dobre 
maniery, bye uprzejmy, lagodny w slowach oraz 
wyrozumialy wzgl?dem bl?dow i uchybien, 
ktore mog3 si? zdarzyc kazdemu. Koran glosi: 
„Obchodzcie si? z nimi w sposob przyzwoity. A 
jesli czujecie wzgl?dem nich wstr?t, to bye moze 
czujecie wstr?t do czegos, w czym Bog umiescil 
wielkie dobro” (An Nisei', 4:19). 

Prorok M powiedzial: „Wiernymi maj^cymi 
najgl?bszq wiar? S3 ci maj^cy najlepszy charakter, 
a najlepsi z was to ci, ktorzy najlepiej traktuj^ 
SWOje zony” (SunanAt Tirmidi: 1162). 



„Wiemymi maj^cymi najgl?bsz3 wiar? S3 ci, 
ktorzy maj3 najlepszy charakter, a najlepszymi z 
was s^ ci, ktorzy S3 najlepsi dla swoich zon” (Sunan 
A t Tirmidi: 2612; Musnad A hmad: 24677). 

„Najlepsi z was to ci, ktorzy S3 najlepsi dla 
swoich zon, a ja jestem najlepszy z was dla swoich 
ZOll” (Sunan At Tirmidi: 3895). 

Jeden z Towarzyszy Proroka spytal go: „0 
Wyslanniku Allaha, jakie jest prawo zony wobec 
m?za?”, a on odpowiedzial: „Karmic j3, kiedy sam 
jesz, odziewac j3, gdy ubierasz siebie, nie bic jej 
po twarzy, nie wyzywac i nie odsuwac si? od niej, 
chyba ze W obr?bie domu” (SunanAbu Dalud: 2142). 
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Prawo do uprzejmosci i tolerancji. 



Nalezy pami?tac, ze kobieca natura rozni si? 
od m?skiej i brae pod uwag? wszystkie aspekty 
zycia, dostrzegaj^c nie tylko wady, ale i zalety 
swojej zony, gdyz nikt nie jest bez skazy. Nalezy 
bye cierpliwym i miec pozytywne nastawienie: 
„I nie zapominajeie o szlachetnosci w swoim 
post?powaniu” (A l Baqara, 2:237). Prorok M 
powiedzial tez: „Niech wierz^cy m?zczyzna nie 
nienawidzi wierz^cej kobiety; jesli nie podoba 
mu si? jedna z cech jej charakteru, z pewnosci^ 
zadowoli go inna” (SahTh Muslim: 1469). 



Prorok % naklania m?zczyzn, by dobrze 
traktowali kobiety, zwracajqc ich uwag? na fakt, 
ze kobieca psychika i emocjonalnosc jest inna 
od m?skiej, lecz te roznice pomi?dzy kobiety 
a m?zczyznq s$ komplementarne i nie mog^ 
bye przyezyn^ niezgody czy rozwodu. Prorok 
M powiedzial: „Traktujcie kobiety dobrze, 

gdyz kobieta stworzona zostala z zebra i nie 
b?dzie prosta, tak jak byscie sobie tego zyezyli. 
Jesli chcecie si? ni^ cieszyc, musicie zyc z jej 
skrzywieniem. Jesli b?dziecie si? starac na sil? j$ 
wyprostowac, zlamiecie j$, a zlamanie oznaeza 
rozwod” (SahTh A l Buchan: 3153: SahTh Muslim: 1468). 



Prawo do sp?dzanie z niq nocy. 

M?zczyzna powinien sp?dzac noce ze sw^ 
zon^ i musi jej poswi?cac co najmniej jedn^ na 
cztery noce. Musi tez rozdzielac je sprawiedliwie 
pomi?dzy zony, jesli ma ich wi?cej niz jedn^. 



© Prawo do ochrony, gdyz jest ona ho- 
norem m?za. 

Kiedy m?zczyzna zeni si? z kobiety staje si? 
ona jego honorem, ktorego musi bronic, nawet 



gdyby mial w wyniku tego zgin^c. Prorok M 
powiedzial: „Kto umiera, broni^c swej rodziny, ten 
jest m?czennikiem” (Swum At TirmidT; 1421; Sunan Abu 
Dalud: 4772). 



O Prawo do nie wyjawiania jej sekretow 
malzenskich. 

M^z nie moze opowiadac innym o sprawach 
intymnych swojej zony i wyjawiac sekretow 
maizenskich. Prorok M powiedzial: „Zaprawd?, 
wsrod najgorszych ludzi w oczach Allaha w Dniu 
Zmartwychwstania b?dzie m?zczyzna, ktory po 
intymnym zblizeniu si? do swojej zony wyjawia 
jej sekrety” (SahTh Muslim: 1437). 



© Prawo do nie doswiadezania zlego trak- 
towania i wykorzystywania. 

Islam ustanowil kilka zasad, w oparciu o ktore 
powinno si? rozwi^zaywac problemy malzenskie. 
Wsrod nich s^ nast?pujqce: 

• Korygowanie bl?dow za pomocq dialogu i 
m^drego napominania. 



•Nie odzywanie si? do zony przez nie dluzej niz 
trzy dni, a jesli to nie zadziala, opuszczenie jej 
w lozku, jednak nadal przebywaj^c w tym sa- 
mym domu. 



• ‘A’isza ^ przekazala: „Wyslannik Allaha M 
nigdy nikogo nie uderzyl, z wyj^tkiem gdy 
walczyl na drodze Allaha. Nie uderzyl tez nigdy 
slllZ^cegO ani kobiety” (SahTh Muslim: 2328). 




Prawo do edukaeji i porad. 



M^z musi zach?cac czlonkow swej rodziny 
do czynienia dobra i zakazywac czynienia zla. 
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Powinien robic co w jego mocy, by 
pomoc im pod^zac drog^ wiod^c^ do 
Raju i unikac sciezek wiod^cych do 
Ognia Piekielnego poprzez uiatwienie 
im wypeiniania Boskich nakazow i 
odwodzenie ich od tego, co zakazane. 
Zona takze musi doradzac swemu 
m^zowi, kierowac go na wlasciw^ drog$ 
i zapewnic ich dzieciom jak najlepsze 
wychowanie. Koran mowi: „0 wy, 
ktorzy wierzycie! Strzezcie si$ sami i 
wasze rodziny od Ognia, ktorego strawy 
b$d$ ludzie i kamienie” (At Tahnm, 66:6). 
Rowniez Prorok H powiedziak „Kazdy 
z was jest pasterzem (opiekunem) i jest 
odpowiedzialny za swoje stado (swoich 
podopiecznych).” (SahTh Al Buchan: 2416: 
SahTh Muslim: 1829). 

Prawo do tego, by ustalone przez 
ni^ warunki malzenskie byly 
przestrzegane. 

Jesli zona w czasie zawierania 
malzeristwa ustala warunki, ktore s$ 
zgodne z prawem, na przyktad okreslone 
warunki mieszkaniowe czy kwot$, jak^ 
b^dzie otrzymywac na swe utrzymanie, 
a mqz na te warunki przystanie, musi ich 
przestrzegac, gdyz kontrakt malzenki 
jest najwazniejsz^ umow^. Prorok M 
powiedziak „ Warunki, ktore najbardziej 
zastuguj^ na to, by zostaiy spelnione 
to te, na podstawie ktorych dozwolone 
s^ intymne cz$sci ciala (tj. warunki 
kontraktu matzenskiego)” (SahTh Al 
Buchan: 4856 ; SahTh Muslim: 1418). 







> Mqz musi przestrzegac warunktiw zawartych w kontrakeie 
matferiskim. 
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Prawa m^za 



Prawo do posluszenstwa 

Allah M uczynil m$zczyzn$ odpowiedzialnym za kobiet^. Musi on utrzymywac i dbac o ni^, 
tak jak pasterz dba o svvoje stado. Jest tak z powodu cech, w ktore Allah wyposazyl m$zczyzn$ 
i zobowi^zan finansowych, jakie na niego nalozyl. Koran mowi: „M$zczyzni s^ obroncami i 
opiekunami kobiet ze wzgl^du na to, ze Bog dal wyzszosc jednym nad drugimi i ze wzgl^du na 
to, ze oni rozdaj^ ze swojego maj^tku” (AnNisa’, 4:34). 

Prawo do zaspakajania swych potrzeb seksualnych 

Prawem m^za jest, by zona umozliwiala mu zaspokojenie jego potrzeb seksualnych i zalecane 
jest, by si$ dla niego upi^kszala. Jesli odmawia m^zowi wspolzycia, czyni rzecz zakazan^ i 
popelnia ci^zki grzech, chyba ze ma ku temu wazne powody, takie jak miesi^czka, odrabianie 
opuszczonych dni obowi^zkowego postu czy choroba. 

Prorok % powiedzial: „Kiedy m^zczyzna wzywa swoj^ zon$ do loza a ona odmawia, przez 
co on sp^dza noc zagniewany na ni^, aniolowie przeklinaj^ j^ az do switu” (SahTh Al Buchan: 3065; 
SahTh Muslim: 1436). 

Prawo do tego, by zona nie wpuszczala do jego domu nikogo, kogo on w nim nie chce 

Jest to jego prawo i ona musi je szanowac. 

Prorok M powiedzial: „Nie jest dozwolony kobiecie post [nadobowi^zkowy] bez zgody 
m^za, jesli jest on obecny; i nie jest dozwolone, aby wpuszczala kogokolwiek do domu bez 
jego zgody” (SahTh Al Buchan: 4899). 

Prawo do tego, by zona nie opuszczala domu bez jego zgody 

Jednym z praw m^za jest to, ze zona nie moze opuszczac domu bez jego zgody. Moze to 
bye zgoda na jednokrotne, konkretne wyjscie, albo ogolne upowaznienie do wychodzenia do 
pracy czy w innych celach, gdy jest taka potrzeba. 

Prawo do uslugiwania mu 

Zalecane jest, by kobieta uslugiwala swemu m^zowi, przygotowuj^c mu posilki i 
wypelniaj^c inne obowi^zki domowe. 




Twoja rodzina 



> Rozwod 




Islam wymaga od malzonkow, by 
dbali o swoj zwi^zek i podtrzy- 
mywali go. Jesli jednak zaistnieje 
potrzeba rozwodu, jest to mozliwe, 
lecz muszq zostac spelnione pevvne 
warunki. 



Islam zach^ca malzonkow, by dbali o trwalosc 
swego zwiqzku, tak by pozostali malzenstwem az 
do smieri. Allah nazywa malzenstwo „uroczyst4 
przysi^gq”. Nie jest w islamie dozwolone 
okreslanie czasu, na jaki malzenstwo zostanie 
zawarte. 

Jednakze mimo nacisku na dbanie o trwalosc 
malzenstwa, islam ustanawia prawa dla ludzi 
zyj^eych na ziemi, biorqc pod uwag$ ich tempe- 
rament i ludzk^ nature . Daje im zatem mozliwosc 
rozwi^zania malzenstwa, jesli wspolne zycie 
staje si$ niemozliwe i wyczerpalo si$ wszelkie 
mozliwe sposoby ratowania zwi^zku. Przez to 
islam jest sprawiedliwy i praktyczny zarowno 
dla kobiety, jak i dla m^zczyzy. Kiedy mi^dzy 
malzonkami narastajq konflikty i problemy, ktore 
sprawiajcg ze zycie staje si$ nie do zniesienia, ro- 
zwod staje si$ koniecznosci^, dla dobra ich obo- 
jga oraz ich stabilnosci rodzinnej i spolecznej, 
poniewaz ich malzenstwo przestalo juz pelnic 
funkcje, dla ktorego zostalo zawarte. Rozstanie 
jest w tym przypadku mniejszym zlem. 

To dlatego islam pozwala na rozwod, by 
zakonczyc nieudane malzenstwo, daj^c kazdemu 




z malzonkow szans$ na znalezienie innego par- 
tnera i stworzenie lepszego zwi^zku. Allah 
mowi: „A jesli malzonkowie si$ rozl^cz^, to 
Bog wzbogaci kazde Swoj$ obfitosci^. Bog jest 
Wszechogarniaj^cy, M^dry” (AnNisa, 4:130). 

Jednak islam ustanowil wiele zasad i regulacji 
dotycz^cych rozwodu, mi$dzy innymi: 

• Zasad^ jest, ze rozwod inicjuje m^zczyzna, a 
nie kobieta. 

• Jesli jednak zona nie potrafi zyc ze swoim 
m^zem, a on nie chce dac jej rozwodu, moze 
si$ ona zwrocic do s^du z prosb^ o rozwi^zanie 
jej malzenstwa. S^dzia moze zadecydowac o 
rozwodzie, jesli s$ ku temu wazne powody. 

• Mqz ma prawo wrocic do zony po dwoch pie- 
rwszych rozwodach, natomiast po trzecim juz 
nie, chyba ze ona wyjdzie za m^z za innego 
m$zczyzn$ i ich malzenstwo si§ zakonczy (z 
powodu rozwodu lub smierci m$za). 
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Okazywanie rodzicom szacunku i dobre ich traktowanie jest jednym z najlepszych uczynkow, za ktore 
Allah obiecal hojn^ nagrod$. Allah M powi^zuje je w Koranie z aktami czci i monoteizmem (tauhTd). 

Uczynil okazywanie rodzicom szacunku i zyczliwosci jednym z najwazniejszych powodow 
dost^pienia Raju. Prorok M powiedziai: „Rodzic jest srodkow^ brainy Raju. Jesli chcesz, mozesz j$ 
Stracic lub zachowac” (SunanAt Tirmidi: 1900). 
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Twoja rodzina 




Twoja rodzina 



• Konsekwencje bycia nieposlusznym rodzi- 
com i sprawiania im przykrosci. 

Jednym z najci^zszych grzechow, ktorego 
wszystkie Boskie prawa zabronily i przed 
ktorym ostrzegaly, jest zle traktowanie rodzicow. 
Prorok M spytal kiedys swych Towarzyszy: „Czy 
poinformowac was o najci^zszych grzechach?” 
Odpowiedzieli: „Oczywiscie, Wyslanniku 

Allaha. Powiedzial: „Dodawanie Allahowi 

partnerow w czci i nieposluszenstwo wobec 
rodzicow” (SahTh Al BucharT: 5918). 

• Posluszenstwo wobec rodzicow gdy nie wiijze 
si^ z nieposluszenstwem wobec Allaha. 

Muzulmanin musi bye poslusznym swym 
rodzicom we wszystkim, chyba ze prosz^ go 

0 zrobienie czegos, czego Allah zabronil. W 

takiej sytuacji nie wolno ich sluchac, gdyz nie 
wolno okazywac posluszenstwa stworzeniu, 
sprzeciwiaj^c si$ nakazom Stworcy. Koran 
mowi: „Nakazalismy czlowiekowi dobro 

wzgl^dem jego rodzicow. Ale jesli oni b$d^ 
usilnie walczyc o to, zebys Mi dodawal za 
wspoltowarzyszy to, czego ty nie znasz, to ich 
nie shichaj!” (Al ‘Ankabut, 29:8). 

• Okazywanie im zyczliwosci, zwlaszcza gdy 
osiqgnq wiek starezy. 

Allah M mowi: „I postanowil twoj Pan, abyscie 
nie czcili nikogo innego jak tylko Jego; i dla ro- 
dzicow - dobroc! A jesli jedno z nich lub oboje 
osiqgnq przy tobie starosc, to nie mow im 4 Fu’ 

1 nie odpychaj ich, lecz mow do nich slowami 
pelnymi szacunku” (Al Ism \ 17:23). 

Werset ten mowi nam, ze muzulmanin musi 
szanowac swoich rodzicow i nie moze bye dla 
nich szorstki ani odpychac ich, zwlaszcza gdy 



osiqgnq wiek starezy i stanq si$ slabi, nawet gdy- 
by nie wyrazil tego slowami, a jedynie wydajqc 
dzwi^k oznaczajqcy niech^c, jak „fu”. 

• Rodzice nie b^dqcy muzulmanami. 

Muzulmanin musi sluchac swych rodzicow i 
bye wobec nich uprzejmym, nawet jesli nie sq 
oni muzulmanami. Allah M mowi: „A jesli oni 
b$dq jednak probowali zmusic ci$, zebys Mi 
dodawal wspoltowarzyszy - o czym nie masz 
zadnej wiedzy - to nie sluchaj ich! Jednak 
zachowuj si$ w stosunku do nich na tym swiecie 
W sposob godny!” (Luqman, 31:15). 
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> Prawa dzieci 




•Wybranie na zon^ 
dobrej, prawej kobiety, 
ktora b^dzie dobrq 
matk$. Jest to najlepszy 
dar, jaki ojciec moze dac 
swoim dzieciom. 

• Nadanie im dobrych 
imion, gdyz b^dzie to 
ich znak rozpoznawczy, 
ktory b^dzie im 
towarzyszyc przez cate 
zycie. 



• Nauczanie ich zasad islamu. „Kazdy 
z was jest pasterzem (opiekunem) i jest 
odpowiedzialny za swoje stado (swoich 
podopiecznych). Wtadca jest pasterzem i 
jest odpowiedzialny za swoich poddanych; 
mqz jest pasterzem swojej rodziny i jest za 
ni^ odpowiedzialny; kobieta jest pasterzem 
domu m$za i jest za niego odpowiedzialna; 
i niewolnik jest pasterzem maj^tku swego 
pana i jest za niego odpowiedzialny” (SahThAl 
Buchan: 2416; SahlhMuslim: 1829). Rodzice, 
wychowuj^c dzieci, powinni zacz^c od tego, 
co najwazniejsze, nast^pnie przechodzqc 
do rzeczy mniej waznych. Zatem najpierw 
nauczajq ich wtasciwej wiary, wolnej 
od szirku i innowacji, a takze praktyk 
religijnych, zwtaszcza modlitwy; nast^pnie 
udzielaj^ im lekcji oraz pracuj^ nad dobrym 
charakterem i manierami. Takie rozwiqzanie 
jest najlepsze w oczach Allaha. 



• Utrzymanie. Ojciec musi utrzymywac wszystkie 
swoje dzieci, zarowno synow, jak i corki. Nie wolno 
mu zaniedbac tego obowi^zku. Musi go wypetniac 
najlepiej jak potrafi, stosownie do posiadanych 
srodkow. Prorok % powiedziat: „Popetnia wielki 
grzech ten, kto zaniedbuje swoich podpiecznych (tj. 
bedacych najego utrzymaniu)” (SunanAbu Dalud: 1692). 

Odnosnie utrzymywania dziewczynek i opieki nad 
nimi, Prorok M powiedziat: „Ktokolwiek utrzymuje 
dziewczynki i dobrze je traktuje, dla tego bedq one 
tarcz^ chroni^cq go przed Ogniem” (SahThAl Buchan: 
5649; SahlhMuslim: 2629). 

• Sprawiedliwosc. Wszystkie dzieci nalezy 
traktowac na rowni, zgodnie ze stowami Proroka 
H : „Bojcie si$ Allaha i traktujcie swe dzieci 
sprawiedliwie” (SahThAl Buchan: 2447; SahlhMuslim: 1623). 

Niedopuszczalne jest, by faworyzowac corki 
lub synow, poniewaz moze to miec powazne 
konsekwencje, ktore zna tylko Allah. 
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Twoja rodzina 




Moralnosc w islamie nie jest jedynie dodatkiem, ale 
integrally cz^scy religii, nierozerwalnie z ny zwyzan^ 
we wszystkich jej aspektach. Moralnosc w islamie jest 
bardzo wazna i zajmuje wysok^ pozycy. Znajduje to 
odzwierciedlenie we wszystkich zasadach i regulacjach, 
a Prorok M zostal wyslany, by udoskonalic zasady 
moraine. 



Spis tresci rozdziatu 



Status moralnosci w islamie 

■ Udoskonalenic moralnosci to jcden z najwazniejszych celovv 
misji Proroka Muhammada M 
Moralnosc jest cz^sci^ wiary 

Moralnosc przejawia si? vve vvszelkiego rodzaju aktach czci 

■ Wspaniata nagroda, jak^ Allah przygotovval dla tych, 
ktorzy przestrzegajq zasad moralnych 

Cechy moralnosci w islamie 

■ Moralnosc nie ogranicza si? do szczegolnego rodzaju ludzi 

■ Moralnosc nie ogranicza si? tylko do ludzi 

■ Moralnosc vve wszystkich dziedzinach zycia 

■ Moralnosc vv kazdych warunkach 

Niektore z aspektow zycia Proroka M i jego 
wspaniale cechy moraine 

■ Pokora s Milosierdzie 

■ Sprawiedlivvosc ■ Zyczlivvosc i szczodrosc 




Twoja moralnosc w islamie 



Status moralnosci w islamie 



I Udoskonalenie moralnosci to jeden z 
najwazniejszych celow misji Proroka 
Muhammada M 

Allah mowi: „To On postal do ludzi prostych 
Poslanca wywodz^cego si$ sposrod nich, ktory 
glosi im Jego znaki, oczyszcza ich i uczy ich 
Ksi$gi i m^drosci; oni bowiem byli przedtem w 
bl^dzie oczywistym” (AIDzumua, 62:2). W wersecie 
tym Allah M mowi o jednej z task, jakimi 
obdarzyl wierz^cych, mianowicie ze postal On im 
Swojego Poslanca, Muhammada M , by nauczal 
ich Koranu i oczyszcza! ich. Oczyszczenie moze 
bye osi^gni^te jedynie poprzez oczyszczanie 
serca czlowieka z szirku oraz wad takich jak 
nienawisc i zazdrosc, a takze oczyszczenie slow i 
uezynkow z wszelkiego rodzaju zlych zachowan 
i przyzwyczajen. Prorok M powiedzial kiedys: 
„Ja zostalem poslany, by udoskonalic maniery” 
(Sunan Al BajhaqT: 21301). Przekaz ten jasno mowi, ze 
jednym z powodow, dla ktorych Prorok M zostal 
powolany do swej misji, bylo wywyzszenie i 
udoskonalenie wartosci moralnych jednostki oraz 
calego spoleczenstwa. 

Moralnosc jest cz^scisj wiary 

Kiedy zapytano Proroka M o najlepszych 
z wierz^cych, odpowiedzial on: „To ci 
ktorzy maj^ najlepszy charakter i maniery” 
(Sunan At Tirmidi: 1162; Siman Abu Dalud: 4682). 

Allah w odniesieniu do wiary uzywa 
arabskiego slowa birr. Mowi On: „Nie jest 
poboznosci^ (birr) to, ze zwracacie twarze ku 
wschodowi i ku zachodowi. Lecz prawdziwie 
pobozny jest ten, kto wierzy w Boga i w Dzien 
Ostatni; w aniolow, w Ksi$g$ i w prorokow...” (Al 
Baqara, 2:177). Slowo birr jest terminem o bardzo 
szerokim znaezeniu, obejmuj^cym wszelkie 





formy prawosci w slowach i czynach. To z tego 
powodu Prorok powiedzial: „Prawosc (birr) to 
dobre zasady moraine” (Sahrh Muslim: 2553). 

Widac to jasno w wypowiedzi Proroka 
M : „Wiara (Jman) ma ponad szesedziesi^t 
odgal^zien. Najwyzsz^ ga!$zi^ jest wyznanie 
wiary: La ilaha illallah ( 4 Nie ma boga godnego 
czci, z wyj^tkiem Allaha’), a ostatni^ jest 
usuwanie przeszkod z drogi. I wstydliwosc jest 
odgal^zieniem wiary” (Sahrh Muslim: 35). 

3 Moralnosc przejawia si§ we wszelkiego 
rodzaju aktach czci 

Za kazdym razem gdy Allah nakazuje 
wierzqcym wykonywac jakis akt czci, zwraca ich 
uwag$ na jego cel moralny lub pozytywny wplyw, 
jaki wywiera na jednostk^ i spoleczenstwo. 
Istnieje tu wiele przykladow, mi$dzy innymi: 

Modlitwa: „Odprawiaj modlitw$! Zaprawd^, 
modlitwa chroni od szpetoty i powstrzymuje 
od niegodziwosci” (Al ‘ Ankabut , 29:45). 
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Obowi^zkowa jalmuzna (zakat): „Wez z ich 
maj^tku jahnuzn?, abys przez ni^ mogl ich 
oczyscic i usprawiedliwic” (At Tcniba, 9:103). 
Choc zasadniczo zakat jest darowizn^ i ulg^ 
dla potrzebuj^cych, oczyszcza rowniez dusz? 
darczyncy i udoskonala jego charakter. 

Post: „0 wy, ktorzy wierzycie! Jest warn 
przepisany post, tak jak zostaJ przepisany 
tym, ktorzy byli przed wami - bye moze wy 
b^dziecie bogobojni” (A l Baqara, 2:183). Ten 
werset jasno pokazuje, ze glownym celem 
postu jest zwi?kszenie bogobojnosci, poprzez 
wykonywanie rozkazow Allaha i unikanie 
tego, czego zakazah Prorok M powiedziah 
„Ktokolwiek nie porzuci klamliwej mowy i 
dzialan opartych na niej, tego powstrzymywania 
si? od jedzenia i picia Allah nie potrzebuje” (Sahrh 
At Buchan: 1804). Dlatego jesli post nie poci^ga za 
sob^ zmiany w charakterze poszcz^cego i w jego 
post?powaniu wobec innych, nie osi^gn^i on 
wlasciwego celu poszczenia. 

4 Wspaniala nagroda, jaks| Allah fg 
przygotowal dla tych, ktorzy przestrzegaj^ 
zasad moralnych 

Dowody z Koranu i Sunny s^ tu liezne, mi?dzy 
innymi: 

n B?dzie to najci?zszy z uezynkow, jakie zostan^ 
umieszczone na wadze uezynkow w Dniu S^du. 

Proroka powiedziah „Nie ma nic ci?zszego na 
wadze uezynkow [w Dniu S^du], niz szlachetny 
charakter. Cztowiek o szlachetnym charakterze 
dost^pi godnosci osoby, ktora posci i modli si?.” 
(Sim an At TirmidT: 2003). 

■ To najcz?stsza przyezyna dost^pienia Raju. 

Kiedy zapytano Proroka M o przyezyn?, z jakiej 
ludzie najcz?sciej dost?puj^ Raju, odpowiedzial 



on: „Poboznosc i dobre cechy moraine” (SunanAt 
TirmidT: 2004 ; Sunan I bn Madza: 4246). 

■ Ludzie maj^cy dobre zasady moraine b?d^ 
najblizej Proroka M w Dniu Zmartwychwstania. 

Prorok M powiedziah „Ci, ktorzy s^ mi 
najdrozsi i w Dniu S^du b?d$ najblizej mnie to 
ci, ktorzy majq najlepsze zasady moraine” (Sunan 
At TirmidT: 2018). 

■ Prorok M zagwarantowal dom w najwyzszej 
cz?sci Raju tym, ktorzy maj^ dobre cechy mo- 
raine: 

„Gwarantuj? dom na obrzezach Raju tym, 
ktorzy porzuc^ klotnie, nawet jesli maj^ racj?; i 
gwarantuj? dom w srodkowej cz?sci Raju tym, 
ktorzy porzuc^ klamstwo, nawet kiedy zartujq; 
i gwarantuj? dom w najwyzszej cz?sci Raju 
tym, ktorzy maj^ dobre cechy moraine” (Sunan 
Abu Dalud: 4800). 
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Twoja moralnosc w islamie 





Twoja moralnosc w islamie 



Cechy moralnosci w islamie 






Moralnosc w islamie charakteryzuje si§ 
wyj^tkowymi cechami odrozniajqcymi go od 
innych religii. Oto niektore z nich: 

1 . Moralnosc nie ogranicza si$ do szczegolnego 
rodzaju ludzi. 

Wszechmog^cy Allah stworzyl ludzi o roznej 
fizjonomii i kolorze skory i mowiqcych w 
roznych j^zykach. Wszyscy oni sq rowni w Jego 
oczach. Nikt nie jest lepszy od drugiego, chyba 
ze w wierze, bogobojnosci i prawosci, zgodnie ze 
slowami Koranu: „0 ludzie! Oto stworzylismy 
was z m^zczyzny i kobiety i uczynilismy was lu- 
dami i plemionami, abyscie si$ wzajemnie znali. 
Zaprawd$, najbardziej szlachetny sposrod was w 
obliczu Boga to najbardziej bogobojny sposrod 
was!” (Al Hudzurdt, 49:13). 

Dobre maniery charakteryzuje relacje 
muzulmanina ze wszystkimi innymi ludzmi, 
bez rozrozniania pomi^dzy bogatym a biednym, 
szlachcicem a chlopem, czarnym a bialym czy 
Arabem a nie-Arabem. 



Traktowanie niemuzulmanow 

Allah M nakazuje nam traktowac dobrze 
kazdego bez wyj^tku, gdyz sprawiedliwosc, 
dobroc i milosierdzie to cechy, ktore 
muzuimanin wykazuje w swych siowach i 
czynach zarowno w relacjach z muzulmanami, 
jak i z niemuzuhnanami. Dobre maniery to jeden 
ze sposobow nawolywania do religii islamu. 

Allah M mowi: „Bog nie zabrania warn, 
abyscie byli dobrzy i sprawiedliwi wzgl^dem 
tych, ktorzy was nie zwalczali z powodu religii 
ani nie wyp^dzali was z waszych domostw. 
Zaprawd^, Bog miluje ludzi sprawiedliwych” (Al 
Mumtahina, 60:8). 

Allah zabrania nam jedynie brania sobie 
niewiemych (ktorzy zwalczaje nas z powodu 
religii) za przyjaciol oraz kochania niewiary i 
szirku: „Bog zabrania warn tylko, abyscie sobie 
brali za przyjaciol tych, ktorzy was zwalczali z 
powodu religii i ktorzy was wyp^dzali z waszych 
domostw, i ktorzy pomagali przy wyp^dzaniu 
was. Ci, ktorzy ich biorq za przyjaciol, se ludzmi 
niesprawiedliwymi” (Al Mumtahina, 60:9). 




> Muzuimanin zawsze przestrzega zasad moralnych w relacjach z innymi ludzmi, niezaleznie od ich 
narodowo&ci czy religii. 
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2 . Moralnosc nie ogranicza s\q tyiko do ludzi. 

Dobre traktowanie zwierzqt 

Prorok M wspomnia! kiedys o kobiecie, ktora zasluzyta sobie na kar$ w Ogniu Pie- 
kielnym z powodu kota, ktorego uwi^zila i pozwoliia mu zdechnqc z glodu, a takze o 
cztowieku, ktoremu wybaczone zostaly grzechy, poniewaz napoil spragnionego psa. Pro- 
rok M powiedziak „Pewna kobieta poszla do Ognia z powodu kota, ktorego przywiqzala, 
ani nie daj^c mu jedzenia, ani nie puszczaj^c go wolno, by jadl gadzin^ z ziemi” (SahTh Al 
Buchan: 3140; SahTh Muslim: 2619). 

Powiedziai takze: „Kiedy pewien m^zczyzna szedl drogq, poczul si$ bardzo spragniony 
i znalazl studni§. Nachylil si$ nad ni^, napil si$ i odszedl. Wtedy zobaczyl psa dyszqcego 
i liz^cego bloto z powodu ogromnego pragnienia. M^zczyzna powiedziak 'Ten pies usy- 
cha z pragnienia tak samo, jak ja’. Nast^pnie pochylil si$ ponownie nad studni^, napelnit 
swojego buta wod^, po czym podal psu, zeby si$ napil. W podzi^ce Allah wybaczyi mu 
[jego grzechy]”. Ludzie spytali: „WysIanniku Allaha! Czy jest dla nas nagroda za po- 
maganie zwierz^tom?” On odpowiedzial: „Jest nagroda za pomaganie kazdej istocie 
zyj^cej” (SahTh Al Buchan: 5663; SahTh Muslim: 2244). 



Ochrona srodowiska 

Islam poucza nas, bysmy zagospodarowywali ziemi$ poprzez prac$, rozwoj i produkcj? oraz 
budowanie cywilizacji dla ogolnego dobra ludzkosci. Jednoczesnie nawoluje, by chronic zasoby 
naturalne oraz powstrzymywac innych 
przed ich marnowaniem i niszczeniem, 
aby nie zaszkodzic ani ludziom, ani 
zwierz^tom czy roslinnosci. Islam 
zabrania szkodliwych dzialan, sam 
Allah nie lubi zepsucia, bez wzgl^du na 
to, czego ono dotyczy. Koran gtosi: „A 
Bog nie lubi zepsucia” 

Islam przywi^zuje do tego tak wielk^ 
wag$, ze poucza swych wyznawcow, 
by czynili dobro i polepszali ziemi$, 
nawet w trudnych chwilach. Prorok 
M powiedzial kiedys: „Jesli nadejdzie 
koniec swiata podczas gdy m^zczyzna 
trzyma w r$ce sadzonk^, niech 
zasadzi przed koricem swiata jesli 
moze” (Musnad Ahmad: 12981). 
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3 . Moralnosc we wszystkich dziedzinach zycia. 

Rodzina 



Islam kladzie nacisk na wag? dobrych manier u 
wszystkich czlonkow rodziny, jak powiedzial Pro- 
rok M : „Najlepsi z was to ci, ktorzy s^ najlepsi dla 
swoich zon, a ja jestem najlepszy z was dla swoich 
ZOn” (Simcin At TirmidT: 3893). 

■ Poinimo bycia najlepszym z ludzi, Prorok 
Muhammad M dzielil obowi^zki domowe ze 
swymi zonami i pomagal im w roznych malych 
i duzych zadaniach, zgodnie ze slowami jednej 
z jego zon, ‘A’iszy : „ZwykI pomagac 
swoim zonom w pracach domowych” (Sahrh Al 
Buchan: 5048). 




ZwykI rowniez zartowac ze swoj^ rodziny. 4 A ’ isza 
powiedziala: „TowarzyszyIam Prorokowi M 
podczas pewnej podrozy, kiedy bylam mloda i 
szczupla i niewiele wazylam. Prorok M poprosil 
ludzi ‘jedzcie naprzod’ i oni pojechali. Wtedy 
odwrocil si? do mnie i powiedzial: ‘Chodz, 
scigajmy si?’. Scigalam si? z nim i wygralam. 

Wowczas tego nie skomentowal. Jednak pozniej, 
gdy przytylam i zapomnialam o tym wydarzeniu, 
znow towarzyszylam mu podczas innej podrozy. Prorok M powiedzial ludziom ‘jedzcie naprzod’ 
i oni pojechali. Powiedzial: 4 Chodz, scigajmy si?’. Scigalam si? z nim, ale on wygral. Prorok M 
zasmial si? i powiedzial: To za tamten raz”’ (Musnad Ahmad: 26277). 




Handel 

Niekiedy milosc do pieni?dzy moze zawladn^c czlowiekiem i sklonic go do robienia rzeczy zabro- 
nionych. Dlatego islam podkresla koniecznosc zwalczania tej pokusy, kiad^c duzy nacisk na zasady 
moraine. Oto przyklady: 

■ Ostrzega sprzedawcow dopuszczaj^cych si? oszustwa przed srogq kar$ w Dniu S^du. Allah M 
mowi: „Biada oszustom! Tym, ktorzy kiedy otrzymuj^, domagaj^ si? od ludzi pelnej miary, a kiedy 
mierz^ lub waz^ dla nich, to poczyniaj^ si? do ich straty” (Al Mutaffifin. 83:1-3). 

■ Namawia do uprzejmosci i wyrozumialosci podczas handlu. Prorok M powiedzial: „Niech Allah 
zmiluje si? nad czlowiekiem, ktory jest wyrozumialy kiedy kupuje, kiedy sprzedaje i kiedy zada 
swej naleznosci” (SahTh Al Buchan: 1970). 
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Przemysl 

Islam radzi pracownikom, by przestrzegali wie- 
lu standardow i zasad moralnych mi$dzy innymi: 

■ By wykonywali swq prac? wydajnie i 
dokladnie. Prorok M powiedziak „Allah 
kocha, gdy ktos dobrze wykonuje swq prac$, 
wi$c niech wykonuje jq dokladnie” (Musnad 
Abu Ja 'la: 4386;AI-BajhaqT - Szu 'ab Al Jman: 4312). 

n By szanowali swoje obowiqzki. Prorok H 
powiedziak „Sq trzy znaki hipokryty: kiedy 
mowi - klamie; kiedy obiecuje - tamie 
obietnic^ i zawodzi pokladane w nim zaufa- 
nie” (SahThAI BucharT: 33). 

4 . Moralnosc w kazdych warunkach. 

Nie ma zadnych wyjqtkow jesli chodzi 
o moralnosc w islamie. Muzuhnanin musi 
przestrzegac nakazow islamskiego prawa i 
zachowywac zasady moraine nawet podczas 
wojny i w innych trudnych sytuacjach, 
gdyz cel nie uswi^ca srodkow i nie jest 
usprawiedliwieniem dla bl^dow. 

To z tego powodu islam ustanowil zasady 
regulujqce post^powanie muzuhnanow nawet 
w czasie wojny, aby nie kierowali si$ wlasnym 
instynktem i uczuciem gniewu i nietolerancji ani 
nie chcieli zaspakajac pragnien wynikajqcych z 
nienawisci, srogosci i egoizmu. 

Zasady moraine podczas wojny 

1. Islam nakazuje sprawiedliwosc wobec 
wrogow oraz zabrania zn^cania si^ nad nimi. 

Allah M mowi: „I niech nienawisc do jakiego- 
kolwiek ludu nie sklania was do grzechu, abyscie 
nie popeJnili niesprawiedliwosci. Bqdzcie 
sprawiedliwi! To jest najblizsze bogobojnosci” 
(Al Ma’ida, 5:8). To znaczy: nie pozwolcie, by 
wasza nienawisc do nich sprawiia, ze przekro- 



czycie granice i b^dziecie niesprawiedliwi. Za- 
chowujcie sprawiedliwosc w stowach i czynach. 

2. Zakaz zdrady wobec wroga. 

Zdrada w islamie jest zabroniona, nawet 
wobec wroga, zgodnie z przekazem Koranu: 
„Zaprawd$, Bog nie kocha zdrajcow!” (Al 
Anfdl, 8:58). 



3. Zakaz okaleczania zwlok. 

Zabrania si$ okaleczania ciat zabitych, gdyz 
Prorok M powiedziah „Nie okaleczajcie” 
(Sahfh Muslim: 1731). 



4. Zakazuje zabijania cywilow nie biorqcych 
udzialu w walce, niszczenia ziemi i 
srodowiska. 

AbuBakrAsSiddTq4&-pierwszyprawowierny 
kalif i najlepszy z Towarzyszy Proroka 
powiedziat do dowodcy muzuhnanskiej armii, 
Usamy ibn Zajda , gdy wysytat go do Syrii: 
„Nie zabijajcie dzieci, starcow ani kobiet. Nie 
niszczcie palm, nie palcie ich i nie scinajcie 
zadnych drzew owocowych. Nie zarzynajcie 
owiec, krow, ani wielbtqdow, chyba ze do 
zjedzenia. Mozecie spotkac ludzi, ktorzy 
poswi^cili swe zycie sluzbie klasztomej; 
pozostawcie ich, niech wypehiiq cel, 
ktoremu poswi^cili swoje zycie. (Tanch Ibn 
‘ Asakir, tom 2, str. 50). 
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Niektore z aspektow zycia Proroka M i jego wspaniaie cechy moraine 





Prorok M byl wzorem pod 
wzgl?dem moralnosci. Koran okresla 
jego charakter jako wspanialy, a 
w najlepszy sposob oddala to jego 
zona, ‘A’isza, ktora powiedziala: 

„Jego charakterem byl Koran” 

(Musnad Ahmad: 24601 ; SahTh Muslim: 746). 

To oznacza, ze wdrozyl on w zycie 
wszystkie wspaniaie nauki Koranu. 

Pokora 

Prorok M byl tak pokorny, ze nie 
chcial, aby ludzie wstawali na jego 
czesc, a nawet zabronil im tego. 

Jego Towarzysze, mimo ogromnej 
milosci do niego, nie wstawali, 
kiedy widzieli, ze nadchodzi, gdyz wiedzieli, 
ze tego nienawidzi (Musnad Ahmad: 12345: Musnad 
Al Bazzar: 6637). 

Zanim arabski szlachcic, ‘Adijj ibn Hatim 
4* , przyjql islam, przybyl do Medyny, by 
dowiedziec si? wi?cej o tej religii. Potem 
opowiedzial: „Kiedy [Prorok] szedl ze mnq do 
swojego domu, spotkala go slaba, stara kobie- 
ta. Razem z ni^ bylo dwoch malych chlopcow 
(albo maly chlopiec)” - tu wspomnial o tym, 
jak blisko Proroka byli. „Wiedzialem, ze nie 
jest to krol jak Chosroes czy Cezar” (Musnad 
Ahmad: 19381). W rzeczywistosci skromnosc jest 
cech$ wspoln^ wszystkich prorokow. 

• Zwykl on siadac ze swymi Towarzyszami 
jak jeden z nich, nie wyrozniaj^c si?, do tego 
stopnia, ze ktos obey nie byl w stanie rozpoznac 
go wsrod nich i pytal „Ktory to Muhammad ?” 
(SahThAl Buchan: 63). 



Anas ibn Malik powiedzial: „Jakakolwiek 
z niewolnic w Medynie moglaby wzi^c za 
r?k? Wyslannika Allaha i zaprowadzic go 
gdziekolwiek chciala” (SahTh Al Buchan: 5724). 
Wyrazenie „moglaby wzi^c za r?k? Wyslannika 
Allaha” nalezy rozumiec jako wyrazenie jego 
zyczliwosci i reagowania na prosby slabych 
i bezbronnych. Przekaz ten ukazuje ogromn^ 
pokor? Proroka M , gdyz nawet niewolnica, 
mogla si? do niego zwrocic z prosby o pomoc. 

• Prorok M powiedzial kiedys: „Nie wejdzie do 
Raju ten, w czyim sercu jest pycha chocby 
wielkosci ziarnka gorezyey” (SahTh Muslim: 91). 

Milosierdzie 

Prorok M powiedzial: „Milosiemy [Allah] 
okazuje milosierdzie temu, kto okazuje je 
innym. Okazujcie milosierdzie tym na ziemi, 
a Ten w niebie okaze je warn” (Sunan At Tirmidr: 
1924: Sunan Abu Ddliid: 4941). 
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Jego milosierdzie przejawialo si? w wielu 
aspektach, mi?dzy innymi: 

■ Milosierdzie wobec dzieci 

Pewien beduin przybyi kiedys do Proroka M 
i rzekk „Ty caiujesz swoje dzieci? My ich 
nie calujemy”. Prorok M odrzekk „Czyz ja 
mog? umiescic milosierdzie w twoim sercu 
po tym, jak Allah je z niego listing?” (Sahih Al- 
Bucharl: 5652; Sahih Muslim: 2317). Innym razem 
pewien m?zczyzna zobaczyi, jak Prorok M 
caluje swego wnuka, A1 Hasana ibn 4 Ali, 
i powiedziat do niego: „Mam dziesi?cioro 
dzieci, ale nigdy nie pocalowalem zadnego 
z nich”. Prorok M rzekl do niego: „Kto nie 
okazuje milosierdzia innym, temu nie zostanie 
okazane milosierdzie”. {Saheeh Muslim: 2318 ) 

• Raz podczas modlitwy trzymai on na r?kach 
swoj^ wnuczk?, Zajnab, i kiadi delikatnie 
gdy wykonywal poklon (Sahih A l Buchan: 494; 
Sahih Muslim: 543). 

• Jesli w czasie wykonywania modlitwy usiyszai 
piacz dziecka, a matka dzieka uczestniczyla w 
modlitwie, skracal j$, aby matka mogia zajqc 
si? dzieckiem. Abu Qatada 4* przekazai, ze 
Prorok M powiedziak „Kiedy rozpoczynam 
modlitw?, zamierzam uczynic dtug^; jesli 
jednak slysz? placz dziecka, skracam j^, 
poniewaz nie chc?, by jego matka si? m?czyla” 
(Sahih A I Buchan: 675; Sahih Muslim: 470). 

■ Milosierdzie wobec kobiet 

Prorok M zach?cai swych Towarzyszy, by dba- 
li o corki i dobrze je traktowali. Mowik „Kto- 
kolwiek utrzymuje dziewczynki i dobrze je trak- 
tuje, dla tego b?d^ one tarcz^ chroni^c^ go przed 
OgnieiTT (Sahih A! Buchan: 5649; Sahih Muslim: 2629). 



Podkreslal tez, ze nalezy szanowac prawa ko- 
biet i dobrze dbac o zony oraz miec dla nich 
wyrozumiatosc. Nakazai muzuhnanom wzajem- 
nie si? do tego zach?cac, mowi^c: „Traktujcie 
kobiety dobrze” (Sahih Al Buchan: 4890). 

Dai on doskonaiy przykiad uprzejmosci wobec 
rodziny. Pewnego razu usiadi obok wielbl^da i 
podstawii swoje kolano, aby Safija , jedna z 
jego zon, oparia na nim sw^ stop? i mogia latwiej 
wsi^sc na wielbi^da (Sahih Al Buchan: 2120). 

Kiedykolwiek jego corka, Fatima & , 
przychodzila go odwiedzic, wstawai on i witai 
j^, chwytai jg. za r?k? i calowai oraz sadzai j^ 
tarn, gdzie sam siedzial (SummAbu Dalud: 5217). 
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■ Mttosierdzie wobec slabych 

Prorok M nakazal ludziom, by wspomagali finansowo sieroty i dbali o nie: „Ja i ten, ktory dba o sierot? 
b?dziemy tak w Raju” - powiedzial, zl^czaj^c palec wskazujqcy i palec srodkowy (Sahrh Al Buchan: 
4998). 




* Przyrownal tego, kto opiekuje si? wdowq lub biedakiem do zolnierza walcz^cego w sprawie Allaha, 
albo do ktos, kto modli si? cal^ noc bez rozleniwienia i posci ci^gle, nigdy nie przerywaj^c postu” 
(SahThAl Buchan: 5661 ; SahTh Muslim: 2982). 

Powiedzial, ze zyczliwosc wobec slabych i dbanie o ich prawa jest przyczyn^ zyskania zwyci?stwa 
Allaha nad wrogami oraz powi?kszenia srodkow do zycia: „Pomozcie mi znalezc slabych, gdyz to 
dzi?ki nim macie zwyci?stwo oraz zaopatrzenie” (Sunan Abu Dalud: 2294). 
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> Wyslannik Allaha & przyrdwnal osob^ dbajafcs) 
o wdow? lub bicdaka do zolnierza walczqcego w 
sprawie Allaha, co jest bardzo chalebnym uczyn- 
kiem w oczacli Allaha. 



■ Milosierdzie wobec zwierz^t 

• Prorok M zach?cal ludzi, by obchodzili si? 
delikatnie ze zwierz?tami i ostrzegat, by ich 
nie krzywdzili i nie obciqzali bardziej, niz sq 
w stanie uniesc. Powiedziat on: „Allah zalecit 
dokladnosc we wszystkim. Dlatego jesli 
zabijacie, zabijajcie dobrze, i jesli zarzynacie, 
zarzynajcie dobrze. Niech kazdy z was 
naostrzy swe ostrze i zaoszcz?dzi cierpienia 
zwierz?ciu, ktore zarzyna” (SahTh Muslim: 1955). 

• Kiedys zauwazyl on kopiec mrowek, ktory 
zostat spalony. Spytai: „Kto podiozyl tu ogien?” 
Jeden z jego Towarzyszy odpowiedziak „My”. 
Odrzeki pot?piaj^co: „Nikt nie moze karac 
ogniem, z wyj^tkiem Pana ognia” (Swum Abu 
Dated : 2675). 



Sprawiedliwosc 

• Prorok M przestrzegal sprawiedliwosci w 
kazdych okolicznosciach i rozs^dzal na 
podstawie praw Allaha, nawet jesli bylo 
to przeciwko czlonkom jego najblizszej 
rodziny, zgodnie z nakazem Allaha S : „0 
wy, ktorzy wierzycie! Trzymajcie si? stale 
sprawiedliwosci - zaswiadczaj^c to przed 
Bogiem - rowniez wzgl?dem was samych albo 
wzgl?dem waszych rodzicow i krewnych” (An 
Nisa’, 4:135). 

• Kiedy przyszli do niego niektorzy z jego 
Towarzyszy, by wstawic si? za szlachciank^, 
ktora dopuscila si? kradziezy, by oszcz?dzic 
jej kary, powiedziak „Na Tego, w ktorego r?ku 
jest dusza Muhammada ; nawet gdyby Fatima , 
corka Muhammada , dopuscila si? kradziezy, 
odbcic^bym jej r?k?” (SahTh Al Buchan: 4053; SahTh 
Muslim: 1688). 



c 









i 












... 












Pewnego razu, widzqc s;imicc ptaka trzepoczqcij z 
desperacjq skrzydlami po tym, jak jeden z jego To- 
warzyszy odebral jej czqsc z jej pisktyt, Prorok & 
powiedzial: „Ktoz odebral jej jej mlode? Oddajcie 
jej natychmiast jej piskl?ta”. 
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• Kiedy oglosii zakaz lichwy (riba), zacz^l jq 
znosic, zaczynaj^c od osob najblizszych, w 
pierwszej kolejnosci od swego wuja, ‘Abd 
A1 Muttaliba. Powiedziak „Pierwsz$ lichwy, 
jak^ anuluj?, jest ta A1 ‘Abbasa ibn ‘Abd A1 
Muttaliba; zostanie ona calkowicie zniesiona” 
(SahTh Muslim: 1218). 

• Uwazat on, ze miar^ stopnia rozwoju 
cywilizacji i rozwoju narodu jest to, czy slabe 
jednostki mog^ si? upominac o swe prawa bez 
obaw. Powiedziak „Nie b?dzie oczyszczony 
narod, w ktorym slabi musz^ walczyc o swoje 
prawa” (Sunan Ibn Madza: 2426). 

Laskawosc i szczodrosc 



Prorok M byt najszczodrzejszym ze 
wszystkich ludzi, a najbardziej Jaskawy by\ w 
miesi^cu ramadan , kiedy przybywat do niego 
DzibrTl. DzibrTl spotykai si? z nim kazdej 
nocy ramadanu , az do konca tego miesi^ca, 
i nauczat go Koranu. Kiedy spotykal go 
DzibrTl , byl on szczodrzejszy w czynieniu 
dobra niz wiej^cy wiatr [ktory przybywa z 
deszczem i dobrobytem] (SahTh Al Buchan: 1803: 
SahTh Muslim: 2308). 




* Nigdy nie odmowil komukolwiek, kto o 
cokolwiek go prosik Pewnego razu przybyl 
do niego czlowiek i poprosit, by cos mu dak 
Prorok M dat mu stado owiec wypeiniaj^ce 
obszar pomi?dzy dwiema gorami. Czlowiek 
ten byl tak szcz?sliwy, ze wrocil do swoich 
ludzi i zacz^t ich nawotywac do islamu, 
mowi^c: „Przyjmijcie islam, gdyz Muhammad 
jest tak szczodry, ze daje darowizny, nie 
obawiaj^C si? ubostwa” (SahTh Muslim: 5423). 

• Pewnego razu Prorok M dostal osiemdziesi^t 
tysi?cy dirhamow. UJozyl je na made i 




> Prorok % byl sprawiedliwy wobec kazdego, 
zarowno wobcc przyjaeiol, jak i wrogow. 



rozdawat jako darowizn?, nie odmawiaj^c 
nikomu, kto przyszedl po pieni^dze, az cala 
kwota zostala rozdana (Mustadrak Al Hakim: 5423). 

Innym razem podszedl do niego pewien 
cztowiek i poprosik by mu cos dat, a Prorok M 
odpowiedziak „W tej chwili nie mam niczego, 
ale mozesz cos kupic na moje nazwisko, a 
ja z pewnoscicj za to zaplac? kiedy dostan? 
pieni^dze”. ‘Umar odwrocil si? do niego i 
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rzekl: „Allah nie nalozyl na ciebie obowi^zku robienia tego, co jest ponad twoje mozliwosci”. Ten 
komentarz urazil Proroka M • Czlowiek ten powiedzial do niego: „Rozdawaj jalmuzn^ bez obawy o 
ubostwo, gdyz Pan Tronu nie umniejszy twojego maj^tku”. Prorok M usmiechn^l si$, a jego twarz 
promieniata ze SZCZ^seia (AlAhaditAl Muchtara: 88). 

• Kiedy Prorok M wrocil z Bitwy pod Hunajn , pewni nowo nawroceni beduini pod^zyli za nim, 
domagaj^c si$ udzialu w lupach wojennych. Zaprowadzili go do drzewa, gdzie jeden z nieokrze- 
sanych beduinow zdj^l mu piaszcz z ramion, mysl^c, ze nalezy on do lupow wojennych. Prorok 
powiedzial: „Oddaj mi moj piaszcz, poniewaz gdybym mial tak wiele wielbl^dow, jak wiele jest [tu 
dookola] drzew, podzielilbym je wszystkie pomi^dzy was. Wiecie dobrze, ze nie jestem ani sk^py, ani 
podst^pny, ani tchorzliwy” (SahThAl Buchan: 2847). 

Niechaj pokoj i blogoslawienstwo Allaha b^dzie z Prorokiem Muhammadem, ktory wykazywal 

si^ wspanialymi zasadami moralnymi we wszystkich dziedzinach zycia. 
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Twoje nowe zycie 








Moment, w ktorym osoba przyjmuje islam, jest bez 
w^tpienia najwspanialszym momentem w jej zyciu, gdyz 
symbolizuje narodziny, poprzez ktore osoba ta pojmuje 
prawdziwy powod swojego istnienia na tym swiecie oraz 
to, ze musi zyc zgodnie z prawami tej wspanialej religii 
- islamu. 



Spis tresci rozdzialu 



Jak przyjijc islam? 

Szczera skrucha 

Okazvwanie Allahowi wdzi^cznosci za Jego 
przevvodnictwo 

Zapraszanie innych do islamu 

m Zalety zapraszania innych do islamu 

■ Prawidtowy sposob zapraszania do islamu 

■ Zapraszanie czlonkow rodziny i krewnych do islamu 

■ Religia dzieci 

Zmiana imienia po przyj^ciu islamu 

Siumn al fitra (praktyki podyktowane czyst^ 

ludzka nature) 
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> Jak przyjqc islam ? 



Wszystko, co trzeba zrobic, aby przyj^c islam, 
to wypowiedzenie wyznania wiary (szahady) ze 
szczerym przekonaniem, b?d$c w pelni swiadomym 
jego znaczenia. Szahada jest pierwszym i 
najwazniejszym z pi?ciu filarow islamu i sklada si? 
z dwoch cz?sci, mianowicie: 

Aszhadu an la ilaha Wallah, co oznacza: 
zaswiadczam, ze nie ma boga godnego czci z 
wyj^tkiem Allaha; czcz? Jego jedynego, bez 
przypisywania Mu w czci zadnych partnerow. 

o La aszhadu anna Muhammadan rasulullah, 

co oznacza: i zaswiadczam, ze Muhammad jest 
Wyslannikiem Allaha, ktorego Allah postal do 
caiej ludzkosci; b?d? przestrzegac jego nakazow 
i unikac tego, czego zakazal i b?d? czcic Allaha 
zgodnie z tym, co zostalo przepisane i z Suimq 
(zob. str. 42-50). 

Rytualna kapiel nowego muzuimanina 



Moment, w ktorym osoba przyjmuje islam, jest 
bez w^tpienia najwspanialszym momentem w jej 
zyciu, gdyz symbol izuje narodziny, poprzez ktore 
osoba ta pojmuje prawdziwy powod swojego 
istnienia na tym swiecie oraz to, ze musi zyc 
zgodnie z prawami tej wspanialej religii - islamu. 
Zaleca si?, by po konwersji wzi?la rytualn^ kapiel 
(ghusl), obmywaj^c cate swoje cialo wodq. Tak, jak 
oczyscila sw^ dusz? z duchowej nieczystosci, takiej 
jak dodawanie Allahowi partnerow w czci (szirk), 
oraz z grzechow, ktore wczesniej popelnila, tak 
zaleca si?, by oczyscila swoje cialo, biorcjc rytualn^ 
kapiel. 



Kiedy jeden z arabskich szlachcicow przyj^l 
islam, Prorok M polecil mu, by wzi^l kapiel (Sunan 



A l Bujhaqi:837). 
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Skrucha (tauba) oznacza szczere nawrocenie 
si? do Allaha. Osoba okazuj^ca skruch? to ta, 
ktora porzuca grzech i niewiar? i nawraca si? do 
Allaha. 

Muzuhnanin musi okazywac skruch? i prosic 
Allaha M o wybaczenie praktycznie na kazdym 
etapie swojego zycia, gdyz popeinianie bl?dow 
jest cechq ludzk^. Tak wi?c za kazdym razem, 
gdy zgrzeszy, musi okazac skruch? i blagac 
Allaha o wybaczenie. 

Jakie sq warunki szczerej skruchy? 

Aby skrucha za wszystkie grzechy, takze 
grzech niewiary i szirku , byia wazna i zostala 
przez Allaha przyj?ta, muszq bye spelnione 
nast^puj^ce warunki: 

1 Natychmiastowe porzucenie grzechu 

Skrucha za jakikolwiek grzech nie b?dzie 
wazna, jesli zamierza si? go nadal popeJniac. 
Jesli jednak osoba popeini grzech ponownie, 
po okazaniu za niego szczerej skruchy, jego 
wczesniejsza skrucha nadal b?dzie wazna, trze- 
ba jednak, ponownie j^ wyrazic i tak dalej (tzn. 
robic tak za kazdym razem, gdy si? zgrzeszy). 

2 Zal za grzechy, ktore sig popetniio 

Prawdziwa skrucha (tauba) nie b?dzie miala 
miejsca, jesli czlowiek nie zahije swych grzechow. 
Jesli ktos opowiada z dumq o swych grzechach i 
chwali si? nimi, z pewnosciq ich nie zahije. Prorok 
M powiedzial kiedys: „Zal jest skruchy” (Siman Ibn 
Madza: 4252). 



3 Mocne postanowienie poprawy 

Skrucha nie b?dzie wazna, jesli czlowiek za- 
mierza powracac do grzechu. 

Kroki do po\vzi?cia skuteeznego posta- 
nowienia poprawy: 

• Obiecanie sobie, ze nigdy wi?cej nie powtorzy 
si? tego grzechu, w zadnych okolicznosciach, 
nawet pod wplywem chwili, gdyz Prorok M 
powiedzial: „Ktokolwiek posiada nast?puj^ce 
trzy cechy, ten z pewnosci^ b?dzie si? 
rozkoszowal slodyczq wiary”. Wsrod nich 
wymienit tak^, ze czlowiek: „nienawidzi 
powrotu do niewiary ( latfr ) po tym, jak Al- 
lah go od niej wybawil, tak bardzo, jak nie- 
nawidzi bycia wrzuconym do Ognia ” (SahrhAl 
Buchan: 21; SahTh Muslim: 43). 

• Unikanie ludzi i miejsc powoduj^cych 
oslabni?cie wiary i kusz^cych do popelnienia 
grzechu. 
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• Ci^gle proszenie Allaha M , aby pomogl nam 
wytrwac w wierze az do smierci. Prosby te 
mozna wznosic przy uzyciu dowolnych slow 
wypowiadanych w dowolnym j?zyku, a takze 
modlitw z Koranu i Sunny: 

• Rabbcma la tuzigh qulubana ba‘da id 
hadajtana (‘Panie nasz! Nie pozwol 
zboczyc naszym sercom po tym, jak 
poprowadziles nas drog^ prost^!’) (Al 
'Imran, 3: 8). 

• Ja muqallibal-qulub, tabbit qalbT ‘ ala 
dTnik (‘O Ty, ktory kontrolujesz seca; 
spraw, by moje serce trzymalo si? mocno 
Twojej religii’) (Sunan At Tirmidi: 2140). 

Co dzieje si? po okazaniu skruchy? 

Jesli ktos nawroci si? do Allaha fg ze skruchy. 
On z pewnosci^ wybaczy mu grzechy, nie wazne 
jak ci?zkie by byly, gdyz Jego milosierdzie obej- 
muje kazd^ rzecz, zgodnie z przekazem Koranu. 
Allah M mowi: „Powiedz: ‘O shidzy Moi, ktorzy 
wykroczyliscie przeciwko sobie samym, nie 
traccie nadziei na milosierdzie Boga! Zaprawd?, 
Bog przebacza grzechy w calosci. 

Przeciez On jest Przebaczaj^cy, 

Litosciwy!’” (AzZumar, 39:53). 

Po okazaniu szczerej skruchy 
czlowiekowi zostan^ wyma- 
zane jego grzechy. Co wi?cej, 

Allah M wynagradza osobom 
nawracaj^cym si? i szczerze 
zaluj^cym, zamieniaj^c ich zle 
uczynki na dobre, zgodnie z prze- 
kazem Koranu: „Z wyj^tkiem 
tych, ktorzy si? nawroci li, ktorzy 
uwierzyli i uczynili dobre dzielo; 
tym Bog zamieni ich zle czyny 
na dobre. Bog jest Przebaczaj^cy, 

Litosciwy” (AlFurqan, 25:70). 



Skoro nagroda jest tak ogromna, rozs^dna 
osoba powinna utrzymac sw$ skruch? i robic 
co moze, by nie wpasc w pulapk? Szatana, co 
poskutkowaloby powrotem do grzechu. 

Slodycz wiary 

Ten, kto kocha Allaha M i Jego Wyslannika 
bardziej, niz kogokolwiek inego, kocha innych 
za ich poboznosc i przestrzeganie zasad religii 
oraz nienawidzi powrotu do niewiary tak bardzo, 
jak nienawidzi bycia wrzuconym do Ognia 
Piekielnego, z pewnosciq zakosztuje slodyczy 
wiary oraz doswiadczy gl?bokiego spokoju i 
wielkiej rozkoszy, poniewaz zblizy si? do Allaha 
M. Prorok M powiedzial: „Ktokolwiek posiada 
nast?puj^ce trzy cechy, ten zakosztuje slodyczy 
wiary: (1) Allah i Jego Wyslannik sq mu drozsi, 
niz cokolwiek innego; (2) kocha kogos tylko dla 
Allaha; (3) nienawidzi powrotu do niewiary (kufr) 
po tym, jak Allah go od niej wybawil, tak bardzo, 
jak nienawidzi bycia wrzuconym do Ognia” (Sahrh 



Al Buchan: 21; SahTh Muslim: 43). 




> Muzulmanin zakosztuje slodyczy wiary, jesli nienawidzi powrotu do 
niewiary tak bardzo, jak nienawidzi bycia wrzuconym do Ognia. 
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> Okazywanie Allahowi wdzi$cznosci za Jego przewodnictwo 



Aby wyrazic Allahowi sw^ wdzi^cznosc za Jego blogoslawiehstwo, jakim jest poprowadzenie do 
wlasciwej drogi i pomoc w okazaniu skruchy, muzulmanin powinien: 



1 



Mocno trzymac si^ islamu i cierpliwie znosic trudnosci 
pojawiaj^ce si^ na jego drodze 

Jesli ktos posiada bezcenny skarb, b^dzie go chornic przed kradziezq 
i zniszczeniem. Islam jest najwi^kszym darem dla calej ludzkosci. Nie 
jest jedynie abstrakcyjn^ ideologic ani hobby, jakiemu czlowiek moze si$ 
oddawac kiedy mu si$ podoba. Jest to religia, sposob zycia, ktory reguluje 
wszystkie dziedziny zycia muzulmanina. To dlatego Allah M nakazal Swo- 
jemu Wyslannikowi M, by mocno trzymal sie islamu i nauk Koranu, aby 
bye na wlasciwej drodze: „Przeto trzymaj si$ mocno tego, co ci zostalo 
objawione. Zaprawd$, jestes na drodze prostej!” (AzZuchruf 43:43). 

Muzulmanin nie powininen si$ smucic, jesli doswiadcza jakichko- 
lwiek trudnosci po przyj^ciu islamu, gdyz jest to cz$sc m^drego 
planu Allaha, ktory testuje Swoje slugi. Allah M testowal nawet 
Swych prorokow i wyslannikow, ktorzy byli duzo lepsi od nas. 

Koran mowi nam jak wiele oni wycieipieli zarowno z r^k swych 
wlasnych krewnych, jak i wrogow. Jednak nie oslabli w wierze 
ani nie zniech^cilo ich to. Trudy jakich doswiadcza muzulmanin ze 
wzgl^du na swe oddanie prawdzie to jeden ze sposobow, w jaki Allah S 
testuje jego wiar$. Dlatego rob co mozesz, by zdac ten test. Zyj zgodnie z 

religiq i ciqgle modi si$ do Allaha S, by zachowal Ci$ na wlasciwej drodze, tak jak to robil sam Prorok 
M . Powtarzaj suplikacj$: Ja muqallibal-qulub, tabbit qalbT ‘ ala dTnik (‘O Ty, ktory kontrolujesz seca; 
spraw, by moje serce trzymalo si$ mocno Twojej religii ’) (SunanAt Tirmidf: 2140). 

Allah Sc mowi w zwiqzku z tym: „Czy ludzie s^dzq, ze pozwolimy im powiedziec: ‘Uwierzylismy!’- i 
nie b$d^ poddani probie? Przeciez doswiadczylismy tych, ktorzy byli przed nimi. A Bog na pewno zna 
tych, ktorzy mowic} prawd$, i On zna klamcow!” (A l ‘Ankabut, 29:2-3). 




2 Nawolywac do islamu z mqdrosciq i pi^knym napomnieniem 

Nawolywanie innych do islamu (da'la) jest jednym z najlepszych sposobow, by wyrazic Allahowi 
wdzi^cznosc, jak tez i sposobem na wzmocnienie naszej wiary. Kiedy ktos znajduje lekarstwo 
na zagrazaj^cq zyciu chorob$, ktora przysporzyla mu wiele cierpienia, z pewnosciq b^dzie chcial 
rozpowszechnic to lekarstwo wsrod ludzi, zwlaszcza wsrod swych krewnych i bliskich przyjaciol. Ta 
kwestia zostanie wyjasniona ponizej. 
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Twoje nowe zycie 



> Zapraszanie innych do islamu ( da 6 la ) 



Zalety zapraszania innych do islamu 

Praca na rzecz dci'la jest bezdyskusyjnie 
jednym z najlepszych uczynkow w oczach 
Allaha i jest bardzo pochwalana w Koran ie i 
Sunnie. Oto niektore z dowodow: 



Da'la jest drog*| do sukcesu \v zyciu tym 
i przyszlym, zgodnie ze stowami Allaha 
M : „I niech powstanie sposrod was narod, 
ktory wzywa do dobra, nakazuje to, co jest 
uznane, i zakazuje tego, co jest naganne. 
Tacy b^dq SZCZ^sliwi!” (Al ‘Imran, 3:104). 

Nikt nie mowi lepiej niz ci, ktorzy 
^ zajmtijq si^ dzialalnoscia na rzecz 
da‘fa. Chwal^c takich ludzi, Koran mowi: 
„A ktoz wypowiada pi^kniejsze slowa 
anizeli ten, kto zaprasza do Boga i kto 
spelnia dobre dzielo, mowi^c: ‘Zaprawd^, 
jestem mi^dzy tymi, ktorzy si$ calkowicie 
poddali’?” (Fussilat, 41:33). Totez jasnym 
jest, ze nie ma nikogo, kogo mowa jest 
lepsza niz takiej osoby, gdyz wskazuje 
ona ludziom drog$ do ich Stworcy i Pana, 
drog$ wyprowadzaj^c^ ich z ciemnosci 
bi^dzenia do swiatla wiary. 



3 



Praca na rzecz da 'fa jest wvpelnianiem 
nakazu Allaha: „Wzywaj ku drodze 
twego Pana z m^drosci^ i pi^knym 
napomnieniem!” (An Nahl, 16:125). Nalezy 
wykonywac da ‘ la z m^drosci^, upewniaj^c 
si$, ze zna si$ osobowosc ludzi, ktorych 
chce si$ zaprosic do islamu, aby moc 
wybrac najlepszy sposob wykonania tego 
zadania. Nalezy dyskutowac z nimi w 
sposob uprzejmy i lagodny, tak by do nich 
przemowic. 



4 



Zapraszanie do islamu bylo zadaniem 
wszystkich wyslannikow, z Prorokiem 
Muhammadem M na czele, ktorego 
Allah poslat do calej ludzkosci jako, 
zwiastuna dobrej wiesci o wspaniaiej 
nagrodzie w zyciu przyszlym oraz 
ostrzegaj^cego niewierz^cych przed 
srog^ karq, glosz^cego swe przeslanie 
calej ludzkosci, zgodnie ze slowami 
Allaha M : „0 Proroku! My postalismy 
ciebie jako swiadka, zwiastuna radosnej 
nowiny i ostrzegaj^cego, nawoluj^cego 
do Boga, za Jego zezwoleniem, i jako 
lamp$ oswietlaj^c^. Zwiastuj radosn^ 
wiesc wierz^cym, iz b$dq mieli wielkq 
lask$ U Boga” (AlAhzab, 33:45-47). 



Zapraszanie ludzi do islamu jest 
5 zrodlem dobra, ktore nigdy nie 
wysycha. Za kazdq osob$, ktora odpowie 
na twoje zaproszenie, otrzymasz tak^ sam^ 
nagrod$, jak ta osoba otrzymuje za swe 
modlitwy, akty czci i nauczanie innych. 
Allah obdarzyi tych, ktorzy angazuj^ si$ 
w da'Ia wielkim blogoslawienstwem. 
Prorok M powiedzial: „Ktokolwiek 

wzywa do wlasciwej drogi, ten otrzyma 
tak^ sam^ nagrod$ jak ci, ktorzy za nim 
pod^z^, bez zadnego pomniejszenia ich 
nagrody” (SahTh Muslim: 2674). 



6 



Nagroda, jakq Allah przygotowal dla 
tych, ktorzy zapraszajq innych do 
islamu jest duzo lepsza, niz wszystkie 
uciechy tego swiata, gdyz nie pochodzi 
ona od ludzi, lecz od samego Allaha, 
Najhojniejszego, ktory odplaci im 
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obficie za tak szlachetny wysitek: „A jesli si$ odwrocicie, to przeciez nie zqdam od was zadnej 
nagrody. Moja nagroda jest tylko u Boga, a ja otrzymalem rozkaz, abym byl wsrod calkowicie 
poddanych” (Yunus, 10:72). 

Prorok M takze powiedziak „Jesli Allah poprowadzi czlowieka poprzez was, to b^dzie lepsze dla 
was niz posiadanie czerwonych wielbl^dow” (SahrhAl Buchan: 2847: SahihMuslim: 2406). [Wielbl^dy by\y 
najcenniejszym mieniem w dawnej Arabii, a ich czerwona odmiana byla ceniona najbardziej - przyp. 
thim.]. 

Prawidlowy sposob zapraszania do islamu 

Allah M opisat prawidiowy sposob wykonywania da fa. Charakteryzuje si$ on pewnymi 
cechami wyrozniaj^cymi go sposrod innych dzialan, takimi jak: 

Zrozumienie i wiedza. 

Zapraszaj^cy do islamu (da‘ija) musi miec wiedz$ na temat prawdy, do ktorej zaprasza innych, jasno 
przekazywac im Boskie instrukcje, bazuj^c na jasnym dowodzie: ,,Powiedz: 4 Oto jest moja droga! Ja 
wzywam do Boga na podstawie jasnego dowodu - ja i ci, ktorzy post^puj^ za mn^. Chwata niech b^dzie 
Bogu! Ja nie nalez$ do baiwochwalcow”’ (Yusuf, 12:108). 
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Osoba taka nie musi miec ogromnej wiedzy 
zanim zacznie nawolywac ludzi do Allaha. Gdy 
tylko zdobywa nowc} wiedzy, musi przekazac 
innym. Tak wi?c gdy dowie si? o koniecznosci 
oddawania czci wyl^cznie Allahowi, powinna 
przekazac t? informacj? innym. Podobnie jesli 
dowie si? o zaletach i pi?knie islamu, musi 
im to takze przekazac. Krotko mowiqc, musi 
przekazac wszystko, czego si? nauczy o islamie, 
nawet gdyby byl to zaledwie jeden werset z Ko- 
ranu, zgodnie z nakazem Proroka M : „Przekazu- 
jcie [innym] to, czego si? nauczycie ode mnie, 
nawet jesli jest to jeden werset Koranu” (SahrhAl 
Buchan: 32 74). 

Byla to praktyka Towarzyszy Proroka. Uczyli 
si? oni zasad islamu przez kilka dni, a nast?pnie 
wracali do swych ludzi, aby zapraszac ich do 
islamu i wzbudzali w nich zainteresowanie nim, 
szczegolnie poprzez swoje wspaniale cechy mo- 
raine i dobre maniery, b?d^ce wspanialym argu- 
mentem, by zach?cic ich do przyj?cia islamu. 

Mqdrosc 

Allah M mowi: „Wzywaj ku drodze twego 
Pana z m^drosciq i pi?knym napomnieniem! 
Rozmawiaj z nimi w najlepszy sposob!” (AnNahl, 
16:125). Mqdrosc jest to zdolnosc podejmowania 
rozsqdnych decyzji i udzielania dobrych rad 
we wlasciwym czasie i miejscu, w oparciu o 
doswiadczenie i wiedz? jakie si? posiada. 

Ludzie majq rozne charaktery i zdolnosc 
zrozumienia roznych kwestii. Nawolujqcy do 
islamu musi wziqc to pod uwag? przy wyborze 
odpowiedniej metody i chwili, w ktorej b?dzie z 
nimi rozmawiac. 

Musi podejsc do nich z lagodnosci^, 
milosierdziem, dobrociq i wyrozumialosci^, 
prowadzic z nimi spokojny, zrownowazony 



dialog, ktory ich nie rozdrazni i nie wzbudzi 
w nich nienawisci. To z tego powodu Allah M 
przypomina Swemu Wyslannikowi M o lasce, 
jakq go obdarzyl, czyni^c go lagodnym dla ludzi: 
„I przez milosierdzie od Boga ty stales si? dla 
nich lagodny. Gdybys by! surowy i twardego 
serca, to oni odeszliby od ciebie” (Al 'Imran, 3:159). 

Zapraszanie czlonkow rodziny i krewnych 
do islamu 

Osoba, ktor^ Allah poprowadzil do islamu, 
powinna zapraszac do niego swoj^ rodzin? i 
krewnych, gdyz s$ to dla niego najdrozsi ludzie. 
Powinna cierpliwie znosic wszelkie przykrosci, 
jakich moze doswiadczyc podczas wykonywania 
da'la i wykorzystac wszelkie mozliwe sposoby, aby 
pokazac prawd?. Koran glosi: „Nakaz swojej rodzi- 
nie modlitw? i bqdz w niej wytrwaly!” (TaHa, 20:132). 

Niektorzy nawoluj^cy do islamu mog^ 
zauwazyc, ze osoby nie spokrewnione z nimi 
odpowiadajq pozytywnie na ich zaproszenie, 
podczas gdy ich najblizsi krewni odmawiaj^, 
co jest dla nich bolesne i czuj^ si? rozczarowa- 
ni. Jednak dobry nawolujqcy do islamu nigdy 
nie traci nadziei. Robi co w jego mocy, by 
poprowadzic ich do prawdy, wykorzystujqc rozne 
metody, jednoczesnie rnodl^c si? do Allaha, by 
otworzyl ich serca, nawet w najtrudniejszych 
okolicznosciach. 

To wlasnie robil Prorok M , dokladaj^c wszel- 
kich staran, by zaprosic swego wuja, Abu Taliba, 
do islamu i kontynuowal robienie tego az do 
ostatnich chwil jego zycia. Kiedy Abu Talib, 
byl na lozu smierci, Prorok M prosil go: „Dro- 
gi wuju, po wiedz: La ilaha illallah ( c Nie ma 
boga godnego czci z wyj^tkiem Allaha’), abym 
mogl wstawic si? za tobcj w Dniu S^du” (SahrhAl 
Buchan: 3671; SahTh Muslim: 24). Jednak on odmowil 




i zmari jako politeista. To przy tej okazji Allah 
objawil nast?pujqcy werset: „Ty nie prowadzisz 
drog^ prost^, kogo kochasz, lecz Bog prowadzi 
drog^ prostq, kogo chce. On zna najlepiej tych, 
ktorzy na drodze prostej” (Al Qasas, 28:56). 
Zapraszaj^cy do islamu musi zrobic co w jego 
mocy, by rozpowszechniac religi?, zach?caj^c 
ludzi do dobra, pami^taj^c, ze to Allah ma 
kontrol? nad ludzkimi sercami i prowadzi na 
wlasciw^ drog? tego, kogo chce. 

Nowy muzubnanin zaraz po przyj?ciu is- 
lamu musi zbudowac silne i zdrowe relacje 
ze swymi krewnymi i znajomymi, zarowno z 
muzuhnanami, jak i niemuzuhnanami. Musi 
starac si? kierowac wspaniafymi zasadami mo- 
ralnymi w relacjach z nimi; gdyz islam nie wzywa 
do izolacji i wycofania si? z zycia spoiecznego. 

Doprawdy, okazywanie ludziom zyczliwosci 
i moraine post?powanie w relacjach z nimi 
jest najlepszym sposobem pokazania im tej 
wspaniaiej religii, z ktor^ Prorok Muhammad M 
zostal posJany, by udoskonalic zasady moraine. 

Okazywanie wspanialych zasad moralnych 
i dobre traktowanie nalezy praktykowac, 
rozpoczynaj^c od wiasnego domu, od wJasnej 
rodziny (zob. str. 222). 

Religia dzieci 

Zgodnie z naukami islamu, wszyscy ludzie bez 
wyj^tku rodz^ si? muzuhnanami, z wrodzon^ 
sldonnosciq do wiary w Allaha (fitra). Jednak 
z czasem mogq zaczqc pod^zac za inn 3 religi^, 
w jakiej ich rodzice je wychowuj^. Prorok 
Hk powiedziah „Kazde dziecko rodzi si? z 
naturaln^ sklonnosci^ do poddania si? Allahowi 
(fifra), a nast?pnie jego rodzice robiq z niego 
chrzescijanina, zyda czy zaratusztrianina” (Sahrh 
Al Buchan: 1292; SahTh Muslim: 2658). 



Odnosnie dzieci niemuzuhnariskich rodzicow, 
jesli umierajq wczesnie, traktujemy je w tym 
zyciu jak niemuzuhnanow. Lecz Allah M wie 
wszystko o cztowieku, nawet to, co najbardziej 
skryte i nikomu nie wyrz^dzi niesprawiedliwosci. 
W Dniu S^du podda je testowi. Te z nich, ktore 
b?d^ Mu posiuszne, dost^pi^ Raju, zas te, ktore 
b?d^ Mu nieposluszne, pojd^ do Piekla. 

Kiedy spytano Wyslannika Allaha M o los 
dzieci politeistow w Dniu S^du, odpowiedzial 
on: „Poniewaz Allah je stworzyl, On wie, co by 
zrobdy [gdyby pozostafy przy zyciu]” (Sahrh Al 
Buchan: 1317). 
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Twoje nowe zycie 



Czy oboje rodzicow dziecka lub jeden z nich 
przyj^li islam? 



* 



Dziecko postrzegane jest jako 
muzuhnanin i tak nalezy je 
traktowac. 



Czy dziecko przyj^lo islam, choc jego 
rodzice nieinuzutmanami? 



Tak 



Nie 






Uczeni muzulmanscy s$ 
jednomyslni co do tego, ze 
dziecko takie nalezy uwazac za 
muzutmanina, jesli jest w stanie 
rozroznic dobro od zla, oraz 
ze ta wiedza ocali je w zyciu 
przyszlym. 




Odnosnie dzieci niemuzulmanskich rodzicow, 
jesli umierajq wczesnie, traktujemy je w 
tym zyciu jak niemuzulmanow. Lecz Allah 
gg wie wszystko o czlowieku, nawet to, co 
najbardziej skryte i nikomu nie wyrzqdzi 
niesprawiedliwosci. W Dniu S^du podda je 
testowi. Te z nich, ktore b$d^ Mu posluszne, 
dost^pi^ Raju, zas te, ktore b$d$ Mu 
nieposluszne, pojd^ do Piekla. 



Jednak czy dzieci niemuzuimanskich 
rodzicow mog^ bye postrzegane jako 
muzulmanie w tym zyciu? 

Mozna uznac takie dziecko za muzulmanina 
w roznych przypadkach, mi^dzy innymi: 

Gdy jego rodzice, lub jeden z rodzicow, 
przyj^li islam. Ich dzieci uznaje si$ za 
wyznawcow lepszej z religii wyznawanych 
przez rodzicow, czyli islamu. 

Gdy dziecko, ktore jest w stanie rozroznic 
dobro od zla, jednak niekonieeznie 
osiqgn^lo wiek dojrzalosci, przyjmuje 
islam, choc jego rodzice s^ nieinuzulmanami. 
Pewien zydowski chlopiec zwykl uslugiwac 
Prorokowi M . Pewnego dnia chlopiec 
zachorowal i Prorok M poszedl go odwiedzic. 
Usiadl przy jego glowie i powiedzial: 
„Zostan muzuhnaninem”. Chlopiec spojrzal 
na swojego ojea, ktory takze siedzial przy 
jego glowie. Ojciec powiedzial: „Posluchaj 
Abul-Qasima”. Wtedy dopiec przyjql 
islam. Prorok % wyszedl, mowiqc: „Chwala 
Allahowi, ktory ocalil go od Ognia!” 
(Sahih Al Buchan: 1290). [Ablll Qasim to tytlll 
grzecznosciowy Proroka, oznaczajqcy 
„ojciec Al Qasima” - przyp. tlum.]. 
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> Zmiana imienia po przyjgciu islamu 



Ogolnq zasad^ jest, ze 
nowy muzulmanin moze 
zachowac swoje imi$ i wcale 
nie musi go zmieniac. Tak 
naprawd^ zmiana imienia 
nie byla znana wsrod To- 
warzyszy Proroka. Wielu lu- 
dzi przyj^lo wowczas islam i 
pozostalo przy swoich niea- 
rabskich imionach, chyba 
ze ich imi$ mialo jakies zle 
znaczenie. 




Imi^ nalezy zmienic w nast^pujqcych przypadkach: 



1 Gdy wskazuje na sluzenie komus 
innemu niz Allah M , albo ma znaczenie 
sprzeczne z wierzeniami islamskimi: 

Imiona wskazuj^ce na sluzenie komus innemu 
niz Allah to na przyklad: 'Abdul Maslh (sluga 
Mesjasza), ktore jest popularne wsrod arabskich 
chrzescijan, oraz ‘Abd-un Nabijj (sluga Proro- 
ka), popularne wsrod niektorych muzulmanow. 
Imiona maj^ce znaczenie sprzeczne z wierze- 
niami islamu to mi$dzy innymi Szenouda (po- 
pularne wsrod egipskich chrzescijan - koptow), 
czyli 'syn Boga’. Niech B^dzie On wychwalony 
i wywyzszony ponad to, co oni mowi^! 



Zakazane s^ imiona b^d^ce atrybutami Allaha. 

Przykladem jest przpisanie komus atrybutu, 
b^d^cego charakterystycznym jedynie dla Al- 
laha, jak 'Krol krolow’. 

- Gdy jest obrazliwe, albo nie jest apro- 

Z bowane przez ludzi o zdrowych zasa- 
dach moralnych. 

Allah oglosil wszelkie zle rzeczy 

zabronionymi. Dlatego niewlasciwym jest, 
by zachowywac imi$ maj^ce zle znaczenie 
po przyj^ciu islamu. Koran glosi: „Jakze zle 
jest imi$ 'zepsucie’ po przyj^ciu wiary” (Al 
Hudzurdt, 49:11). 



247 



Twoje nowe zycie 





Twoje nowe zycie 



I Czy znaczenie imienia jest sprzeczne z islams- 
kimi wierzeniami? 



Tak 






Nie 



Imi? maj^ce takie znaczenie 
musi zostac zmienione. 



Czy imi? to kojarzy si? z religiq inn$ niz 
islam? 



" Tak 

i 



Nalezy je zmienic, by 
unikn^c podejrzen, oraz 
by nie upodabniac si? do 
niemuzulmanow. 



Zmiana imienia jest zalecana: 

Gdy nowy muzulmanin chce przyj^c imi? 
milsze Allahowi, takie jak ‘Abdullah (sluga 
Allaha), ‘Abdur-Rahman (sluga Milosiernego) i 
wszelkie imiona, ktore wskazuj^ na to, ze sluzy 
si? Allahowi - s^ to imiona zalecane, ale ich 
przybranie nie ma nic wspolnego z konwersj^. 

• Nowy muzuimanin czy muzuhnanka moze 
zmienic swoje imi? bez powodu, na przyklad 
zmienic imi? niearabskie na arabskie, jednak 
nie jest to zalecane i nie ma nic wspolnego z 
przyj?ciem islamu. 



Czy jest obrazliwe albo nie jest aprobowane 
przez ludzi o zdrowych zasadach moralnych? 



Tak 




Nalezy je zmienic na takie, 
ktore ma dobre znaczenie. 




Jesli imi? to nie ma zadnego z powyzszych 
znaczeh, nie nalezy go zmieniac po przyj?ciu 
islamu. Praktyka taka nie byla znana wsrod 
pierwszych muzulmanow. 

Mozna zmienic swoje imi? bez przyczyny 
(tj. niezaleznie od konwersji), a nawet jest 
to zalecane, jesli nowe imi? jest milsze Al- 
lahowi, na przykiad ‘Abdur-Rahman (sluga 
Milosiernego). 
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> Sunan al fitra (praktyki podyktowane czystq ludzkq naturq) 



Co oznacza wyrazenie 
sunan al fitra? 

Sunan al fitra to dzialania 
zgodne z czystq, wrodzonq 
nature, z jakq Allah stworzyl 
ludzi, sluzqce poprawieniu 
ludzkich cech i wygl^du, gdyz 
islam dba zarowno o ludzkie 
wn?trza, jak i ich wyglqd 
zewn?trzny. 




Prorok M powiedzial: „Jest pi?c swum al 
fitra : obrzezanie, usuwanie wlosow lonowych, 
przycinanie w^sow, obcinanie paznokci i 
usuwanie wlosow spod pach” (SahTh Al Buchan: 5552; 
SahTh Muslim: 257). 

Obrzezanie. Jest to usuni?cie kawalka 
skory (napletka) zakrywaj^cego zol^dz penisa. 
Zazwyczaj ma to miejsce w pierwszych dniach po 
narodzinach chlopca. 

Jest to jedna z tradycji i praktyk zalecanych 
dla m?zczyzn. Przynosi tez wiele korzysci 
zdrowotnych, jednak nie jest warunkiem 
przyj?cia islamu. Muzuhnanin nie b?dzie mial 
grzechu, jesli nie podda si? obrzezaniu ze strachu 
lub z innego powodu. 

Usuwanie wlosow ionowych. To pozbycie si? 
wlosow z okolic genitaliow poprzez golenie lub 
w jakikolwiek inny sposob. 



Przycinanie wqsow. Posiadanie w^sow jest 
dozwolone, choc nie jest zalecane. Jesli jednak 
muzulmanin zdecyduje si? je miec, musi je regu- 
larnie podcinac. 



Zapuszczanie brody. Islam zach?ca m?zczyzn, 
by zapuszczali brod? - wlosy rosnqce na szcz?ce i 
policzkach m?skiej twarzy. 

Zapuszczanie brody oznacza nie golenie jej, 
zgodnie z naukami Proroka M • 



Obcinanie paznokci. Od muzulmanina (i 
muzulmanki) wymaga si? regularnego obcinania 
paznokci, aby nie gromadzil si? pod nimi brud i 
nieczystosci. 



Usuwanie wlosow spod pach. Od 

muzulmanina (i muzulmanki) wymaga si? 
usuwania wlosow spod pach poprzez depilacj? 
lub w inny sposob, aby nie dopuscic do brzyd- 
kiego zapachu. 
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Jaki powinien bye twoj nast^pny krok? 



Przeczytawszy t$ ksiqzk$, wykonates pierwszy 
krok w kierunku poznania podstawowych kwestii 
zwi^zanych z twoj^ religi^. Teraz powinienes wcielic 
w zycie to, czego si$ nauczyles, bys w Dniu S^du nie 
poniosi straty. 




Musisz takze zrobic co w twojej mocy, by z 
wiarygodnych zrodel uezye si$ innych waznych kwestii, ktore nie 
zostafy poruszone w tej ksi^zee. 



Niezaleznie od tego jak silna byiaby wiara muzutmanina, zawsze potrzebuje 
on jeszcze wi^cej przewodnictwa. To dlatego pi$c razy dziennie podezas 
modlitw kilkakrotnie powtarza prosb$ zawart^ w najwspanialszym rozdziale 
Koranu, ktora brzmi: „Prowadz nas drog$ prost^” (AlFatiha, 1:6). 



Bqdz tak bogobojny, jak tylko mozesz 

Ani ta ksi^zka, ani zadna inna nie udzieli ci szczegolowych informaeji na 
temat kazdej z sytuacji, w jakiej mozesz si$ znalezc. Dlatego oprocz pytania 
o opinie uczonych musisz starac si$ kierowac bogobojnosci^ w roznych 
relacjach i podezas roznych zdarzeri dnia codziennego, kiedy nie mozna 
spytac o opini$ uezonego, zgodnie z wersetem: „Przeto bojeie si$ Boga, 
[wykonuj^c jego nakazy] jak tylko potraficie” (At Taghabim, 64:16). 




Staraj si$ bye w kontakeie z innymi muzutmanami 



Staraj si? bye blisko innych muzulmanow i odwiedzac centra islamskie, 
dziel^c z innymi muzutmanami radosci i troski. Choc Prorok M byt niezwykle 
silny w wierze, Allah M nakazal mu przebywac w towarzystwie ludzi 
prawych: „I trzymaj si? cierpliwie z tymi, ktorzy rano i wieezor wzywajq 
swego Pana, pragn^c oglqdac Jego oblicze” (AlKahf 18:28). 



Prorok M ostrzegl tez przed trzymaniem si? z dala od innych muzulmanow, 
gdyz zwi?ksza to ryzyko oddalenia si? od wlasciwej drogi, tak jak w przy- 
padku owey ktora gdy odl^czy si? od stada, staje si? bardziej narazona na 
pozarcie przez wilka. 



Prorok M powiedzial: „Trzymajcie si? razem, gdyz owca, ktor$ zjada wilk, 
to ta, ktora odt^cza si? od swojego stada” (Mustadrak Al Hakim: 567). 

Dlatego przebywanie w towarzystwie innych muzulmanow pomaga 
pozostac na wlasciwej drodze. 

Jest to tym bardziej konieezne w przypadku nowych muzulmanow, ktorzy 
potrzebuj^ pomocy i wsparcia. 

Niech Allah ci? prowadzi, zachowa ci? na wlasciwej drodze i obdarzy ci? 
Swoimi blogoslawienstwami, widocznymi i niewidoeznymi. 






Sklep 

J§zyk 



Rozne j^zyki 
URL 



www.newmuslim-guide.com/store 



W sklepie tym znajduje si? wiele ksi^zek i 
aplikacji nalezqcych do Modern Guide. Zawiera 
on opis kazdego produktu, zarowno ksi?zki, jak 
i aplikacji. Znajdziesz tez link kieruj^cy ci? do 
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Przewodnik Nowego Muzutmanina 

Ten piqknie ilustrowany przewodnik zostat opracowany 
tak, by utatwic ci pierwsze kroki w uczeniu siq tej 
wspaniatej religii, ktora bez wqtpienia jest najlepszym z do- 
brodziejstw, jakimi Allah obdarzyt cztowieka. Udzieli ci is- 
lamskich wskazowek odnosnie wiqkszosci aspektow 
zycia,odpowie na twoje pytania, a takze pomoze ci dbac 
o relacje miqdzyludzkie i radzic sobie z roznymi sytuacjami, 
w ktorych prawdopodobnie siq znajdziesz. Przewodnik ten 
napisany zostat w sposob jasny, bazujqc na wiarygodnych 
informacjach z Koranu i Sunny Proroka M- 

Oprocz tego, ze jest to niezwykle szczegotowa ksiqzka, 
jest to rowniez podr^cznik, do ktorego mozesz siqgnqc 
zawsze, gdy bgdziesz miec jakies pytania lub bqdziesz 
chciat poznac islamskie postanowienie odnosnie jakiejs 
kwestii. 
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